METAFORA KONSEPTUAL DALAM PROSES PENAMAAN
KULINER DI BANDUNG PADA PLATFORM ONLINE FOOD
DELIVERY: ANALISIS SEMANTIK KOGNITIF

TESIS

diajukan untuk memenuhi sebagian syarat untuk memperoleh gelar Magister
Humaniora (M.Hum) pada Program Studi Linguistik

Oleh:
Rini Karlina
NIM 2310496

PROGRAM STUDI LINGUISTIK
SEKOLAH PASCASARJANA
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA

2025



METAFORA KONSEPTUAL DALAM PROSES PENAMAAN
KULINER DI BANDUNG PADA PLATFORM ONLINE FOOD
DELIVERY: ANALISIS SEMANTIK KOGNITIF

Oleh
RINI KARLINA

S.Pd Universitas Bale Bandung, 2014

Tesis ini diajukan untuk memenuhi salah satu syarat untuk memperoleh gelar Magister
Humaniora (M.Hum) pada Program Studi Linguistik Pascasarjana

Universitas Pendidikan Indonesia

© Rini Karlina
Universitas Pendidikan Indonesia
Agustus 2025

Hak Cipta dilindungi undang-undang.
Tesis ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian,

dengan cetak ulang, difoto kopi, atau cara lainnya tanpa ijin dari penulis.



LEMBAR PENGESAHAN TESIS

RINI KARLINA
2310496

METAFORA KONSEPTUAL DALAM PROSES PENAMAAN KULINER
DI BANDUNG PADA PLATFORM ONLINE FOOD DELIVERY:
ANALISIS SEMANTIK KOGNITIF

Disetujui dan disahkan oleh

Pembimbing I Pembimbing II

Dr. Mahardhika Zifana, S.Pd., M.Hum.

NIP.198001292005011004 NIPT. 920241119800820101

Penguji I Penguji I1

R. Dian Dia-an Muniroh, S.Pd., M.Hum., Ph.D.  Dr. Neidya Fahma Sunendar, S.Pd., M.Hum.

NIP.198110242005012001 NIPT. 920250419940811201
Mengetahui,
Ketua Program Studi Linguistik
Sekolah Pascasarjana

Universitas Pendidikan Indonesia

W

———

Prof. Dadang Sudana, M.A., Ph.D.
NIP. 196009191990031001




PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa tesis dengan judul “METAFORA
KONSEPTUAL DALAM PROSES PENAMAAN KULINER DI BANDUNG
PADA PLATFORM ONLINE FOOD DELIVERY: ANALISIS SEMANTIK
KOGNITIF”. adalah karya asli saya dan tidak mengandung unsur plagiat dari
karya orang lain. Semua data, informasi, dan referensi yang digunakan dalam
penyusunan tesis ini telah saya cantumkan dengan jelas sesuai dengan ketentuan
yang berlaku. Tesis ini belum pernah diajukan untuk memperoleh gelar akademik
di institusi lain. Saya bertanggung jawab penuh atas keaslian dan kebenaran isi tesis
ini, dan apabila di kemudian hari terbukti ada pelanggaran terhadap pernyataan ini,
saya siap menerima sanksi sesuai dengan peraturan yang berlaku.

Demikian, pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa ada

paksaan dari pihak manapun.

Bandung, Agustus 2025

Yang membuat pernyataan,

/

Rini Karlina
NIM 2310496



UCAPAN TERIMA KASIH

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh,

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah Swt. atas segala limpahan
rahmat, karunia, dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan tesis yang
berjudul “Metafora Konseptual dalam proses penamaan kuliner di Bandung pada
Platform Online Food Delivery: Analisis Semantik Kognitif”. Tesis ini disusun
sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Magister Humaniora pada
Program Studi Linguistik, Sekolah Pascasarjana Universitas Pendidikan Indonesia.
Penulisan tesis ini tentunya tidak lepas dari dukungan, bimbingan, serta bantuan
dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis ingin
menyampaikan rasa terima kasih dan penghargaan yang setulus-tulusnya kepada:

1. Bapak Dr. Andika Dutha Bachari, S Pd.,, M.Hum., selaku Dosen
Pembimbing Akademik sekaligus sebagai dosen pembimbing I yang telah
memberikan bantuan, arahan dan bimbingan selama penulis menempuh
perkuliahan maupun dalam penyusunan tesis.

2. Bapak Dr. Mahardhika Zifana, S Pd., M.Hum., selaku dosen pembimbing
Il yang telah menyediakan waktu luang untuk membimbing penulis, dan
memotivasi serta memberi petunjuk yang berharga dalam penyelesaian tesis
ini. Di sela-sela kesibukannya, beliau masih menyempatkan waktu untuk
memberikan wejangan akademik kepada penulis.

3. lbu R. Dian Dia-an Muniroh, S.Pd., M.Hum., Ph.D. dan Ibu Dr. Neidya
Fahma Sunendar, S.Pd., M.Hum., selaku dosen penguji yang telah
memberikan penilaian serta rekomendasi pada proses ujian tesis.

4. Bapak Prof. Dadang Sudana, M.A., Ph.D., selaku ketua Program Studi
Linguistik yang telah banyak memberikan motivasi dan kebijakan yang
bermakna dalam proses perkuliahan.

5. Seluruh dosen Program Studi Magister Linguistik Pascasarjana Universitas
Pendidikan Indonesia yang telah memberikan ilmu yang sangat bermanfaat

selama 2 tahun masa perkuliahan. Semoga kebaikan dan ilmu yang



diberikan menjadi amalan yang pahalanya tidak pernah terputus.

6. Staf Program Studi Magister Linguistik, juga Pascasarjana Universitas
Pendidikan Indonesia yang telah memberikan dan membantu pengarahan
selama proses perkuliahan dan ujian sidang tesis.

7. Kepada keluarga penulis, bapak Endang Masna (Alm), mama lis Ismiati,
kakak Heri Gustian, S.T., dan Heni Yuliawati yang selalu mencintai,
mendidik, dan mendukung penulis dalam situasi apapun. Selalu
memberikan motivasi dan doa yang tiada henti untuk selalu mendukung
penulis.

8. Kepada suami penulis, Dian Ramdan, S.Pd. Terimakasih telah memberikan
banyak motivasi dan dorongan untuk dapat menempuh pendidikan lebih
tinggi lagi. Terima kasih atas waktu dan materi yang telah diberikan kepada
penulis, semoga selalu diberikan kesehatan oleh Allah SWT.

9. Kepada putri penulis, Azmya Nasira Ramdan dan Azalea Nayyara Ramdan
yang selalu memberikan semangat dan dukungan kepada penulis hingga
pada akhirnya penulis bisa sampai di titik ini.

10. Kepada teman-teman penulis, Chaira, Herlina, Lale Zulfa, Nurul, Tita dan
masih banyak lagi. Terimakasih telah memberikan semangat tanpa henti
kepada penulis untuk dapat menjalani hari-hari ketika menempuh
pendidikan S2 ini. Terimakasih juga telah menemani perjuangan penulis
dalam penyelesaian tesis ini.

11. Kepada Seluruh staf, karyawan, guru, serta murid Yayasan Fithrah Insani
Bandung yang telah memberikan dukungan dan doanya yang terus menerus
dalam perjalanan menyelesaikan Tesis ini.

12. Serta tidak lupa kepada saya sendiri, Rini Karlina (penulis) karena telah
mampu bertahan dalam melewati perjalanan yang tidak mudah dalam
penyelesaian tesis ini.

Akhir kata semoga dengan segala kebaikan dan bantuan dari semua pihak
yang telah diberikan kepada penulis mendapat balasan pahala yang berlipat ganda
dari Allah SWT. Aamiin.

Vi



Sebagai penutup, penulis berharap semoga tesis ini bisa menjadi hasil karya
yang dapat bermanfaat bagi penulis sendiri serta bagi para pembaca dan pihak-
pihak yang berkepentingan dalam bidang linguistik.

Oleh karena itu, segala bentuk kritik dan saran yang membangun sangat
penulis harapkan demi perbaikan di masa yang akan datang.

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh.

Bandung, Agustus 2025

(]

/

Rini Karlina

vii



ABSTRAK

Penamaan kuliner merupakan fenomena linguistik yang berfungsi sebagai identitas
produk sekaligus strategi pemasaran yang kaya akan kreativitas. Di zaman digital,
terutama melalui platform pengantaran makanan online seperti GoFood, banyak
muncul nama-nama kuliner yang memanfaatkan metafora, humor, dan kreativitas
dalam berbahasa. Keadaan ini menunjukkan bahwa studi linguistik kognitif
berperan penting dalam menganalisis praktik branding kuliner masa kini. Studi ini
bertujuan untuk menganalisis bentuk metafora konseptual dan skema citra dalam
penamaan makanan di Kota Bandung serta meneliti persepsi konsumen mengenai
nama-nama kuliner tersebut. Data diambil dari 43 nama kuliner metaforis yang
didapatkan melalui aplikasi GoFood selama periode 28 Februari-3 April 2025.
Selain itu, studi ini juga memanfaatkan kuesioner dan wawancara untuk
mengeksplorasi reaksi konsumen. Metode penelitian yang diterapkan adalah
deskriptif kualitatif dengan dasar teori Metafora Konseptual (Lakoff & Johnson,
1980) serta skema citra (Croft & Cruse, 2004). Hasil penelitian mengindikasikan
bahwa metafora ontologis adalah jenis yang paling dominan (76,7%), diikuti oleh
metafora struktural dan orientasional. Skema citra yang paling sering terlihat adalah
schema kontainer dan schema jalur. Dari segi distribusi, 31 toko (81,6%)
menerapkan nama metaforis dalam menunya, sedangkan 7 toko (18,4%) memilih
nama yang nonmetaforis. Hasil dari angket dan wawancara menunjukkan bahwa
konsumen menganggap nama kuliner metaforis lebih menarik, berbeda, dan
berdampak pada keputusan pembelian. Oleh karena itu, penelitian ini
menyimpulkan bahwa penamaan kuliner yang didasarkan pada metafora bukan
sekadar hiasan bahasa, melainkan juga alat branding yang ampuh. Penelitian ini
juga menegaskan peran linguistik kognitif dalam memahami praktik komersial
kontemporer serta menunjukkan keterkaitan yang kuat antara bahasa, budaya, dan
perilaku konsumen.

Kata Kunci: GoFood, metafora konseptual, penamaan kuliner, skema citra,
semantik kognitif
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ABSTRACT

Culinary naming is a linguistic occurrence that serves both as a product label and
as a creative marketing tactic. In the digital era, particularly via online food delivery
services like GoFood, many culinary identities arise that utilize metaphors, humor,
and whimsical phrases. This situation underscores the importance of cognitive
linguistics in grasping modern branding techniques. This research seeks to explore
the types of conceptual metaphors and image schemas in the naming of culinary
items in Bandung, along with investigating consumer views on these names. Data
were gathered from 43 metaphorical food names sourced from the GoFood app
starting from 28 February until 3 April 2025. Furthermore, surveys and interviews
were carried out to examine consumer reactions. This research utilized a descriptive
qualitative approach based on the theoretical framework of conceptual metaphor
(Lakoff & Johnson, 1980) and image schemas (Croft & Cruse, 2004). The results
indicate that ontological metaphors are the predominant type (76.7%), with
structural and orientational metaphors following. The container schema and path
schema are the most commonly recognized image schemas. Regarding the
distribution, 31 outlets (81.6%) were observed to use metaphorical names in their
menus, whereas 7 outlets (18.4%) opted for non-metaphorical names. Information
gathered from surveys and interviews strengthens the idea that customers view
metaphorical food names as more appealing, distinctive, and impactful in
influencing their buying choices. In summary, this research shows that
metaphorical food naming is not just a linguistic embellishment but also an
impactful branding tool. It emphasizes the role of cognitive linguistics in
comprehending contemporary business practices and uncovers the strong
connection among language, culture, and consumer behavior.

Keywords: GoFood, cognitive semantics, conceptual metaphors, culinary naming,
image schemas
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