
 

 
 

 

 

PEMANFAATAN MEDIA SOSIAL INSTAGRAM SEBAGAI UPAYA 

PREVENTIF PENGENDALIAN SOSIAL MAHASISWA TERHADAP 

KEKERASAN SEKSUAL DI PERGURUAN TINGGI 

 

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

diajukan untuk memenuhi sebagian syarat untuk memperoleh gelar Sarjana 

Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial 

 

 

Oleh: 

 

Annisa Salsabila 

2102090 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

2025 

Nomor Daftar FPIPS : 6148/UN40.A2.5.5/PT/2025 



 

 

PEMANFAATAN MEDIA SOSIAL INSTAGRAM SEBAGAI UPAYA 

PREVENTIF PENGENDALIAN SOSIAL MAHASISWA TERHADAP 

KEKERASAN SEKSUAL DI PERGURUAN TINGGI 

 

 

 

 

Oleh: 

Annisa Salsabila 

 

 

 

 

 

 

Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar 

Sarjana Pendidikan pada Fakultas Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial 

 

 

 

 

 

 

© Annisa Salsabila 2025 

Universitas Pendidikan Indonesia 

Agustus 2025 

 

 

 

 

 

 

Hak Cipta dilindungi undang-undang 

Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian 

dengan dicetak ulang, difoto kopi, atau cara lainnya tanpa izin dari penulis. 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 



i 

 

KATA PENGANTAR 

Puji dan Syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT atas rahmat dan karunia-

Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pemanfaatan Media Sosial 

Instagram sebagai Upaya Preventif Pengendalian Sosial Mahasiswa terhadap Kekerasan 

Seksual di Perguruan Tinggi” secara tepat waktu. Penyusunan skripsi ini bertujuan untuk 

memenuhi tugas akhir untuk memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S1) pada Program 

Studi Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial, Fakultas Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial, 

Universitas Pendidikan Indonesia. 

Media sosial Instagram merupakan platform yang paling sering digunakan oleh 

mahasiswa sehingga memiliki potensi besar sebagai sarana literasi digital dalam upaya 

preventif kekerasan seksual di lingkungan perguruan tinggi. Penelitian ini dilakukan untuk 

menganalisis pemanfataan Instagram terhadap upaya preventif kekerasan seksual di 

kalangan mahasiswa. Penulis berharap skripsi dapat memberikan kebermanfaatan baik 

bagi penulis, pembaca maupun semua pihak. 

Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari dukungan, 

bantuan, serta bimbingan berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima 

kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah membantu, baik secara 

langsung maupun tidak langsung, sejak tahap awal penyusunan hingga penyelesaian 

skripsi ini. 

 

 

 

 

Bandung, Agustus 2025 

 

 

 

Penulis 

 

 

 

 

 

 

 



ii 

 

 

UCAPAN TERIMAKASIH 

Puji dan syukur peneliti panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat, taufik dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

Peneliti menyadari bahwa skripsi ini tidak akan dapat terselesaikan tanpa adanya 

dukungan, bimbingan, bantuan dan nasihat dari berbagai pihak selama penulisan. Pada 

kesempatan ini peneliti ingin menyampaikan ucapan terima kasih sebesar-besarnya 

kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. Sapriya, M.Ed. selaku Ketua Program Studi Pendidikan Ilmu 

Pengetahuan Sosial, atas segala bantuan dan arahannya, serta fasilitas akademik 

selama masa studi hingga menyelesaikan penyusunan skripsi ini. 

2. Ibu Dr. Dina Siti Logayah, M.Pd selaku Sekretaris Program Studi Pendidikan 

Ilmu Pengetahuan Sosial, atas segala bentuk bantuan, arahan, serta motivasi 

selama masa studi hingga menyelesaikan penyusunan skripsi ini. 

3. Bapak Prof. Dr. H. Dadang Sundawa, M.Pd. selaku dosen pembimbing I yang 

dengan sabar dan penuh perhatian memberikan arahan kepada penulis. Penulis 

sangat berterima kasih atas kesabaran, waktu, tenaga, pikiran dan juga dorongan 

semangat yang diberikan dalam penyusunan skripsi ini. 

4. Bapak Dwi Iman Muthaqin, S.H., M.H. selaku dosen pembimbing II yang telah 

meluangkan waktunya ditengah-tengah kesibukan untuk memberikan arahan, 

saran-saran dan dukungan yang berarti selama penyusunan skripsi ini. 

5. Seluruh dosen dan staff dari Program Studi Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial 

yang selalu membimbing dan membantu peneliti dalam memberikan ilmu, 

fasilitas yang dapat menunjang penyusunan skripsi hingga akhir. 

6. Kedua Orang Tua tercinta, terkasih, dan tersayang, Bapak Totok Sumaryanto 

dan Ibu Rini Rosdiana. Terima kasih penulis ucapkan atas segala pengorbanan 

dan ketulusan yang diberikan. Terima kasih telah mendoakan, mengusahakan 

memberikan dukungan baik secara moral maupun finansial, serta 

memprioritaskan pendidikan dan kebahagian anak-anaknya. 

7. Kakak perempuan saya, Nadia Salma Haniyah. Terima kasih atas segala bentuk 

dukungan yang diberikan sehingga penulis bisa menyelesaikan skripsi ini. 

 

 

 



iii 

 

 

8. Partner saya, Rama Sandy. Terima kasih atas dukungan dan segala usaha yang 

diberikan dalam proses penyusunan skripsi ini sampai selesai. 

9. Sahabat perantauan, Daine Zahra Hindami, Indah Afriliani, Regina Putri 

Rahmawati, dan Ariz Najib. Terima kasih atas kebersamaan dan dukungan yang 

telah dibangun sejak awal perkuliahan hingga saat ini. 

10. Sahabat di Bandung, Kamila Majazeta, Najmii Ula Aliffah, Willa Yacinta 

Wardah, dan Mulki Marwan Adam. Terima kasih atas dukungan dan semangat 

selama proses penyusunan skripsi ini. 

11. Sahabat seperjuangan, Nahiza Adinda Muthie, Nadira Khairunnisa, Ghaida 

Nazhifah Iskandar, dan Nadhira Sabrina Ghaissani. Terima kasih atas segala 

perhatian dan bantuannya selama penulis menempuh studi di Bandung. 

12. Sahabat terbaik, Soraya Kenita Rose, Balqis Hasna Sayyida, dan Syifa Aliksa 

Nofitri. Terima kasih sudah selalu ada untuk mendengarkan setiap curhatan dan 

membuat penulis memiliki tempat untuk berbagi. 

13. Adik Tingkat di Pendidikan IPS, khususnya, Bilqis Zahra Hanifah. Terima kasih 

telah menjadi partner di PKM sekaligus menjadi teman terbaik di Bandung. 

14. Seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah banyak 

membantu penulis, baik secara langsung maupun tidak langsung sehingga 

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 

Penulis menyampaikan rasa terima kasih kepada semua pihak yang telah 

berkontribusi dalam penyusunan skripsi ini, dari awal hingga akhir. Semoga setiap 

kebaikan yang diberikan mendapatkan balasan yang berlipat dari Allah SWT. Penulis 

juga berharap penelitian ini dapat memberikan manfaat, baik bagi diri sendiri maupun 

bagi pihak lain di masa yang akan datang. 

 

Bandung, Agustus 2025 

 

 

 

Annisa Salsabila 

 

 

 



iv 

 

 

ABSTRAK 

Annisa Salsabila (2102090). Pemanfaatan Media Sosial Instagram sebagai Upaya Preventif 

Pengendalian Sosial Mahasiswa terhadap Kekerasan Seksual di Perguruan Tinggi. 

Pembimbing I, Prof. Dr. H. Dadang Sundawa, M.Pd. Pembimbing II, Dwi Iman Muthaqin, S.H., 

M.H. 

Kekerasan seksual di lingkungan perguruan tinggi merupakan isu sosial yang masih sering 

terjadi. Fenomena ini menunjukkan perlu adanya upaya preventif berbasis edukasi yang 

mudah diakses oleh mahasiswa. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pemanfaatan 

media sosial Instagram sebagai sarana literasi digital untuk mencegah kekerasan seksual 

di kalangan mahasiswa. Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus. Teknik pengumpulan data dilakukan 

melalui observasi terhadap konten Instagram Satgas PPKS serta wawancara mendalam 

dengan para partisipan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Instagram menjadi media 

edukasi yang mampu meningkatkan pengetahuan, kepedulian, dan keberanian mahasiswa 

untuk bersuara. Instagram juga berperan sebagai sarana kontrol sosial, melalui publikasi 

sanksi sosial dan transparansi data kasus kekerasan seksual yang mendorong kesadaran 

mahasiswa. Tantangan pemanfaatan Instagram yaitu keterbatasan jangkauan dan 

rendahnya partisipasi sebagian mahasiswa. Peluang pemanfaatan Instagram yaitu 

kepedulian individu, sosialisasi dan pengelolaan konten yang konsisten. Dampak yang 

ditimbulkan dari pemanfaatan Instagram yaitu mahasiswa dapat lebih sadar, teredukasi, 

dan memiliki keberanian untuk melawan serta melaporkan kekerasan seksual. 

Kata Kunci: Instagram, Kekerasan Seksual, Upaya Preventif 
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ABSTRACT 

Annisa Salsabila (2102090). Utilization of Instagram Social Media as a Preventive Effort for 

Social Control of Students against Sexual Violence in Higher Education. Supervisor I, Prof. Dr. 

H. Dadang Sundawa, M.Pd. Supervisor II, Dwi Iman Muthaqin, S.H., M.H. 

Sexual violence in higher education is a common social issue. This phenomenon 

demonstrates the need for educationally accessible preventative measures. This study 

aims to examine the use of Instagram as a digital literacy tool to prevent sexual violence 

among university students. The approach used in this study was a qualitative case study. 

Data collection techniques were conducted through observation of the PPKS Task 

Force's Instagram content and in-depth interviews with participants. The results show 

that Instagram is an educational medium capable of increasing students' knowledge, 

awareness, and courage to speak up. Instagram also serves as a means of social control, 

through the publication of social sanctions and transparency of data on sexual violence 

cases, which raises student awareness. Challenges in utilizing Instagram include limited 

reach and low participation among some students. Opportunities in utilizing Instagram 

include individual awareness, socialization, and consistent content management. The 

impact of using Instagram is that students can be more aware, educated, and have the 

courage to fight and report sexual violence. 

Keywords: Instagram, Sexual violence, Preventive Efforts 
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