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ABSTRAK

Finanda Aliza Putri Gunawan (2006418). Pengaruh Kecerdasan Emosi terhadap
Kecenderungan Kekerasan dalam Berpacaran pada Dewasa Awal di Jawa Barat.
Program Studi Psikologi, Fakultas Ilmu Pendidikan, Universitas Pendidikan
Indonesia. Bandung (2024).

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dari kecerdasan emosi terhadap
kecenderungan kekerasan dalam berpacaran pada dewasa awal di Jawa Barat.
Sampel penelitian ini berjumlah 58 orang yang berasal dari berbagai kota di Jawa
Barat. Instrumen yang digunakan peneliti adalah Alat Ukur Kecerdasan Emosional
milik Indriyani (2020) untuk mengukur kecerdasan emosional dan instrumen
Conflict in Adolescent Dating Relationships Inventory (CADRI) milik
Reichenheim (2022) untuk mengukur kekerasan dalam hubungan berpacaran.
Analisis data menggunakan analisis regresi linear dengan hasil data yang
menyatakan bahwa kecerdasan emosional berpengaruh terhadap kecenderungan
kekerasan dalam berpacaran. (Sig.<0.05).

Kata Kunci: kecerdasan emosional, kekerasan dalam berpacaran, dewasa awal
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ABSTRACT

Finanda Aliza Putri Gunawan (2006418). The Influence of Emotional
Intelligence on the Tendency of Dating Violence among Early Adults in West Java.
Psychology Study Program, Faculty of Education, University of Education
Indonesia. Bandung (2024).

This study aims to determine the effect of emotional intelligence on the tendency of
dating violence in early adults in West Java. The sample of this study amounted to
59 people who came from various cities in West Java. The instruments used by
researchers are Indriyani's (2020) Emotional Intelligence Measurement Tool to
measure emotional intelligence and Reichenheim's (2022) Conflict in Adolescent
Dating Relationships Inventory (CADRI) instrument to measure violence in dating
relationships. Data analysis used linear regression analysis with data results
stating that emotional intelligence affects the tendency of violence in dating
relationships. (Sig.<0.05).

Keywords: emotional intelligence, dating violence, early adulthood
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