
 
 

 
 

PENGEMBANGAN SEDOTAN MINUM BIODEGRADABLE BERBAHAN 

Eucheuma cottonii  DAN PATI TAPIOKA  

 

SKRIPSI 

 

 

Diajukan untuk Memenuhi Syarat untuk Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan 

dalam Program Studi Pendidikan Kelautan dan Perikanan 

 

 

 

 

 

 

Oleh:  

Citra Tertera Annisa Sigit  

2103398 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN KELAUTAN DAN PERIKANAN  

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA  

KAMPUS DI SERANG  

2025 

 



 
 

i 
 

PENGEMBANGAN SEDOTAN MINUM BIODEGRADABLE BERBAHAN 

Eucheuma cottonii DAN PATI TAPIOKA  

 

 

 

Oleh 

 

 

Citra Tertera Annisa Sigit  

 

 

 

Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar 

Sarjana Pendidikan Kelautan dan Perikanan 

 

 

 

 

©Citra Tertera Annisa Sigit 2025 

Universitas Pendidikan Indonesia 

 

 

 

 

 

Hak cipta dilindungi undang-undang 

Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian, dengan dicetak 

ulang, atau difotokopi, atau cara lainnya tanpa izin penulis 

 

 



 
 

ii 
 

 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

iii 
 

 

 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

  



 
 

iv 
 

KATA PENGANTAR  

 Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas 

limpahan rahmat, karunia, dan bimbingan-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pengembangan Sedotan Minum 

Biodegradable Berbahan Eucheuma cottonii  dan Pati Tapioka” dengan baik 

dan tepat waktu. Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh 

gelar Sarjana pada Program Studi Pendidikan Kelautan dan Perikanan Universitas 

Pendidikan Indonesia. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi 

dalam pengembangan inovasi produk ramah lingkungan, khususnya sedotan 

biodegradable yang aman untuk dikonsumsi serta dapat menjadi solusi alternatif 

pengurangan limbah plastik sekali pakai. 

Penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari dukungan, bantuan, dan doa dari 

berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis menyampaikan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada keluarga tercinta yang senantiasa mendoakan, memberikan 

dukungan moral maupun material, dan menjadi sumber semangat yang tak ternilai, 

seluruh dosen Pendidikan Kelautan dan Perikanan atas ilmu dan bantuan yang 

diberikan. Ucapan terima kasih juga penulis sampaikan kepada rekan-rekan dan 

sahabat yang telah membantu serta memberikan masukan dalam proses penelitian 

hingga penyusunan skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki keterbatasan, oleh 

karena itu kritik dan saran yang membangun sangat diharapkan demi perbaikan di 

masa mendatang. Besar harapan penulis, karya ini dapat bermanfaat bagi pembaca, 

peneliti lain, maupun pihak-pihak yang berkepentingan, serta menjadi referensi 

bagi penelitian selanjutnya terkait pengembangan produk biodegradable. 

 

      

       Serang, 21 Agustus  2025 

 

 

 

Citra Tertera Annisa Sigit 



 
 

v 
 

UCAPAN TERIMA KASIH  

 

 Sebagai rasa syukur yang mendalam, penulis memanjatkan puji dan terima 

kasih kepada Tuhan Yang Maha Esa atas segala kebaikan, kemudahan, serta 

limpahan berkah yang diberikan, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini 

dengan baik. Skripsi berjudul “Pengembangan Sedotan Minum Biodegradable 

Berbahan Eucheuma cottonii dan Pati Tapioka” ini dapat terselesaikan berkat 

dukungan, bantuan, dan bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada 

kesempatan ini penulis menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. H. Didi Sukayadi, M.A. selaku Rektor Universitas 

Pendidikan Indonesia  

2. Bapak Dr. Supriadi, M.Pd., selaku Direktur Universitas Pendidikan 

Indonesia Kampus Serang 

3. Bapak Ferry Dwi Cahyadi S.Pd., M.Sc., selaku Kepala Program Studi 

Pendidikan Kelautan dan Perikanan yang telah memberikan arahan 

administratif dan akademik dalam proses penyusunan skripsi ini. 

4. Bapak Himawan Prasetiyo, S.Pi.,M.Si. selaku Dosen Pembimbing I yang 

dengan penuh kesabaran dan ketulusan telah meluangkan waktu, tenaga, 

dan pikiran untuk membimbing penulis selama proses penyusunan skripsi 

ini. Terima kasih atas segala arahan, masukan, dan motivasi yang Bapak 

berikan sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian dan penulisan 

skripsi ini dengan baik. 

5. Bapak Ahmad Beni Rouf, M.Si selaku Dosen Pembimbing II yang telah 

dengan sabar membimbing, memberikan masukan, serta meluangkan 

waktu, tenaga, dan pikiran demi kelancaran penyusunan skripsi ini. Terima 

kasih atas arahan yang jelas, saran yang membangun, serta motivasi yang 

Bapak berikan sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian dan 

penulisan skripsi ini dengan lebih terarah.  

6. Kepada Seluruh Dosen Pendidikan Kelautan dan Perikanan yang telah 

membekali penulis dengan ilmu pengetahuan, pengalaman, dan wawasan 



 
 

vi 
 

yang luas selama masa perkuliahan. Terima kasih atas dedikasi, 

keteladanan, dan motivasi yang senantiasa diberikan, yang tidak hanya 

membentuk kemampuan akademik penulis, tetapi juga membangun 

karakter, kedisiplinan, dan semangat untuk terus belajar.  

7. Ucapan terima kasih yang tak terhingga penulis sampaikan kepada Ayah 

tercinta yang dengan penuh pengorbanan rela menempuh perjalanan jauh 

pulang-pergi dari Wonosobo ke Serang hanya untuk memastikan penulis 

dalam keadaan aman serta selalu berusaha memenuhi segala kebutuhan 

yang diperlukan. Meskipun Ayah bukanlah pribadi yang banyak berbicara, 

penulis selalu yakin bahwa di setiap langkah dan usaha yang Ayah lakukan 

terselip doa terbaik untuk keberhasilan, kesehatan, dan kebahagiaan penulis. 

Doa yang mungkin tak pernah terucap secara langsung, namun selalu terasa 

kehangatannya di setiap pencapaian penulis.  

8. Terima kasih juga penulis sampaikan kepada Ibu tercinta yang dengan 

kesabaran dan kasih sayang tanpa batas selalu mengusahakan segala hal 

yang penulis perlukan selama ini, senantiasa menjadi garda terdepan saat 

penulis kehilangan semangat, memberikan dorongan untuk bangkit, serta 

menjadi tempat paling aman untuk mencurahkan segala keluh kesah tanpa 

takut dihakimi. Terima kasih atas setiap perhatian, tenaga, dan waktu yang 

Ibu berikan, atas dukungan moral yang tak pernah surut, serta bantuan 

materi yang selalu Ibu usahakan demi kelancaran studi penulis. Kehadiran 

Ayah dan Ibu dalam setiap suka dan duka telah menjadi sumber kekuatan 

terbesar dalam hidup penulis, dan segala kebaikan, doa, serta pengorbanan 

yang telah diberikan akan selalu penulis kenang dan jadikan pegangan 

dalam melangkah ke masa depan. 

9. Ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya penulis sampaikan kepada 

keluarga besar yang selalu memberikan dukungan tanpa henti, baik berupa 

semangat, bantuan materi, maupun doa yang senantiasa tercurahkan untuk 

penulis. Terima kasih atas setiap kebaikan yang telah diberikan, termasuk 

kebiasaan membawakan berbagai bekal untuk perjalanan penulis, baik 

berupa bahan mentah maupun makanan siap santap yang begitu berarti 



 
 

vii 
 

selama masa studi ini. Penulis juga mengucapkan terima kasih khusus 

kepada adik tercinta, serta sepupu-sepupu tersayang yang selalu 

memberikan dukungan di setiap kegiatan penulis dan menjadi teman terbaik 

untuk diajak ke mana pun saat penulis pulang ke rumah. Kehangatan, 

kebersamaan, dan dukungan yang kalian berikan telah menjadi bagian 

penting dalam perjalanan penulis menyelesaikan studi ini. 

10. Terima kasih kepada Zakiy Yusron telah menjadi bagian penting dalam 

perjalanan penulis menyelesaikan skripsi ini. Terima kasih atas 

kesediaannya mendengarkan setiap keluh kesah, membawa penulis ke 

tempat-tempat yang mampu mengembalikan semangat, serta atas waktu, 

tenaga, segala hal baik yang telah diberikan serta dukungan dan semangat 

yang diberikan dalam berbagai situasi. Terima kasih juga karena telah 

menjadi salah satu bagian penting dalam hiruk-pikuk perantauan penulis 

selama masa perkuliahan, memberikan warna dan cerita yang tak akan 

terlupakan. 

11. Ucapan terima kasih penulis sampaikan kepada teman-teman tercinta 

Ramadhana Azizah Nan Soleha, Siti Komariah Maulia, Aisyah Syuhufi Ula, 

dan Jihan Alimah yang telah menjadi bagian penting dalam perjalanan 

penulis selama masa perkuliahan. Terima kasih atas setiap cerita yang selalu 

dipenuhi tawa, serta peran besar yang kalian miliki dalam berbagai hal 

penting yang penulis alami. Terima kasih juga telah menjadi pendengar setia 

dan tempat bertukar cerita yang sangat seru, terutama di saat banyak hal 

yang tidak diinginkan datang, sehingga penulis merasa lebih kuat dan 

bersemangat kembali. Penulis juga berterima kasih atas bantuan, masukan, 

dan dorongan yang tak henti-hentinya diberikan sehingga skripsi ini dapat 

diselesaikan tepat waktu. Kehadiran kalian telah memberikan warna, 

semangat, dan kebersamaan yang akan selalu penulis kenang. 

12. Anggita Putri Harnami dan Dhevraya Restu Dewangga yang telah menjadi 

partner penelitian selama enam bulan terakhir. Terima kasih atas kerja sama 

yang baik, kesabaran, dan saling dukung dalam menghadapi setiap 

tantangan penelitian. Terima kasih pula karena selalu membantu penulis di 



 
 

viii 
 

saat penulis merasa bingung, memberikan ide, solusi, dan semangat 

sehingga setiap kendala dapat dihadapi bersama. Kebersamaan dalam 

mengumpulkan data, menganalisis hasil, serta menyelesaikan berbagai 

tahapan penelitian telah menjadi pengalaman berharga yang tidak hanya 

memperlancar penyelesaian skripsi ini, tetapi juga menambah wawasan, dan 

kekompakan. 

13. Ayuningtiyas Sekar Arum dan Azhara Ayu Alifia. Terima kasih selalu 

membantu penulis dalam banyak hal selama masa perkuliahan hingga 

penyusunan skripsi ini. Terima kasih atas kebersamaan yang terjalin, 

kesediaan menjadi teman cerita dalam suka maupun duka, serta kehangatan 

yang selalu membuat penulis merasa dihargai dan dimengerti. Terima kasih 

juga karena selalu merayakan hal-hal kecil bersama, yang meskipun 

sederhana, namun memberikan kebahagiaan dan semangat yang besar bagi 

penulis. Dukungan dan persahabatan kalian akan selalu menjadi bagian 

berharga dalam perjalanan hidup penulis. 

14. Penulis juga menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada 

seluruh pihak yang telah membantu, mendukung, dan mendoakan selama 

proses perkuliahan hingga penyusunan skripsi ini, yang tidak dapat penulis 

sebutkan satu per satu.  

15. Terakhir, penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada diri sendiri, Citra 

Tertera Annisa Sigit yang sudah mampu menyelesaikan masalah yang ada. 

Terima kasih telah percaya bahwa semua proses ini akan berakhir indah, 

hingga akhirnya tiba di titik pencapaian ini. 

       Serang, 21 Agustus 2025 

 

 

 

 

 

Citra Tertera Annisa Sigit 

 

 



 
 

ix 
 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 

 TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIK 

 

Sebagai sivitas akademika Universitas Pendidikan Indonesia Kampus Daerah 

Serang, saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : Citra Tertera Annisa Sigit 

NIM  : 2103398 

Program Studi : Pendidikan Kelautan dan Perikanan 

Jenis karya  : Skripsi 

 

Dengan pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada 

Universitas Pendidikan Indonesia Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif (Non-

Exclusive Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya berjudul: 

“PENGEMBANGAN SEDOTAN MINUM BIODEGRADABLE BERBAHAN 

Eucheuma cottonii  DAN PATI TAPIOKA” 

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Bebas Hak Royalty Non-

Eksklusif ini, Universitas Pendidikan Indonesia berhak menyimpan, mengalih 

media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, 

dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya 

sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta. Demikian pernyataan ini 

saya buat dengan sebenar-benarnya. 

Serang, 21 Agustus 2025 

 

 

 

 

Citra Tertera Annisa Sigit 

 

 

 

 

 

 



 
 

x 
 

SURAT PERNYATAAN 

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Pengembangan 

Sedotan Minum Biodegradable Berbahan Eucheuma cottoni  Dan Pati 

Tapioka” ini beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri. Saya 

tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai 

dengan etika ilmu yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, 

saya siap menanggung risiko/sanksi apabila di kemudian hari ditemukan adanya 

pelanggaran etika keilmuan atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya 

saya ini. 

 

Serang, 21 Agustus 2025 

 

 

 

 

Citra Tertera Annisa Sigit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

xi 
 

 

PENGEMBANGAN SEDOTAN MINUM BIODEGRADABLE Eucheuma 

cottonii DAN PATI TAPIOKA  

 

Citra Tertera Annisa Sigit  

 

Program Studi Pendidikan Kelautan dan Perikanan, Kampus Daerah Serang 

Universitas Pendidikan Indonesia 

 

Pembimbing: 

Himawan Prasetiyo, S.Pi., M.Si 

Ahmad Beni Rouf, M.Si 

 

 

ABSTRAK  

Sampah plastik sekali pakai terutama sedotan menjadi salah satu penyumbang 

terbesar pencemaran lingkungan di Indonesia karena sulit terurai dan berdampak 

negatif bagi ekosistem. Upaya untuk mengurangi permasalahan ini dapat dilakukan 

melalui pengembangan sedotan biodegradable yang lebih ramah lingkungan 

Pemanfaatan sumber daya hayati melimpah seperti rumput laut Eucheuma cottonii 

dan pati tapioka. Penelitian ini bertujuan menghasilkan dan mengevaluasi sedotan 

biodegradable berbahan dasar Eucheuma cottonii dan pati tapioka dengan berbagai 

formulasi untuk menentukan komposisi paling optimal. Metode penelitian 

menggunakan eksperimen laboratorium kuantitatif dengan rancangan faktorial dan 

Rancangan Acak Lengkap (RAL) yang terdiri dari sembilan perlakuan (K0, 

K1,F1,F2,F3F,F4,F5,F6 dan F7) dengan  tiga ulangan. Analisis data dilakukan 

menggunakan uji anova untuk mengetahui perbedaan signifikan antar perlakuan 

dengan taraf 95%. Hasil penelitian menunjukkan bahwa formulasi F7 (5 g 

Eucheuma cottonii dan 60 g pati tapioka) merupakan formulasi terbaik karena 

memenuhi standar ISO 5424:2022 pada deviasi diameter luar (2,5%) dan rasio 

ketebalan dinding (1,0). Uji daya serap air memiliki daya serap air sekitar 60% 

dengan kategori rendah dan uji kadar air tertinggi (23,83 ± 0,37%), serta 

memperoleh skor hedonik paling tinggi. Uji biodegradabilitas menunjukkan F7 

terdegradasi hingga 73% pada hari ke-10. Formulasi F7 memiliki potensi besar 

sebagai sedotan biodegradable ramah lingkungan pengganti sedotan plastik sekali 

pakai yang mendukung pengelolaan limbah berkelanjutan dan pengurangan 

pencemaran plastik. 

Kata Kunci : Eucheuma cottoni, Pati Tapioka, Ramah Lingkungan dan Sedotan 

Biodegradable 
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ABSTRACT 

Single-use plastic waste, particularly straws, is one of the major contributors to 

environmental pollution in Indonesia due to its persistence and negative impact on 

ecosystems. An effort to address this issue is through the development of 

biodegradable straws that are more environmentally friendly by utilizing abundant 

natural resources such as Eucheuma cottonii seaweed and tapioca starch. This study 

aims to produce and evaluate biodegradable straws made from Eucheuma cottonii 

and tapioca starch with various formulations to determine the most optimal 

composition. The research method employed a quantitative laboratory experiment 

using a factorial design and a Completely Randomized Design (CRD) consisting of 

nine treatments (K0, K1, F1, F2, F3, F4, F5, F6, and F7) with three replications. 

Data analysis was conducted using ANOVA to identify significant differences 

among treatments at a 95% confidence level. The results showed that formulation 

F7 (5 g Eucheuma cottonii and 60 g tapioca starch) was the best formulation, 

meeting the ISO 5424:2022 standard in terms of outer diameter deviation (2.5%) 

and wall thickness ratio (1.0). The water absorption test indicated a relatively low 

absorption rate of about 60%, while the highest moisture content was recorded at 

23.83 ± 0.37%. Moreover, F7 obtained the highest hedonic score. Biodegradability 

testing revealed that F7 degraded up to 73% on the 10th day. Thus, formulation F7 

demonstrates great potential as an eco-friendly biodegradable straw alternative to 

single-use plastic straws, supporting sustainable waste management and reducing 

plastic pollution. 

Keywords: Eucehuma cottoni, Tapioca starch, Environmentally friendly and 

Biodegradable straw 
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