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PENCIPTAAN ANTOLOGI PUISI SANTAPAN LEZAT DARI TATAR
SUNDA SEBAGAI BAHAN BACAAN NONTEKS SISWA SMA

Annisa Vitriya Abdullah
2307603

ABSTRAK

Penciptaan karya kreatif ini didasari oleh penulis mengikuti festival kuliner Sunda
dan Asia lalu berwisata kuliner ke Rumah Makan khas Sunda, Italia, Amerika dan
Prancis, membantu ibu penulis dalam memasak makanan khas Sunda untuk
makanan sehari-hari, menonton film dan serial yang terdapat unsur kuliner di dalam
ceritanya, lalu, festival kuliner yang paling menyita perhatian penulis adalah
“Festival Kuliner Sunda Buhun dan Legendaris” karena menampilkan 350 jenis
makanan dan minuman khas Sunda dan festival kuliner khas Sunda yang
diselenggarakan oleh SMA Negeri 1 Margaasih saat P5 mata pelajaran Prakarya
Kewirausahaan. Tujuan penciptaan karya kreatif ini adalah membuat buku antologi
puisi yang berjudul Santapan Lezat dari Tatar Sunda yang merepresentasikan
kuliner Sunda dan menyiratkan motivasi dalam menggapai cita cita sebagai Bahan
Bacaan Nonteks Siswa SMA. Metode yang digunakan ialah metode Art Based
Research atau Penelitian Berbasis Seni. Penciptaan buku antologi puisi yang
berjudul Santapan Lezat dari Tatar Sunda berfokus pada teori gastronomi dengan
menciptakan 45 puisi bertema kuliner khas Sunda yang menyiratkan motivasi dan
semangat dalam menggapai cita-cita. Buku antologi puisi ini layak dijadikan bahan
bacaan nonteks siswa SMA berdasarkan penilaian kualitas karya yang didasarkan
pada konsep Greet Wheels (Norris, 2011) yang menunjukkan bahwa pada aspek
pedagogis, buku antologi puisi ini memiliki nilai 100%, pada aspek politis
ideologis, buku antologi puisi ini memiliki nilai 100%, pada aspek puitis, buku
antologi puisi ini memiliki nilai 97%, pada aspek kepentingan audiens, buku
antologi puisi ini memiliki nilai 100% serta aspek tambahan yakni pada aspek
kelengkapan formal, buku antologi puisi ini memiliki nilai 90%. Karya ini
bermanfaat sebagai alternatif bahan bacaan nonteks yang memadukan nilai estetika
sastra dengan kekayaan budaya kuliner lokal, sehingga mampu memperkuat literasi
siswa SMA melalui pendekatan yang kreatif dan edukatif. Karya ini tidak hanya
memperkenalkan ragam santapan khas Sunda sebagai representasi identitas
kultural, tetapi juga menyisipkan pesan-pesan motivasional yang membangun
karakter dan semangat menggapai cita-cita. Dengan mengedepankan pendekatan
gastronomi sastra, antologi ini menjadi bahan bacaan nonteks yang segar, relevan,
dan mendukung penguatan profil pelajar Pancasila dalam konteks pendidikan abad
21.

Kata Kunci: antologi puisi, bahan bacaan nonteks, santapan lezat dari tatar

sunda.
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CREATION OF A POETRY ANTHOLOGY SANTAPAN LEZAT DARI
TATAR SUNDA AS NONTEXTUAL READING MATERIAL FOR HIGH
SCHOOL STUDENTS

Annisa Vitriya Abdullah
2307603

ABSTRACT

This creative work was inspired by the writer s participation in various culinary
festivals featuring Sundanese and Asian cuisines, as well as culinary visits to
restaurants serving traditional dishes from Sunda, Italy, America, and France. The
writer also gained firsthand experience by assisting her mother in preparing
Sundanese dishes for daily meals and by watching films and series that include
culinary elements within their narratives. The culinary event that made the greatest
impression was the “Buhun and Legendary Sundanese Culinary Festival,” which
showcased 350 types of traditional Sundanese food and beverages, along with the
Sundanese culinary festival held by SMA Negeri 1 Margaasih as part of the P5
Entrepreneurship and Craft subject. The purpose of this creative work is to create
a poetry anthology entitled Santapan Lezat dari Tatar Sunda (Delicious Dishes
from the Sundanese Land), which represents Sundanese culinary culture while
embedding motivational messages related to achieving one s aspirations, intended
as non-textbook reading material for high school students. The method used in this
creation is Art-Based Research. The poetry anthology, grounded in the theory of
gastronomic literature, consists of 45 poems centered around traditional Sundanese
cuisine, conveying inspiration and enthusiasm for pursuing dreams. The anthology
is deemed suitable as a non-textbook reading material for high school students,
based on the quality assessment framework by Greet Wheels (Norris, 2011), which
yielded the following scores: pedagogical aspect (100%), political-ideological
aspect (100%), poetic aspect (97%), audience relevance (100%), and formal
completeness (90%). This work serves as an alternative non-textbook reading
source that integrates literary aesthetics with the richness of local culinary culture,
thereby enhancing students’ literacy through a creative and educational approach.
The anthology not only introduces a variety of Sundanese dishes as representations
of cultural identity but also embeds motivational messages that build character and
inspire the pursuit of goals. By applying a gastronomic literary approach, this
anthology becomes a refreshing and relevant non-textual reading resource that
supports deep learning and contributes to the development of the Profil Pelajar
Pancasila (Pancasila Student Profile) in the context of 2 1st-century education.

Kata Kunci: non-textbook reading material, poetry anthology, santapan lezat dari

tatar sunda.
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