
 

 

 

 

PENGARUH PENDEKATAN BERMAIN TERHADAP JUMLAH WAKTU 

AKTIF BELAJAR (JWAB) DALAM PEMBELAJARAN AKTIVITAS  

LOMPAT JAUH 

 (Penelitian DeskriptifPada SiswaKelas VII SMP Negeri 17 Bandung) 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian dari SyaratMemperoleh Gelar Sarjana 

Pendidikan Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Oleh: 

 
YANA SUPRIATNA 

0809135 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI 

FAKULTAS PENDIDIKAN OLAHRAGA DAN KESEHATAN 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

2014 

 



 

 

 

 

PENGARUH PENDEKATAN BERMAIN TERHADAP JUMLAH 
WAKTU AKTIF BELAJAR (JWAB) DALAM PEMBELAJARAN 

AKTIVITAS  
LOMPAT JAUH 

 (Penelitian DeskriptifPada SiswaKelas VII SMP Negeri 17 
Bandung) 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

Yana Supriatna 

 

 

 

 

Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar 

Sarjana pada Fakultas Pendidikan Olahraga dan Kesehatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

© Yana Supriatna 

Universitas Pendidikan Indonesia 

Agustus 2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hak Cipta dilindungi undang-undang. 

Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhya atau sebagian,  

dengan dicetak ulang, difoto kopi, atau cara lainnya tanpa ijin dari penulis. 



 

 

 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

PENGARUH PENDEKATAN BERMAIN TERHADAP JUMLAH WAKTU 

AKTIF BELAJAR (JWAB) DALAM PEMBELAJARAN AKTIVITAS  

LOMPAT JAUH 

 (Penelitian DeskriptifPada SiswaKelas VII SMP Negeri 17 Bandung) 

 

Skripsi ini telah Disetujui dan Disahkan oleh: 

 

Pembimbing I 

 

 

 

 

Dr. Yudy Hendrayana, M.Kes. 

NIP. 1962071181988031001 

 

Pembimbing II 

 

 

 

 

Alit Rahmat, M. Pd 

NIP. 19728262005011007 

 

 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi 

Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi 

  FPOK UPI  

 

 

 

 

 

 

Drs. Mudjihartono, M.Pd. 

NIP. 196508171990011001 

 

http://fpok.upi.edu/profil-sdm/alit-rahmat-m-pd/

