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ABSTRAK 

 

Novian Nurcahyo. (2014). PENDEKATAN PROBLEM POSING UNTUK 

MENINGKATKAN KEMAMPUAN PEMECAHAN MASALAH DAN 

PENGAJUAN MASALAH MATEMATIS SERTA HABITS OF MIND 

SISWA SMA. 

 

Penelitian ini merupakan penelitian quasi eksperimen dan melibatkan dua 

kelompok yaitu kelompok eksperimen dan kontrol. Populasi dalam penelitian ini 

adalah siswa kelas XI SMA Negeri Binaan Khusus Kota Dumai, dengan sampel 

terdiri dari dua kelas yaitu kelas eksperimen dan kelas kontrol, dengan teknik 

pengambilan sampelnya adalah purposive sampling. Fokus penelitian ini adalah 

untuk melihat (1) pencapaian dan peningkatan kemampuan pengajuan masalah 

dan pemecahan masalah matematis siswa kelompok eksperimen dibandingkan 

kelompok kontrol; (2) perolehan habits of mind siswa kelompok eksperimen 

dibandingkan kelompok kontrol; (3) asosiasi antara kemampuan pengajuan 

masalah dan pemecahan masalah matematis. Instrumen yang digunakan untuk 

mengumpulkan data berupa soal tes kemampuan pengajuan masalah sebelum dan 

selama penyelesaian masalah, format observasi, dan angket skala habits of mind. 

Data berupa hasil tes yaitu hasil pretest dan posttest kemampuan pengajuan 

masalah sebelum dan selama penyelesaian masalah serta posttest angket skala 

habits of mind dianalisis secara kuantitatif, sementara itu data berupa hasil 

observasi dianalisis secara kualitatif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) 

pencapaian kemampuan pengajuan masalah matematis siswa yang memperoleh 

pembelajaran dengan pendekatan problem posing lebih baik dibandingkan siswa 

yang memperoleh pembelajaran konvensional; (2) pencapaian kemampuan 

pemecahan masalah matematis siswa yang memperoleh pembelajaran dengan 

pendekatan problem posing lebih baik dibandingkan siswa yang memperoleh 

pembelajaran konvensional; (3) peningkatan kemampuan pengajuan masalah 

matematis siswa yang memperoleh pembelajaran dengan pendekatan problem 

posing lebih baik dibandingkan siswa yang memperoleh pembelajaran 

konvensional; (4) peningkatan kemampuan pemecahan masalah matematis siswa 

yang memperoleh pembelajaran dengan pendekatan problem posing lebih baik 

dibandingkan siswa yang memperoleh pembelajaran konvensional; (5) habits of 

mind siswa yang memperoleh pembelajaran dengan pendekatan problem posing 

lebih baik dibandingkan siswa yang memperoleh pembelajaran konvensional; (6) 

terdapat asosiasi (hubungan) yang kuat antara kemampuan pengajuan masalah 

matematis dan kemampuan pemecahan masalah matematis. 
 
Kata kunci: Pendekatan problem posing, pengajuan masalah, pemecahan 

masalah matematis, habits of mind. 
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ABSTRACT 

 

PROBLEM POSING APPROACH TO ENHANCE SENIOR HIGH 

SCHOOL STUDENTS’ MATHEMATICAL  PROBLEM SOLVING AND 

PROBLEM POSING ABILITIES 

 

Oleh, 

Novian Nurcahyo, S.Pd 

(noviannurcahyo@yahoo.com) 

 

 

This study is quasi experiment research and involve two groups that is experiment 

group and control group.  Population in this study are students of class XI SMAN 

Binaan Khusus, Dumai City, with sample consist of two classes with purposive 

sampling technique.  Two classes are experiment class that is class which get suku 

banyak learning with problem posing approach and control class that is class 

which get  suku banyak learning with conventional learning.  The focus of this 

study is to see (1) the achievent and enhancement of mathematical problem posing 

and problem solving abilities of experiment group students compared with control 

group; (2) the acquisition of habits of mind of experiment group students 

compared with control group; (3) association between mathematical posing 

problem and problem solving abilities.  Instrument which is used to collect the 

data is the form of posing problem ability test item before and during solving the 

problem, observation format.  Data is test result that is pretest and posttest of 

posing problem ability before and during problem solving which is analyzed 

quantitatively, whereas data in the form of observation result is analyzed 

qualitatively.  The result of study show that: (1) the achievement of mathematical 

posing problem ability of students who get learning with problem posing approach 

is better compared to students who get conventional learning; (2) the achievement 

of mathematical problem solving ability of students who get learning with 

problem posing approach is better compared to students who get conventional 

learning; (3)the enhancement of mathematical posing problem ability of students 

who get learning with problem posing approach is better compared to students 

who get conventional learning; (4) the enhancement of mathematical problem 

solving ability of students who get learning with problem prosing approach is 

better compared to students who get conventional learning; (5) habits of mind of 

students who get learning with problem posing approach is better compared to 

students who get conventional learning; (6) there is association (relation) which is 

strong between mathematical problem posing ability and mathematical problem 

solving ability. 
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 Segala puji hanya milik Allah Subhanahu wa Ta’aala. Shalawat dan salam 

semoga senantiasa dilimpahkan kepada Rasulullah shalallaahu ‘alaihi wa sallam, 

kepada keluarga, dan kepada para Sahabatnya. Alhamdulillah, dengan taufiq, 

pertolongan, dan rahmat Allah Subhaanahu wa Ta’aala, penulis dapat 

menyelesaikan tesis yang berjudul “Pendekatan Problem Posing untuk 

Meningkatkan Kemampuan Pemecahan Masalah dan Pengajuan Masalah 

Matematis serta Habits Of Mind Siswa SMA. Tesis ini disusun untuk memenuhi 

sebagian persyaratan untuk mendapat gelar magister bidang pendidikan, 

khususnya pendidikan matematika di sekolah pascasarjana Universitas Pendidikan 

Indonesia.  

           Penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada Dosen pembimbing, 

Ketua Program Studi Pendidikan Matematika Pascasarjana Universitas 

Pendidikan Indonesia, Bapak dan Ibu Dosen beserta jajaran staf  pascasarjana 

Universitas Pendidikan Indonesia yang telah memberikan banyak bantuan kepada 

penulis demi terwujudnya proposal tesis ini. Semoga amal baik dari Bapak dan 

Ibu sekalian mendapat imbalan yang berlimpah dari Allah SWT. Aamiin. 

Karya tulis ini telah diupayakan semaksimal mungkin menyajikan yang 

terbaik menurut kapasitas penulis. Namun penulis mengakui bahwa karya ini 

masih terdapat kekurangan dan kekeliruan. Penulis sangat berbesar hati menerima 

segala masukan dan saran demi perbaikan karya ini menjadi lebih baik lagi. 

Harapan penulis semoga karya tulis ini memberikan manfaat dalam dunia 

pendidikan  di Indonesia dan akhirnya penulis ucapkan terimakasih. 

 Bandung,   Mei 2014 
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