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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh banyaknya ungkapan di dalam bahasa 

Indonesia yang terbentuk dari dua buah kata atau lebih, yang salah satu unsurnya 

adalah leksikon makan. Di samping itu, penelitian ungkapan yang menggunakan 

leksikon makan merupakan konstruksi yang unik, baik dalam hal bentuk, makna, 

maupun penggunaannya karena ungkapan tersebut telah mengalami perubahan 

makna ketika disandingkan dengan kata yang mengikutinya. Adapun tujuan dalam 

penelitian ini: (1) mengkaji bentuk lingual leksikon makan dalam ungkapan 

bahasa Indonesia; (2) mendeskripsikan makna idiomatikal leksikon makan dalam 

ungkapan bahasa Indonesia; (3) memperoleh respons penggunaan leksikon makan 

dalam ungkapan bahasa Indonesia. Metode yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah deskriptif dengan pendekatan kualitatif. Sumber data yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah Kamus Ungkapan Bahasa Indonesia (KUBI) karya 

Abdul Chaer (2002), Kamus Ungkapan Bahas Indonesia (KUBI) karya J.S. 

Badudu (2009), dan Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI) Edisi Keempat 

(2008). Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah kartu data dan 

lembar angket. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu teknik catat, 

teknik angket, dan teknik dokumentasi tertulis. Teknik analisis data dimulai 

dengan mencatat lema kemudian mereduksi data. Selanjutnya, dilakukan 

penglasifikasian data dilanjutkan dengan penganalisisan data. Pada tahap akhir, 

peneliti membuat simpulan dari yang telah diuraikan sebelumnya berdasarkan 

rumusan masalah. Temuan dalam penelitian ini menunjukkan tiga hal berikut ini. 

Pertama, bentuk lingual ungkapan leksikon makan didominasi oleh komposisi 

verbal bermakna idiomatikal sebanyak 64 data ungkapan. Kedua, makna 

idiomatikal penggunaan leksikon makan dalam ungkapan bahasa Indonesia 

berjumlah 80 data yang terdiri dari 39 idiom penuh dan 41 idiom sebagian. 

Ketiga, hasil angket respons penggunaan leksikon makan dalam ungkapan bahasa 

Indonesia menunjukkan 48% responden tidak pernah dengar/tidak pernah tahu 

dan memiliki citraan negatif dengan persentase 60%. 
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The background of the study is because there are so many expressions  in 

Indonesian language that are formed from the combination of two or more words 

that one of those elements is eat lexicon. Morever, the study of expressions using 

eat lexicon is a unique construction, both in terms of form, meaning, and its use 

because those expressions have experienced in the change of meaning juxtaposed 

with words that follow it. The purposes of this research: (1) reviewing the lingual 

form toward eat lexicon in Indonesian expressions; (2) describing the idiomatic 

meaning toward eat lexicon in Indonesian expressions; (3) obtaining the response 

of respondents toward eat lexicon in Indonesian expressions. The method used is 

descriptive qualitative approach. The source of data used in this study is 

Indonesian Expressions Dictionary (KUBI) by Abdul Chaer (2002), Indonesian 

Expressions Dictionary (KUBI) by J.S. Badudu (2009), and Indonesian Big 

Dictionary (KBBI) Fourth Edition (2008). The instrument used in this study is the 

data card and questionnaire. The techniques of data collection used in this study 

are note-taking, questionnaire, and written documentation. The techniques of data 

analysis begin with taking notes then reducing the data. Furthermore, the data are 

classified then followed by analyzing data. In the last steps, the researcher draws a 

conclusion based on formulation of the problems. The finding in this study shows 

the three things. First, the form of lingual expressions of eat lexicon are 

dominated by verbal composition of idiomatic meaning that have 64 amounts of 

expressions. Second, the idiomatic meaning of the use of eat lexicon in Indonesian 

expressions have 80 amounts of expressions that consists of 39 idioms and 41 

semi-idioms. Third, the result of the respondents’ questionnaire toward eat 

lexicon in Indonesian expressions shows that 48% of respondents do not ever hear 

or even know and have negative images with a percentage of 60%. 


