
No. Skripsi: 030/S/PGSD-REG/A1.5.6.1/JULI/2025 

 

EFEKTIVITAS PENGGUNAAN BAHAN AJAR BERBASIS RME 

UNTUK MENINGKATKAN KEMAMPUAN PEMAHAMAN KONSEP 

MATEMATIS SISWA FASE B SEKOLAH DASAR 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

diajukan untuk memenuhi sebagian syarat untuk memperoleh gelar Sarjana 

Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

 

 

Oleh: 

Givani Nurhayati Putri 

2102710 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

2025 

  



 
 

EFEKTIVITAS PENGGUNAAN BAHAN AJAR BERBASIS RME 

UNTUK MENINGKATKAN KEMAMPUAN PEMAHAMAN KONSEP 

MATEMATIS SISWA FASE B SEKOLAH DASAR 

 

 

 

Oleh 

Givani Nurhayati Putri 

 

 

 

Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi sebagian syarat untuk 

memperoleh gelar Sarjana Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Fakultas Ilmu Pendidikan 

 

 

 

 

©Givani Nurhayati Putri  

Universitas Pendidikan Indonesia 

 

 

 

 

Hak cipta dilindungi undang-undang.  

Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian,  

dengan dicetak ulang, difotokopi, atau cara lainnya tanpa izin dari penulis 

  



 

  



 

PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME 
 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : Givani Nurhayati Putri 

NIM : 2102710 

Program Studi : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Judul Karya : Efektivitas Penggunaan Bahan Ajar Berbasis RME 

untuk Meningkatkan Kemampuan Pemahaman Konsep 

Matemasis Siswa Fase B Sekolah Dasar 

 

Dengan ini menyatakan bahwa karya tulis ini merupakan hasil kerja saya sendiri. 

Saya menjamin bahwa seluruh isi karya ini, baik sebagian maupun keseluruhan, 

bukan merupakan plagiarisme dari karya orang lain, kecuali pada bagian yang 

telah dinyatakan dan disebutkan sumbernya dengan jelas. 

 

Jika di kemudian hari ditemukan pelanggaran terhadap etika akademik atau unsur 

plagiarisme, saya bersedia menerima sanksi sesuai peraturan yang berlaku di 

Universitas Pendidikan Indonesia. 

 

 

Bandung,  Juli 2025 

 

Givani Nurhayati Putri 

 

  



 
 

i 
 

KATA PENGANTAR 

Segala puji dan rasa syukur peneliti panjatkan kepada Allah SWT atas 

segala rahmat dan rida-Nya, sehingga peneliti dapat menyelesaikan penyusunan 

skripsi yang berjudul “Efektivitas Penggunaan Bahan Ajar Berbasis RME Untuk 

Meningkatkan Kemampuan Pemahaman Konsep Matemasis Siswa Fase B Sekolah 

Dasar”. Selawat serta salam semoga senantiasa tercurahkan kepada Nabi 

Muhammad SAW, beserta keluarga, para sahabat, dan seluruh umat beliau hingga 

akhir zaman. 

Penyusunan skripsi ini diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh 

gelar Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, 

Fakultas Ilmu Pendidikan, Universitas Pendidikan Indonesia. Dalam perjalanannya, 

penulisan skripsi ini tentunya tidak lepas dari izin dan pertolongan Allah SWT, serta 

dukungan, bimbingan, dan kontribusi dari berbagai pihak. Semoga Allah SWT 

senantiasa membalas segala bentuk kebaikan dan pengorbanan yang telah diberikan 

oleh semua pihak yang telah membantu dalam proses penyusunan skripsi ini dengan 

pahala yang berlipat ganda. 

Peneliti menyadari bahwa penyusunan skripsi ini tidak luput dari berbagai 

kekurangan. Oleh karena itu, adanya kritik dan saran yang bersifat membangun 

sangat diharapkan oleh peneliti guna perbaikan diri dan pengembangan ilmu 

pengetahuan di masa yang akan datang. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat, baik 

itu bagi peneliti maupun pembaca. 

 

 

Bandung,  Juli 2025 

 

Givani Nurhayati Putri 

 

  



 
 

ii 
 

UCAPAN TERIMA KASIH 

Puji syukur peneliti panjatkan kehadirat Allah SWT karena berkat rahmat 

dan kehendak-Nya peneliti dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “Efektivitas 

Penggunaan Bahan Ajar Berbasis RME Untuk Meningkatkan Pemahaman Konsep 

Matematis Siswa Fase B Sekolah Dasar” sebagai tugas akhir dalam menempuh 

jenjang Pendidikan S1 di Universitas Pendidikan Indonesia. Peneliti mengucapkan 

terima kasih kepada pihak-pihak yang telah membantu selama proses penulisan dan 

penyusunan skripsi ini, penulis tidak terlepas dari bantuan, dukungan, bimbingan 

serta do’a dari berbagai pihak, khususnya kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. H. M. Solehuddin, M.Pd., M.A., selaku pimpinan tertinggi 

Universitas Pendidikan Indonesia, ucapan terima kasih yang tulus 

disampaikan kepamimpinan beliau yang telah mendorong kemajuan bidang 

akademik. 

2. Bapak Dr. Nandang Budiman, M.Si., selaku Dekan Fakultas Ilmu Pendidikan 

Universitas Pendidikan Indonesia, atas perkenan beliau memberikan izin 

untuk pelaksanaan penelitian skripsi ini. 

3. Bapak Dr. Arie Rakhmat Riyadi, M.Pd. selaku Ketua Prodi Program Studi S1 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar, S2 dan S3 Pendidikan Dasar FIP UPI atas 

dedikasi beliau dalam membimbing, mengarahkan, serta memberikan 

dukungan kepada para mahasiswa dalam proses menimba ilmu dan 

menyelesaikan masa studinya. 

4. Bapak Dr. Mubarok Somantri, M.Pd. selaku Sekretaris Program Studi S1 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar, S2 dan S3 Pendidikan Dasar FIP UPI, atas 

segala bentuk dukungan, arahan, dan motivasi yang berharga yang senantiasa 

beliau berikan kepada mahasiswa. 

5. Ibu Dr. Effy Mulyasari, M.Pd. selaku Dosen Pembimbing Akademik 

sekaligus Dosen Pembimbing I yang senantiasa memberikan bimbingan, 

memberi kritik dan saran yang membangun dan memberikan motivasi untuk 

menyelesaikan skripsi. 

6. Ibu Rosiana Mufliva, M.Pd. selaku dosen pembimbing II yang senantiasa 

membimbing, memberikan ilmu yang bermanfaat, memotivasi, mendukung, 



 
 

iii 
 

dan memberikan kritik dan saran kepada peneliti selama proses penyusunan 

skripsi. 

7. Seluruh Dosen dan Staff Akademik PGSD FIP UPI yang sudah membimbing 

dan memberikan ilmu pengetahuannya yang bermanfaat selama perkuliahan. 

8. Kepala Sekolah, Guru dan Staff SDN Padabeunghar Kabupaten Kuningan 

yang telah memberikan waktu dan kesempatannya untuk peneliti 

melaksanakan penelitian serta memberikan pengalaman yang luar biasa. 

9. Terima kasih yang tak terhingga kepada Bapak Maman Rachmani dan Ibu 

Julaeha tercinta selaku orang tua penulis. Sebagai anak tunggal, setiap doa, 

harapan, dan cinta kalian selalu menjadi kekuatan terbesar dalam hidup 

penulis. Rumah dan hati kalian selalu menjadi tempat pulang paling hangat. 

Semoga pencapaian ini menjadi wujud kecil dari semua pengorbanan dan 

cinta tanpa batas yang telah kalian berikan. Terima kasih karena selalu ada di 

setiap proses, perjalanan dan pencapaian hidup penulis. 

10. Keluarga Besar penulis yang memberikan dukungan, doa, serta bantuan 

kepada penulis yang memberikan kemudahan dalam menyelesaikan penulisan 

skripsi ini. 

11. Terima kasih kepada Brilianti Herawati Putri dan Viorin Zukhrufa 

Oktapristama, selaku sahabat penulis yang selalu memberikan doa serta 

dukungan yang berharga, serta sabar menunggu penulis pulang untuk berbagi 

cerita setelah menyelesaikan skripsi ini. 

12. Terima kasih kepada Rosita, Dinda Rizki Febriani, Anggia Dwi Ningtyas, dan 

Ariq Tiara yang senantiasa berjuang bersama, saling mengingatkan, dan 

saling menyemangati satu sama lain. 

13. Teman-teman seperjuangan Angkatan 2021 program studi PGSD khususnya 

kelas B yang telah menjalani masa-masa perkuliahan bersama. 

14. Givani Nurhayati Putri, diri saya sendiri. Terima kasih sudah menyelesaikan 

apa yang dimulai. Untuk setiap lelah yang dipendam, setiap ragu yang 

dilawan, dan setiap langkah kecil yang terus dijalani meski terasa berat. 

Terima kasih telah terus berproses hingga titik ini. Semoga langkah ini 

menjadi awal dari perjalanan yang lebih baik dan membanggakan. 



 
 

iv 
 

Penulis mengucapkan terima kasih dan apresiasi yang sebesar-besarnya 

kepada seluruh pihak yang telah memberikan dukungan dan bantuan selama 

proses penyusunan skripsi ini, yang tidak dapat disebutkan satu per satu. Semoga 

segala bentuk kebaikan dan pengorbanan yang telah diberikan dibalas oleh Allah 

SWT dengan pahala yang berlipat ganda. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna dan memiliki 

berbagai kekurangan. Oleh karena itu, penulis sangat terbuka terhadap kritik dan 

saran yang membangun guna perbaikan di masa yang akan datang. Harapannya, 

karya ini dapat memberikan manfaat, baik bagi penulis sendiri, pembaca, maupun 

pihak lain yang berkepentingan. 

 

 

Bandung,  Juli 2025 

 

Givani Nurhayati Putri 

 

 

 

  



 
 

v 
 

ABSTRAK 

 

EFEKTIVITAS PENGGUNAAN BAHAN AJAR BERBASIS RME UNTUK 

MENINGKATKAN KEMAMPUAN PEMAHAMAN KONSEP 

MATEMATIS SISWA FASE B SEKOLAH DASAR 

 

Givani Nurhayati Putri 

2102710 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan rendahnya kemampuan 

pemahaman konsep matematis siswa fase B pada materi diagram batang. Hal 

tersebut dikarenakan pada kegiatan pembelajaran belum sepenuhnya memberikan 

ruang bagi siswa untuk mengaitkan materi dengan pengalaman nyata mereka. 

Selain itu, perangkat pembelajaran yang digunakan belum optimal dalam 

menghadirkan konteks yang konkret dan mudah dipahami oleh siswa. Untuk 

mengatasi hal tersebut, diperlukan bahan ajar yang tidak hanya menampilkan materi 

secara teoritis, tetapi juga mampu menghadirkan situasi kontekstual yang dekat 

dengan kehidupan siswa. Bahan ajar berbasis Realistic Mathematics Education 

(RME) dikembangkan dengan tujuan membantu siswa membangun pemahaman 

konsep matematis melalui pengalaman belajar yang relevan, nyata, dan bermakna. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan mendeskripsikan efektivitas 

penggunaan bahan ajar berbasis RME dalam meningkatkan pemahaman konsep 

matematis siswa fase B pada materi diagram batang. Metode yang digunakan 

adalah kuantitatif dengan desain pre-eksperimental dalam bentuk One-Group 

Pretest-Posttest Design. Instrumen pengumpulan data berupa tes yang diberikan 

sebelum dan sesudah perlakuan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa bahan ajar 

berbasis RME cukup efektif dalam meningkatkan pemahaman konsep matematis 

siswa, dengan skor n-gain sebesar 0,6469 yang berada pada kategori sedang. 

 

Kata kunci: Bahan Ajar, Pemahaman Konsep Matematis, Realistic Mathematics 

Education (RME) 

  



 
 

vi 
 

ABSTRAC 

 

EFFECTIVENESS OF RME-BASED LEARNING MATERIALS IN 

IMPROVING STUDENTS’ ABILITY TO UNDERSTAND MATHEMATICAL 

CONCEPTS IN PHASE B ELEMENTARY SCHOOL 

 

Givani Nurhayati Putri 

2102710 

 

This study is motivated by the issue of low mathematical conceptual understanding 

among Phase B students, particularly in the topic of bar charts. This condition 

arises because learning activities have not fully provided opportunities for students 

to connect mathematical material with their real-life experiences. In addition, the 

instructional materials used have not been optimal in presenting concrete and 

easily understandable contexts. To address this issue, learning materials are 

needed that go beyond theoretical content and present contextual situations closely 

related to students' daily lives. Learning materials based on Realistic Mathematics 

Education (RME) were developed to help students construct mathematical 

understanding through relevant, realistic, and meaningful learning experiences. 

This study aims to analyze and describe the effectiveness of RME-based learning 

materials in improving students’ conceptual understanding in the topic of bar 

charts. A quantitative method was employed using a pre-experimental design in the 

form of a One-Group Pretest-Posttest Design. Data were collected through tests 

administered before and after the intervention. The results show that the use of 

RME-based learning materials is reasonably effective in enhancing students' 

mathematical conceptual understanding, indicated by an n-gain score of 0.6469, 

which falls into the medium effectiveness category. 

 

Keywords: Teaching Materials, Mathematical Conceptual Understanding, 

Realistic Mathematics Education (RME) 
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