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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

5.1.  Simpulan 

Berdasarkan pengolahan data, analisis data dan pembahasan maka dapat 

ditarik kesimpulan bahwa sebagian besar orang tua memiliki pemahaman 

yang baik tentang pentingnya penggunaan car seat untuk keselamatan anak-

anak saat berkendara. Banyak dari mereka menyadari bahwa penggunaan car 

seat dapat mengurangi risiko cedera pada anak jika terjadi kecelakaan. 

Informasi yang diperoleh orang tua tentang car seat umumnya datang dari 

berbagai sumber, seperti internet, media sosial, seminar parenting, dan iklan 

TV. Meskipun pemahaman mereka cukup baik, sebagian orang tua masih 

kurang konsisten dalam menerapkan penggunaan car seat pada anak mereka 

dalam kehidupan sehari-hari.  

Faktor utama yang memengaruhi keputusan orang tua dalam 

menggunakan atau tidak menggunakan car seat adalah pengetahuan dan 

kesadaran tentang keselamatan berkendara, faktor kenyamanan dan 

kemudahan, serta biaya. Faktor budaya dan kebiasaan sosial juga berperan 

dalam keputusan ini, di mana sebagian orang tua masih menggendong anak 

di pangkuan atau duduk di kursi depan ketika berpergian dengan mobil. 

Penggunaan car seat memberikan manfaat untuk mengurangi risiko cedera 

serius atau fatal jika terjadi kecelakaan. Dengan menggunakan car seat yang 

sesuai dengan usia, berat badan, dan tinggi badan, orang tua dapat 

memberikan perlindungan maksimal terhadap anak mereka selama 

perjalanan.  

5.2.  Implikasi dan Rekomendasi  

  Implikasi dari penelitian ini menunjukan bahwa penggunaan car seat dapat 

memberikan manfaat bagi keselamatan anak, ini dapat merubah persepsi 

orang tua mengenai pentingnya keselamatan berkendara bersama anak.  

Berdasarkan temuan dan implikasi penelitian ini, peneliti memberikan  

rekomendasi kepada pihak-pihak terkait sebagai berikut : 
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1. Orang Tua 

Orang tua diharapkan akan lebih memahami dan memperhatikan 

keselamatan anak saat berkendara  roda empat , serta dapat memaksimalkan 

penggunaan car seat untuk mengurangi risiko kecelakaan yang melibatkan 

anak. 

2. Peneliti Selanjutnya  

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian yang 

lebih mendalam. Pengambilan data perlu dilakukan lebih mendalam untuk 

menggali data yang lebih rinci mengenai penggunaan car seat pada anak 

usia dini dini  dengan metode penelitian yang berbeda, partisipan yang lebih 

luas, dan penggunaan instrumen penelitian yang berbeda dan lebih 

mendalam.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


