
 
 

110 
Damayanti, 2025 

PENGARUH PENERAPAN METODE PEMBELAJARAN INKUIRI TERBIMBING TERHADAP KEMAMPUAN 

BERPIKIR KRITIS (Studi Kuasi Eksperimen pada Mata Pelajaran Ekonomi Materi Kebijakan 

Moneter dan Fiskal Kelas XI SMA N 7 Bandung Tahun Ajaran 2024-2025) 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu  

 

BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI 
 

5.1.Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukan pengimplementasian metode 

pembelajaran inkuiri terbimbing memiliki pengaruh terhadap kemampuan berpikir 

kritis peserta didik di SMA Negeri 7 Kota Bandung, sehingga diperoleh beberapa 

kesimpulan yang menjadi jawaban atas rumusan yang diajukan pada rumusan 

masalah di pembahasan sebelumnya. Kesimpulan tersebut adalah: 

1. Kemampuan Berpikir Kritis Sebelum diberikan perlakuan (treatment), di 

kelas eksperimen maupun kelas kontrol tergolong rendah. Setelah 

penerapan metode pembelajaran inkuiri terbimbing, kelas eksperimen 

menunjukkan peningkatan kemampuan berpikir kritis yang signifikan 

dibandingkan dengan kelas kontrol yang hanya menggunakan metode 

ceramah. Meskipun kedua kelas mengalami peningkatan nilai, rata-rata 

peningkatan kemampuan berpikir kritis di kelas kontrol tidak sebesar 

peningkatan yang terjadi di kelas eksperimen. 

2. Terdapat perbedaan kemampuan berpikir kritis peserta didik di kelas 

eksperimen sebelum dan sesudah diberikan treatment berupa metode 

pembelajaran inkuiri terbimbing, khususnya pada mata pelajaran ekonomi 

materi “Kebijakan Moneter & Fiskal”. Terjadi peningkatan pada hasil 

kemampuan berpikir kritis peserta didik yang cukup signifikan. Hal ini 

berarti metode pembelajaran inkuiri terbimbing yang diberikan sebagai 

treatment memiliki pengaruh positif terhadap kemampuan berpikir kritis 

peserta didik. 

3. Terdapat perbedaan kemampuan berpikir kritis peserta didik antara kelas 

eksperimen yang menggunakan metode pembelajaran inkuiri terbimbing 
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dengan kelas kontrol yang menggunakan metode (ceramah), khususnya 

pada mata pelajaran ekonomi materi “Kebijakan Moneter & Fiskal”. Terjadi 

peningkatan pada nilai N-Gain hasil kemampuan berpikir kritis peserta 

didik di kelas kontrol, namun peningkatan di kelas eksperimen lebih besar 

dari pada kelas kontrol. Peningkatan kemampuan berpikir kritis peserta 

didik di kelas eksperimen termasuk dalam kategori “Sedang”, sedangkan 

peningkatan kemampuan berpikir kritis peserta didik di kelas kontrol dalam 

kategori rendah. Sehingga jika dibandingkan nilai N-Gain kedua kelas 

tersebut, kelas eksperimen jauh lebih tinggi nilai peningkatannya. Hal ini 

berarti metode pembelajaran yang digunakan pada kelas eksperimen 

(inkuiri terbimbing) lebih efektif untuk meningkatkan kemampuan berpikir 

kritis siswa pada mata pelajaran ekonomi materi “Kebijakan Moneter & 

Fiskal”. 

 

5.2.Implikasi 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan 

antara kemampuan berpikir kritis siswa di kelas eksperimen sebelum dan setelah 

diberikan treatment berupa metode pembelajaran inkuiri terbimbing pada mata 

pelajaran ekonomi materi “Kebijakan Moneter & Fiskal”. Selain itu, hasil 

penelitian juga menunjukkan bahwa hasil kemampuan berpikir kritis peserta didik 

di kelas eksperimen lebih tinggi dari pada kelas kontrol. Hal ini membuktikan 

bahwa metode inkuiri terbimbing dapat dimanfaatkan sebagai acuan dalam 

merancang dan mengimplementasikan metode pembelajaran yang lebih efektif 

dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis peserta didik pada mata pelajaran 

ekonomi, terutama materi ekonomi lainnya yang serupa dengan “Kebijakan 

Moneter & Fiskal”. 
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Hasil penelitian ini dapat dijadikan pertimbangan bagi pembuat kebijakan 

maupun pengembang kurikulum dalam menyusun program pendidikan yang lebih 

berfokus pada peningkatan kemampuan berpikir kritis. Selain itu, hasil penelitian 

ini juga memberikan dasar bagi penelitian-penelitian selanjutnya untuk 

memperdalam eksplorasi tentang metode pembelajaran inkuiri terbimbing beserta 

dengan dampaknya terhadap aspek- aspek dalam pendidikan. 

5.3.Rekomendasi  

Berdasarkan kesimpulan dan implikasi hasil penelitian, berikut 

rekomendasi dan saran yang dapat diberikan peneliti. 

1. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk dapat memilih waktu dengan bijak 

agar tidak terganggu oleh libur sekolah. Peneliti selanjutnya juga disarankan 

untuk dapat mengupayakan penyusunan instrumen penelitian dengan lebih 

komprehensif, terutama jika objek yang ditelitinya kemampuan berpikir kritis. 

Usahakan soal dalam bentuk uraian yang sudah berada di taraf Bloom’s 

Taxonomy tingkat tinggi, yaitu menganalisis  (C4),  menilai  (C5),  hingga  

mencipta  (C6).  Dalam penerapan metode pembelajaran yang diteliti pun, 

peneliti disarankan untuk dapat menjelaskan dengan lebih sistematis sesuai 

dengan pedoman atau kaidah yang ada untuk menghindari kesalahan yang 

mungkin terjadi, terutama bagi metode pembelajaran yang kurang familiar bagi 

guru. Dengan adanya penelitian ini, peneliti selanjutnya diharapkan untuk dapat 

melakukan penelitian lanjutan dengan cakupan materi yang lebih luas dalam 

rangka mengembangkan metode inkuiri terbimbing ini sehingga penerapannya 

pun lebih efektif dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis peserta didik. 

2. Bagi sekolah, disarankan untuk dapat mengarahkan para tenaga pendidik dalam 

memahami dan menguasai metode pembelajaran inkuiri terbimbing, terutama 

pada materi atau mata pelajaran yang dianggap sesuai untuk 
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diimplementasikan. Dengan demikian, kemampuan berpikir kritis peserta didik 

di sekolah pun dapat meningkat. 

3. Bagi guru, disarankan untuk dapat menjadikan metode pembelajaran inkuiri 

terbimbing sebagai salah satu alternatif dalam kegiatan belajar mengajar yang 

sudah terbukti dalam penelitian ini efektif untuk meningkatkan kemampuan 

berpikir kritis peserta didik. 

4. Bagi peserta didik, disarankan untuk dapat lebih bersemangat, serius, dan aktif 

dalam mengikuti kegiatan pembelajaran sesuai arahan guru mengenai tahapan 

dalam metode pembelajaran yang diterapkan. Metode pembelajaran yang 

diterapkan akan semakin optimal dalam meningkatkan kemampuan berpikir 

kritis peserta didik jika didukung oleh partisipasi dari peserta didik itu sendiri.
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