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ABSTRAK
PENGAPLIKASIAN MATERIAL KOMPOSIT SERAT SABUT KELAPA
PADA SHELL HELM SEPEDA MOTOR DENGAN TEKNIK HAND LAY-UP

Oleh
Adittya Fajar Kumala
NIM 2106483
(Program Studi Desain Produk Industri)

Penelitian ini bertujuan untuk merancang helm sepeda motor dengan mengaplikasikan
material komposit serat sabut kelapa pada bagian shell menggunakan teknik hand lay-up
dan mengetahui kekuatan helm ketika dilakukan pengujian drop test dari ketinggian yang
ditentukan dengan batas maksimum standar keselamatan. Serat sabut kelapa dipilih karena
memiliki sifat mekanik yang baik, ketersediaan melimpah, serta ramah lingkungan.
Rumusan masalah mencakup bagaimana merancang helm tersebut agar kuat dan aman
sesuai standar keselamatan. Penelitian ini menggunakan pendekatan design by doing dan
eksperimen secara langsung, dengan fokus pada konfigurasi serat sabut kelapa dan proses
hand lay-up menggunakan resin polyester. Serangkaian eksperimen dilakukan untuk
menentukan konfigurasi serat terbaik, dan hasil menunjukkan bahwa konfigurasi serat
patah acak (chopped) memberikan hasil paling optimal dari segi aplikasi dan kekuatan
struktur. Hasil uji benturan (drop test) dari ketinggian 1,5 meter menunjukkan bahwa helm
dapat meredam gaya benturan sebesar 27,65G, jauh di bawah batas maksimum 200G yang
ditetapkan oleh standar keselamatan. Simpulan dari penelitian ini adalah bahwa material
komposit serat sabut kelapa layak digunakan sebagai alternatif yang menggunakan material
alam dalam perancangan helm sepeda motor, dengan teknik produksi yang sederhana dan
biaya yang relatif rendah.

Kata Kunci: Helm sepeda motor, serat sabut kelapa, komposit, hand lay-up, chopped fiber,
drop test.



ABSTRACT

APPLICATION OF COCONUT COIR FIBER COMPOSITE MATERIAL ON
MOTORCYCLE HELMET SHELL BY HAND LAY-UP TECHNIQUE

By
Adittya Fajar Kumala
NIM 2106483

(Bachelor of Industrial Product Design)

This study aims to design a motorcycle helmet by applying coconut fiber composite
material to the shell using hand lay-up technigue and determine the strength of the helmet
when drop testing from a specified height with a maximum limit of safety standards.
Coconut fiber was chosen because it has good mechanical properties, abundant
availability, and is environmentally friendly. The problem formulation includes how to
design the helmet to be strong and safe according to safety standards. This research used
a design-by-doing approach and hands-on experiments, focusing on the configuration of
coconut fiber and the hand lay-up process using polyester resin. A series of experiments
were conducted to determine the best fiber configuration, and the results showed that the
chopped fiber configuration provided the most optimal results in terms of application and
structural strength. The results of the drop test from a height of 1,5 meters showed that the
helmet can absorb an impact force of 27,65G, far below the maximum limit of 200G set by
safety standards. The conclusion of this research is that coconut fiber composite material
is feasible to be used as an alternative using natural materials in the design of motorcycle
helmets, with simple production techniques and relatively low costs.

Keywords: Motorcycle helmet, coconut fiber, composite, hand lay-up, chopped fiber, drop
test.
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