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ABSTRAK 

PANDANGAN PSIKOLOG ANAK DAN PENDIDIK ANAK USIA DINI TENTANG 

ISU PERLINDUNGAN ANAK PADA FENOMENA SELEBRITAS ANAK 
Siti Zahroh Rozianah 

Fakultas Ilmu Pendidikan 

Universitas Pendidikan Indonesia 

 

ABSTRAK 

Selebritas anak sudah ada sejak dulu, namun di masa kini selebritas tidak hanya muncul di layar 

kaca tetapi juga di media sosial. Pemanfaatan media sosial dimaksimalkan oleh semua kalangan 

untuk berbagai tujuan. Seperti para orang tua yang menjadi pengguna aktif media sosial, 

khususnya orang tua muda yang memanfaatkan media sosial dengan membagikan media atau 

informasi seputar anaknya. Hal ini selanjutnya menjadikan anak sebagai pekerja dalam ruang 

media atau selebritas anak seperti melalui endorsement dan monetesasi konten dengan 

mengesampingkan hak-hak perlindungan anak yang harus dipenuhi. Tujuan penelitian ini yaitu 

untuk mengetahui pandangan psikolog anak dan pendidik anak usia dini tentang isu perlindungan 

anak pada fenomena selebritas anak. Penelitian dilakukan dengan menggunakan pendekatan 

kualitatif dan metode studi kasus. Untuk pengumpulan data dilakukan wawancara kepada tiga 

psikolog anak dan tiga pendidik anak usia dini. Hasil penelitian menunjukkan fenomena orang 

tua memanfaatkan media sosial untuk memenuhi kebutuhan validasi dan aktualisasi diri. Dengan 

membagikan media dan informasi seputar anak, kondisi ini menimbulkan fenomena pelanggaran 

privasi anak dan juga eksploitasi anak dalam aspek ekonomi. Hasil penelitian ini 

merekomendasikan kepada orang tua untuk selalu mengutamakan kepentingan anak dengan 

membatasi atau mengontrol aktivitas anak di ruang media sosial. Bagi pihak sekolah, 

direkomendasikan untuk menyelenggarakan kegiatan parenting untuk mendukung orang tua 

lebih memahami tentang hak-hak anak dan perlindungan anak. 

 

Kata kunci: perlindungan anak, selebritas anak, media sosial 
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ABSTRACT 

VIEWS OF CHILD PSYCHOLOGISTS AND EARLY CHILDHOOD EDUCATORS ON 

THE ISSUE OF CHILD PROTECTION IN THE PHENOMENON OF CHILD 

CELEBRITIES 

Siti Zahroh Rozianah 

Fakultas Ilmu Pendidikan 

Universitas Pendidikan Indonesia 

 

ABSTRACT 

 

Child celebrities have existed for a long time, but nowadays celebrities do not only appear on the 

screen but also on social media. The use of social media is maximized by all groups for various 

purposes. Such as parents who are active users of social media, especially young parents who 

use social media by sharing media or information about their children. This then makes children 

workers in the media space or child celebrities such as through endorsements and content 

monetization by ignoring child protection rights that must be fulfilled. The purpose of this study 

was to determine the views of child psychologists and early childhood educators on the issue of 

child protection in the phenomenon of child celebrities. The study was conducted using a 

qualitative approach and case study method. For data collection, interviews were conducted 

with three child psychologists and three early childhood educators. The results of the study show 

the phenomenon of parents using social media to meet the needs of validation and self-

actualization. By sharing media and information about children, this condition gives rise to the 

phenomenon of violations of children's privacy and also exploitation of children in economic 

aspects. The results of this study recommend that parents always prioritize the interests of their 

children by limiting or controlling their activities in the social media space. For schools, it is 

recommended to organize parenting activities to support parents to better understand children's 

rights and child protection. 

 

Keywords: child protection, child celebrities, social media 
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