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ABSTRAK 

 
Alimia, Alfiyanti. 2024. Pengaruh Terpaan Konten Media Tiktok Terhadap Motivasi 
Kuliah Di Luar Negeri (Studi Korelasi pada Remaja Pengikut Akun Tiktok 
@zhafiraiha). 
 
Di Indonesia data masyarakat yang melanjutkan kuliah di luar negeri terus bertambah 
setiap tahunnya. Untuk mencapai cita-cita tersebut dibutuhkan faktor penting yaitu 
memiliki motivasi.  Dengan itu, motivasi dapat mengarahkan dan menyalurkan perilaku 
ke tujuan yang diharapkan. Penelitian ini memiliki tujuan untuk menganalisis pengaruh 
dari durasi, frekuensi dan atensi secara keseluruhan terhadap motivasi kuliah di luar 
negeri. Teori yang digunakan adalah teori S-O-R, teori ini mengungkapkan jika proses 
perubahan perilaku merupakan proses pembelajaran bagi individu yang berdasar dari 
stimulus yang diberikan ataupun disampaikan kepada organisme agar dapat diterima 
atau ditolak. Penelitian ini menggunakan metode korelasional dengan pendekatan 
kuantitatif. Dilakukan penyebaran kuesioner kepada sampel dengan mengumpulkan 300 
responden. Sampel diambil dengan menggunakan teknik non-probability sampling 
dengan beberapa kriteria. Pengaruh terpaan media sosial tiktok @zhafiraiha (X) 
terhadap variabel motivasi kuliah di luar negeri (Y) memiliki hasil penelitian: 1) Durasi 
memiliki hubungan namun tidak mempunyai pengaruh signifikan, 2) Frekuensi 
memiliki hubungan dan pengaruh signifikan, 3) Atensi memiliki hubungan dan 
pengaruh signifikan, 4) Hasil penelitian memiliki hubungan dan pengaruh signifikan.  
Temuan hipotesis menyatakan H𝑎 diterima dan H𝑜 ditolak. Hasil penelitian juga 
menunjukkan bahwa terdapat pengaruh antara terpaan media sosial tiktok (@zhafiraiha) 
terhadap motivasi kuliah di luar negeri secara signifikan dengan nilai 25%. Peneliti 
merekomendasikan agar pada penelitian selanjutnya menghadirkan faktor-faktor lain 
yang mempengaruhi motivasi untuk kuliah di luar negeri.  

Kata Kunci : Media Sosial, Tiktok, Konten, Motivasi Kuliah, Teori S – O – R  
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ABSTRACT 

 
Alimia, Alfiyanti. 2024. The Effect of Exposure to Tiktok Media Content on Motivation 
to Study Abroad (Correlation Study on Adolescent Followers of Tiktok Account 
@zhafiraiha). 

In Indonesia, the data of people who continue their studies abroad continues to increase 
every year. To achieve these goals, an important factor is needed, namely having 
motivation. With that, motivation can direct and channel behavior towards the expected 
goal. This study aims to analyze the influence of duration, frequency and overall 
attention on the motivation to study abroad. The theory used is the S-O-R theory, this 
theory reveals that the process of behavior change is a learning process for individuals 
based on stimuli given or delivered to organisms so that they can be accepted or 
rejected. This study uses a correlational method with a quantitative approach. A 
questionnaire was distributed to the sample by collecting 300 respondents. The sample 
was taken using a non-probability sampling technique with several criteria. The effect 
of tiktok social media exposure @zhafiraiha (X) on the motivation variable of studying 
abroad (Y) has the following research results: 1) Duration has a relationship but does 
not have a significant influence, 2) Frequency has a significant relationship and 
influence, 3) Attention has a significant relationship and influence, 4) The results of the 
study have a significant relationship and influence. The hypothetical findings state that 
Ha is accepted and Ho is rejected. The results of the study also showed that there was 
an influence between exposure to TikTok social media (@zhafiraiha) on the motivation 
to study abroad significantly with a score of 25%. The researcher recommends that the 
next study present other factors that affect motivation to study abroad. 

Keywords: Social Media, Tiktok, Content, Lecture Motivation, S – O – R Theory 
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