
 

46 
Lisna Rahmawati, 2025 
Pengaruh Celebrity Worship dan Self-Control terhadap Agresivitas Verbal pada K-Popers Usia 
15-25 Tahun di Kota Bandung 
Universitas Pendidikan Indonesia |repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, berikut adalah 

kesimpulan yang didapatkan: 

1. Terdapat pengaruh celebrity worship (X1) terhadap agresivitas verbal (Y) 

pada k-popers usia 15-25 tahun di Kota Bandung. 

2. Tidak terdapat pengaruh self-control (X2) terhadap agresivitas verbal (Y) 

pada k-popers usia 15-25 tahun di Kota Bandung. 

3. Terdapat pengaruh celebrity worship  (X1) dan self-control (X2) terhadap 

agresivitas verbal (Y) pada k-popers usia 15-25 tahun di Kota Bandung. 

B. Saran 

1. Bagi para penggemar k-pop. Berdasarkan hasil penelitian, celebrity worship 

dan self-control secara bersamaan berpengaruh terhadap agresivitas verbal. 

Oleh karena itu, hasil penelitian ini disarankan untuk menjadi sumber 

informasi dan digunakan sebagai bahan evaluasi untuk dapat memahami 

bagaimana rasa suka yang berlebihan terhadap idol dapat mendorong diri 

untuk melakukan tindakan agresivitas verbal, dan disarankan untuk 

senantiasa mempertimbangkan perkataan yang akan digunakan saat 

berkomentar supaya media sosial menjadi tempat yang baik untuk 

berinteraksi dengan sesama penggemar k-pop. 

2. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk adanya control yang lebih ketat 

dalam pencarian responden sehingga mendapatkan responden yang sesuai 

dengan kriteria yang diinginkan. Kemudian, disarankan untuk 

mengeksplorasi lagi faktor-faktor yang dapat memengaruhi atau dapat 

memicu terjadinya agresivitas verbal. 


