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ABSTRAK 

Dalam beberapa tahun terakhir, isu bunuh diri menjadi perhatian yang serius di berbagai 

kalangan masyarakat khususnya di Indonesia. Tahun 2024 ini, kasus bunuh diri menjadi 

penyebab utama kematian pada remaja dan dewasa muda. Fenomena ini tidak hanya 

mencerminkan isu kesehatan mental, tetapi juga bisa dari faktor sosial. Bunuh diri menjadi 

penyumbang kematian terbesar ketiga di dunia. Biasanya pelaku bunuh diri meninggalkan 

pesan dalam surat sebelum mengakhiri hidupnya. Oleh sebab itu, surat wasiat yang 

ditinggalkan pelaku perlu diteliti untuk mengetahui alasan di balik aksinya agar dapat 

meminimalisir tindak bunuh diri. Penelitian ini akan membahas maksud dan makna dalam surat 

wasiat bunuh diri yang telah dikumpulkan dari Januari hingga Oktober 2024 melalui berita 

daring dengan kajian linguistik korpus menggunakan perangkat lunak AntConc. Tujuan 

penelitian adalah untuk mengetahui maksud dan makna dalam surat wasiat bunuh diri tahun 

2024 serta mengidentifikasi faktor-faktor yang melatarbelakangi tindak bunuh diri. Metode 

yang digunakan pada penelitian ini adalah metode kombinasi (kuantitatif dan kualitatif). Hasil 

temuan tedapat 31 kata dan 9 frasa berdasarkan motif tindak bunuh diri yang memiliki lima 

klasifikasi tema, yaitu (1) isi pesan (permintaan maaf, ungkapan terima kasih, permintaan 

tolong, ungkapan permohonan, sebagai bentuk penegasan, sebagai bentuk alasan, dan sebagai 

bentuk penjelasan), (2) penggunaan negasi, (3) tujuan isi surat, (4) penggunaan pronomina dan 

nama diri, dan (5) orang yang dituju dalam surat. Selain itu, terdapat enam faktor yang 

melatarbelakangi tindak bunuh diri, yaitu (1) faktor depresi, (2) faktor ekonomi, (3) tekanan 

sosial budaya, (4) kehilangan orang terkasih, (5) penyalahgunaan teknologi, dan (6) minimnya 

pemahaman tentang kesehatan mental. 

Kata Kunci: makna, maksud, linguistik korpus, surat wasiat bunuh diri 
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ABSTRACT 

In recent years, the issue of suicide has become a serious concern in various circles of society, especially 

in Indonesia. In 2024, suicide will be the main cause of death among teenagers and young adults. This 

phenomenon not only reflects mental health issues, but can also be a result of social factors. Suicide is 

the third largest contributor to death in the world. Usually the perpetrator of suicide leaves a message 

in a letter before ending his life. Therefore, the will left by the perpetrator needs to be examined to find 

out the reasons behind his actions in order to minimize suicides. This research will discuss the intent 

and meaning in suicide wills which have been collected from January to October 2024 through online 

news with corpus linguistic studies using AntConc software. The aim of the research is to find out the 

purpose and meaning of the 2024 suicide will and to identify the factors behind the act of suicide. The 

method used in this research is a combination method (quantitative and qualitative). The findings 

showed that there were 31 words and 9 phrases based on the motive for committing suicide which had 

five theme classifications, namely (1) message content (apology, expression of gratitude, request for 

help, expression of request, as a form of affirmation, as a form of excuse, and as a form of explanation), 
(2) use of negation, (3) purpose of the contents of the letter, (4) use of pronouns and proper names, and 

(5) the person addressed in the letter. Apart from that, there are six factors behind suicide, namely (1) 

depression, (2) economic factors, (3) socio-cultural pressure, (4) loss of loved ones, (5) misuse of 

technology, and (6) lack of understanding of mental health. 

Keywords: meaning, purpose, linguistic corpus, suicide will 
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