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BAB V  

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian hubungan motivasi partisipasi dengan 

keterampilan bermain futsal pada siswa ekstrakurikuler futsal di SMP YAS 

Bandung, dapat disimpulkan tingginya motivasi partisipasi siswa ekstrakurikuler 

futsal berkorelasi positif dengan keterampilan bermain futsal mereka. Hal ini 

menunjukkan bahwa siswa yang memiliki motivasi tinggi, baik intrinsik (seperti 

keinginan untuk meningkatkan kemampuan atau mencapai prestasi) maupun 

ekstrinsik (seperti dorongan dari pelatih, teman, atau penghargaan), cenderung 

lebih aktif berpartisipasi dalam latihan dan pertandingan. Keterampilan bermain 

futsal yang baik tidak hanya mencerminkan penguasaan teknis, tetapi juga 

menunjukkan dedikasi siswa dalam latihan, pengalaman bermain, dan dukungan 

dari lingkungan yang mendukung. Siswa dengan keterampilan ini berkontribusi 

besar pada keberhasilan tim mereka dan memiliki potensi untuk berkembang lebih 

jauh dalam dunia olahraga. Terdapat hubungan yang cukup kuat antara motivasi 

partisipasi dengan keterampilan bermain futsal pada siswa ekstrakurikuler futsal di 

SMP YAS Bandung, sehingga jika motivasi partisipasi siswa baik maka akan 

memberikan dampak positif pada keterampilan bermain futsal siswa.  

5.2 Implikasi 

 Hasil penelitian ini memiliki implikasi praktis dan akademis bagi pihak-

pihak yang terkait dengan bidang pendidikan sebagai berikut. 

1. Bagi guru/pelatih bahwa untuk memperhatikan motivasi partisipasi siswa 

pada latihan ekstrakurikuler di sekolah sebab itu akan memberikan dampak 

pada keterampilan bermain futsal siswa. 

2. Bagi siswa agar dapat menjadi pengetahuan bahwa tujuan latihan 

ekstrakurikuler futsal akan tercapai jika memiliki motivasi partisipasi yang 

baik dan agar dapat menyesuaikan cara latihan diberbagai situasi. 
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3. Dapat diketahui bahwa motivasi partisipasi siswa harus diperhatikan di 

ekstrakurikuler futsal yaitu faktor internal seperti minat dan tujuan bertemu 

dengan faktor eksternal seperti fasilitas atau dukungan sosial. 

 

5.3 Rekomendasi 

 Berdasarkan kesimpulan yang dikemukakan,crekomendasi pada penelitian 

ini adalah sebagai berikut. 

1. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat meneliti hal sama yaitu terkait 

motivasi partisipasi namun dengan keterampilan siswa pada olahraga yang 

berbeda. 

2. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menggunakan populasi dan sampel 

yang lebih besar sehingga hasil penelitian dapat lebih representatif dan 

optimal. 

 

 

  


