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ABSTRAK 

Hanah Nur Asiyah (2000877). Hubungan Kecerdasan Sosial dan Kualitas 

Persahabatan dengan Perilaku Phubbing pada Remaja. Skripsi. Program Studi 

Psikologi, Fakultas Ilmu Pendidikan, Universitas Pendidikan Indonesia, Bandung. 

(2024). 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kecerdasan sosial dan 

kualitas persahabatan dengan perilaku Phubbing pada remaja. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif. Teknik pengambilan sampel yang digunakan 

adalah non-probrability sampling yaitu accidental samping dengan sampel 409 

remaja di Indonesia, usia 12-20 tahun, dan aktif menggunakan smartphone. 

Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala kecerdasan sosial (37 

item; α = 0.910) yang disusun oleh peneliti menggunakan teori Goleman (2006), 

Friendship Quality Questionnaire (40 item; α = 0.728) yang dikembangkan oleh 

Asher dan Parker (1993), dan Phubbing Scale (9 item; α = 0.771) oleh Karadag 

dkk. (2015). Teknik analisis data menggunakan analisis korelasi ganda pada taraf 

signifikansi α = 0.05. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa (1) Kecerdasan 

sosial tidak memiliki hubungan yang signifikan dengan perilaku Phubbing, (2) 

Kualitas persahabatan tidak memiliki hubungan yang signifikan dengan perilaku 

Phubbing, dan (3) Kecerdasan sosial dan Kualitas persahabatan secara signifikan 

tidak memiliki hubungan dengan perilaku Phubbing pada remaja di Indonesia. 

 

 

Kata Kunci: Kecerdasan Sosial, Kualitas Persahabatan, Perilaku Phubbing, 

Remaja. 
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ABSTRACT 

Hanah Nur Asiyah (2000877). The Relationship of Social Intelligence and 

Friendship Quality with Phubbing Behavior in Adolescents. Thesis. Psychology 

Study Program, Educational Sciences, Faculty of Indonesian Education, Bandung. 

(2024). 

 

This study aims to determine the relationship between social intelligence and 

friendship quality with phubbing behavior in adolescents. This study uses a 

quantitative approach. The sampling technique used was non-probability sampling, 

namely accidental side with a sample of 409 adolescents in Indonesia, aged 12-20 

years, and actively using smartphones. The instruments used in this study were the 

social intelligence scale (37 items; α = 0.910) compiled by researchers using 

Goleman's (2006) theory, Friendship Quality Questionnaire (40 items; α = 0.728) 

developed by Asher and Parker (1993), and Phubbing Scale (9 items; α = 0.771) by 

Karadag et al. (2015). The data analysis technique used multiple correlation 

analysis at a significance level of α = 0.05. The results of this study indicate that (1) 

Social intelligence has no significant relationship with Phubbing behavior, (2) 

Friendship quality has no significant relationship with Phubbing behavior, and (3) 

Social intelligence and Friendship quality significantly have no relationship with 

Phubbing behavior in adolescents in Indonesia. 

 

 

Keywords: Social Intelligence, Phubbing Behavior, Friendship Quality, 

Adolescents.  
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