
 

 

58 
Maharajni Budiman, 2024 
PENGARUH ROMANTIC BELIEF DAN EMOTIONAL DEPENDENCY TERHADAP TOLERANCE OF ABUSE 
PADA KORBAN KEKERASAN DALAM PACARAN DI JAWA BARAT 
Universitas Pendidikan Indonesia |repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan kepada 390 partisipan, dapat 

disimpulkan bahwa romantic belief jika berdiri sendiri tidak memiliki pengaruh 

terhadap tolerance of abuse pada korban kekerasan dalam pacaran di Jawa Barat. 

Selanjutnya, emotional dependency memiliki pengaruh yang signifikan terhadap 

tolerance of abuse pada korban kekerasan dalam pacaran di Jawa Barat sebesar 

17,3%. Romantic belief dan emotional dependency secara bersamaan memiliki 

pengaruh yang signifikan sebesar 21,4% terhadap tolerance of abuse pada korban 

kekerasan dalam pacaran di Jawa Barat.  

 

5.2 Saran dan Rekomendasi 

Berdasarkan keterbatasan penelitian yang telah disebutkan pada bab sebelumnya, 

peneliti memberikan beberapa rekomendasi bagi peneliti selanjutnya serta pihak-

pihak yang terkait. Berikut di bawah ini saran dan rekomendasi yang dapat 

dilakukan: 

1. Bagi korban kekerasan dalam pacaran 

Berdasarkan hasil penelitian, detachment menjadi kekerasan dalam pacaran 

yang paling tinggi dirasakan oleh korban. Oleh karena itu disarankan bagi 

korban kekerasan dalam pacaran untuk lebih menyadari bahwa tidak 

seharusnya pasangan memberikan perilaku tidak peduli. 

2. Saran bagi peneliti selanjutnya 

Berdasarkan hasil penelitian, disarankan bagi peneliti selanjutnya untuk 

menjangkau populasi yang lebih besar dan tidak mewakili satu provisi di 

Indonesia saja. Disarankan juga untuk memastikan pendistribusian data 

tersebar secara normal sehingga data dapat menggunakan uji parametrik. 

Peneliti selanjutnya juga disarankan untuk menggunakan pendekatan kualitatif 

juga agar bisa memperdalam pembahasan mengenai penelitian ini. Selain itu, 

berdasarkan hasil penelitian ini, disarankan untuk melakukan pengujian lebih 
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lanjut dalam menguji peran variabel romantic belief sebagai variabel moderator 

atau mediasi. 

  


