
 PENGARUH DISCOVERY LEARNING COMPUTER ASSISTED (DL-CA) 

DAN DIRECT INSTRUCTION COMPUTER ASSISTED  (DI-CA) 

MENGGUNAKAN WEB TERHADAP PENINGKATAN KEMAMPUAN 

PENALARAN MATEMATIS MAHASISWA DITINJAU DARI TINGKAT 

SELF-REGULATED LEARNING (SRL) 

 

 
 

DISERTASI 
 
 
 

diajukan untuk memenuhi sebagian syarat memperoleh  
gelar Doktor Pendidikan Matematika 

 
 

 
 

 
 
 

 

oleh: 
 

Ginda Maruli Andi Siregar 
NIM 1907147 

 
 

 
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN MATEMATIKA 

FAKULTAS PENDIDIKAN MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

2024 



Ginda Maruli Andi S., 2024 
PENGARUH DISCOVERY LEARNING COMPUTER ASSISTED (DL-CA) DAN DIRECT INSTRUCTION 
COMPUTER ASSISTED  (DI-CA) MENGGUNAKAN WEB TERHADAP PENINGKATAN KEMAMPUAN 
PENALARAN MATEMATIS MAHASISWA DITINJAU DARI TINGKAT SELF-REGULATED LEARNING (SRL) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

PENGARUH DISCOVERY LEARNING COMPUTER ASSISTED (DL-CA) 

DAN DIRECT INSTRUCTION COMPUTER ASSISTED  (DI-CA) 

MENGGUNAKAN WEB TERHADAP PENINGKATAN KEMAMPUAN 

PENALARAN MATEMATIS MAHASISWA DITINJAU DARI TINGKAT 

SELF-REGULATED LEARNING (SRL) 
 
 

 
 
 

Oleh 
 

Ginda Maruli Andi Siregar 
 

 
 
 
 
 

S.Pd. Universitas Negeri Medan, 2013 
M.Si. Institut Teknologi Bandung, 2016 

 
 

Sebuah Disertasi yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh 
gelar Doktor (Dr.) Pendidikan Matematika 

 
 
 

© Ginda Maruli Andi Siregar 2024 
Universitas Pendidikan Indonesia 

Desember, 2024 
 

 
 
 

 
 

Hak Cipta dilindungi undang-undang. 
Disertasi ini tidak boleh diperbanyak seluruhya atau sebagian,  

dengan dicetak ulang, difoto kopi, atau cara lainnya tanpa ijin dari penuli



Ginda Maruli Andi S., 2024 
PENGARUH DISCOVERY LEARNING COMPUTER ASSISTED (DL-CA) DAN DIRECT INSTRUCTION 
COMPUTER ASSISTED  (DI-CA) MENGGUNAKAN WEB TERHADAP PENINGKATAN KEMAMPUAN 
PENALARAN MATEMATIS MAHASISWA DITINJAU DARI TINGKAT SELF-REGULATED LEARNING (SRL) 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

iii

LEMBAR PENGESAHAN 

GINDA MARULI ANDI S. 

PENGARUH DISCOVERY LEARNING COMPUTER ASSISTED (DL-CA) 
DAN DIRECT INSTRUCTION COMPUTER ASSISTED  (DI-CA) 

MENGGUNAKAN WEB TERHADAP PENINGKATAN KEMAMPUAN 
PENALARAN MATEMATIS MAHASISWA DITINJAU DARI TINGKAT 

SELF- REGULATED LEARNING (SRL) 
 

disetujui dan disahkan oleh pembimbing disertasi 
untuk diajukan pada Ujian Tahap 1 

Promotor 
 
 
 

Prof. Dr. Wahyudin, M.Pd 
NIPT. 9202201 19510808 1 01  

Kopromotor  
 
 
 

Prof. Dr. H. Tatang Herman, M.Ed 
NIP. 19621011 199101 1 001 

Anggota  
 
 
 

Prof. Dr. Sufyani Prabawanto, M.Ed 
NIP. 19600830 198603 1 003 

Penguji 
 
 

Prof. Al Jupri, S.Pd., M.Sc., Ph.D. 
NIP. 198205102005011002 

Penguji 
Prof. Dr. Irawati, M.Si 

 
 

NIP.195904181983032001 

Mengetahui, 
Ketua Program Studi Pendidikan Matematika FPMIPA UPI 

 
 
 

Prof. Al Jupri, S.Pd., M.Sc., Ph.D. 
NIP. 198205102005011002 



Ginda Maruli Andi S., 2024 
PENGARUH DISCOVERY LEARNING COMPUTER ASSISTED (DL-CA) DAN DIRECT INSTRUCTION 
COMPUTER ASSISTED  (DI-CA) MENGGUNAKAN WEB TERHADAP PENINGKATAN KEMAMPUAN 
PENALARAN MATEMATIS MAHASISWA DITINJAU DARI TINGKAT SELF-REGULATED LEARNING (SRL) 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

iv

PERNYATAAN 
 

Dengan ini saya menyatakan bahwa disertasi dengan judul “Pengaruh Discovery 

learning computer assisted (DL-CA) dan Direct Instruction computer assisted  (DI-

CA) Menggunakan Web Terhadap Peningkatan Kemampuan Penalaran Matematis 

Mahasiswa Ditinjau dari Tingkat Self-Regulated Learning (SRL)” ini beserta 

seluruh isinya adalah benar hasil karya saya sendiri.  Saya tidak melakukan 

penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika ilmu 

yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap 

menanggung resiko/sanksi apabila di kemudian hari ditemukan adanya pelanggaran 

etika keilmuan atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bandung,    Desember 2024 

Yang Membuat Pernyataan, 

 

 

 

Ginda Maruli Andi Siregar 

NIM. 1907147 

 



Ginda Maruli Andi S., 2024 
PENGARUH DISCOVERY LEARNING COMPUTER ASSISTED (DL-CA) DAN DIRECT INSTRUCTION 
COMPUTER ASSISTED  (DI-CA) MENGGUNAKAN WEB TERHADAP PENINGKATAN KEMAMPUAN 
PENALARAN MATEMATIS MAHASISWA DITINJAU DARI TINGKAT SELF-REGULATED LEARNING (SRL) 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

v 

KATA PENGANTAR 
 
  (Al-hamdu lillahi rabbil 'ālamin / All praise is due to 
Allah, the Lord of the worlds), ucapan syukur kepada Tuhan Semesta Alam, Allah 
SWT, atas limpahan nikmat, rahmat dan karunia yang tidak berhingga banyaknya 
kepada penulis sehingga sehingga berkesempatan menyelesaikan disertasi ini 
dengan judul “Pengaruh discovery learning computer assisted (DL-CA) dan direct 
instruction computer assisted (DI-CA) menggunakan web terhadap kemampuan 
penalaran matematis mahasiswa ditinjau dari tingkat self-regulated learning 
(SRL)”.  Shalawat dan salam tercurah kepada Nabi Muhammad SAW, sang 
pembawa risalah, beserta keluarga, sahabat, dan pengikutnya hingga akhir zaman, 
aamiin ya rabbal alamin. 

Penyelesaian disertasi ini merupakan puncak dari perjalanan panjang dan 
penuh perjuangan. Penulis tidak akan mampu menyelesaikannya tanpa bantuan dan 
dukungan dari berbagai pihak. Tidak terhitung doa dan harapan yang tercurahkan, 
rintangan dan hambatan yang dilalui, dan peluh yang menetes dalam prosesnya. 
Namun, berkat pertolongan-Nya, dukungan tulus dari berbagai pihak, dan tekad 
pantang menyerah. Diantara karunia-Nya yang teramat besar adalah penulis 
didampingi oleh orang-orang baik, yaitu tim promotor yang telah membimbing  
penuh kesabaran dan ketelitian memberikan arahan kepada penulis, juga keluarga 
(istri, anak, kedua orang-tua, dan mertua) serta saudara, sahabat dan kerabat yang 
tulus mendukung dalam tindakan, ucapan, dan doa. Semoga Allah SWT 
memberkati kita, Aamiin. 

Studi dengan mengimplementasikan pembelajaran discovery dan direct 
instruction yang sudah dilengkapi dengan media pembelajaran berbantuan 
komputer menggunakan web bagi mahasiswa. Hal ini sebagai upaya untuk 
mengatasi kondisi pembelajaran mahasiswa yang kurang mampu mendorong 
kemampuan penalaran matematis yang merupakan kemampuan abad-21 yang 
penting untuk mampu bersaing di era revolusi industry 4.0, dimana dunia 
professional menghadapi masalah yang lebih kompleks, pekerjaan yang hanya 
membutuhkan keterampilan rendah akan digantikan oleh mesin. Melalui disertasi 
ini, diharapkan pula agar mahasiswa lulusan perguruan tinggi, mampu 
mengembangkan kemampuan berfikir bernalarnya agar menjadi bekal baginya 
menjalani kehidupan modern saat ini.  

Penulis berkeyakinan bahwa, segala hal-hal baik dari disertasi ini, 
seluruhnya datang dari Allah SWT. Sebaliknya, jika terdapat hal yang kurang 
berkenan atau tidak baik, berasal dari kekhilafan penulis. Semoga disertasi ini 
membawa kemanfaatan dan memberikan sumbangsih keilmuan, terutama berkaitan 
dengan pembelajaran matematika dan upaya peningkatan kemampuan penalaran 
serta self-regulated learning  siswa. 

 
Bandung,       Desember 2024 
Penulis 
Ginda Maruli Andi S. 

  



Ginda Maruli Andi S., 2024 
PENGARUH DISCOVERY LEARNING COMPUTER ASSISTED (DL-CA) DAN DIRECT INSTRUCTION 
COMPUTER ASSISTED  (DI-CA) MENGGUNAKAN WEB TERHADAP PENINGKATAN KEMAMPUAN 
PENALARAN MATEMATIS MAHASISWA DITINJAU DARI TINGKAT SELF-REGULATED LEARNING (SRL) 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

vi

UCAPAN TERIMA KASIH 
 
 

Bismillahirrahmanirrahim, Alhamdulillah segala puji syukur penulis 

panjatkan kehadirat Allah Subhaanahuwata’alaa yang telah memberikan limpahan 

rahmat, nikmat, berkat dan hidayah-Nya, sehingga disertasi yang berjudul 

“Pengaruh discovery learning computer assisted (DL-CA) dan direct instruction 

computer assisted (DI-CA) menggunakan web terhadap kemampuan penalaran 

matematis mahasiswa ditinjau dari tingkat self-regulated learning (SRL)” ini dapat 

selesai pada waktunya. Sholawat dan Salam kita sampaikan kepada Rosululloh 

Muhammad Shallallahu’alaihiwasallam yang telah menjadi pembawa cahaya islam 

kepada umatnya, semoga kita termasuk golongan yang mendapat syafa’atnya. 

Amiin. 

Penulis menyadari banyak sekali bantuan yang penulis dapatkan berupa 

doa, moril, materi dan imaterial yang diperoleh dari berbagai pihak selama 

perkuliahan dan penyelesaian disertasi ini. Izinkanlah penulis menyampaikan 

ucapan terima kasih yang terdalam kepada semua pihak yang telah membersamai 

dalam perjalanan penulis selama ini, yakni kepada:  

1. Bapak Prof. Dr. H. Wahyudin, M.Pd selaku Promotor, yang telah begitu 

banyak berkontribusi untuk membaca, mengoreksi, memberikan saran dan 

masukan pada disertasi ini, serta memotivasi, mendukung penuh semasa 

perkuliahan dan bimbingan, sehingga disertasi selesai dengan sebaiknya.  

2. Bapak Prof. Dr. H. Tatang Herman, M.Ed.,  selaku Ko-Promotor yang terus 

memberikan bimbingan, ide, motivasi, dan memberikan semangat dalam 

menyelesaikan penelitian. 

3. Bapak Prof. Dr. H. Sufyani Prabawanto, M.Ed., selaku Anggota yang juga 

terus memberikan bimbingan, memotivasi, serta memberikan semangat dalam 

menyelesaikan penelitian. 

4. Bapak Prof. Al Jupri, M.Sc., Ph.D., selaku ketua program studi pendidikan 

matematika UPI beserta seluruh staf yang telah memberikan layanan akademik 

dan bantuan dengan sangat baik. 



 

Ginda Maruli Andi S., 2024 
PENGARUH DISCOVERY LEARNING COMPUTER ASSISTED (DL-CA) DAN DIRECT INSTRUCTION 
COMPUTER ASSISTED  (DI-CA) MENGGUNAKAN WEB TERHADAP PENINGKATAN KEMAMPUAN 
PENALARAN MATEMATIS MAHASISWA DITINJAU DARI TINGKAT SELF-REGULATED LEARNING (SRL) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

vii 

5. Bapak/Ibu Dosen Program Studi Pendidikan Matematika Fakultas Pendidikan 

Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas Pendidikan Indonesia 

yang telah memberikan banyak ilmu pengetahuan, bimbingan, arahan, dan 

motivasi yang bermanfaat bagi penulis selama berkuliah.  

6. Lembaga Pengelola Dana Pendidikan (LPDP) yang telah memberikan bantuan 

pembiayaan selama proses pendidikan berupa beasiswa program BUDI-DN. 

7. Prof. Dr. Ir. Hamdani, MT selaku Rektor dan seluruh Civitas Akademika 

Universitas Samudra yang telah memberikan ijin dan support kepada penulis 

melanjutkan proses pendidikan sampai dengan selesainya disertasi ini. 

8. Istriku tercinta Ika Kesuma Wardhani Gultom, A.Md.Keb., S.K.M dan anakku 

tersayang Dzikrillah Giasqa Siregar yang telah memberikan kasih sayang dan 

do'a yang tulus yang tidak pernah berhenti. 

9. Bapak Borkat Siregar dan Ibu Halimah sebagai orang tua serta Bapak Ali 

Kasman Gultom dan Ibu Mawarni Aritonang sebagai mertua serta keluarga 

besar yang senantiasa memberikan dukungan dan do'a yang tulus kepada 

penulis sehingga dapat menyelesaikan pendidikan ini. 

10. Rekan mahasiswa S3 Pendidikan Matematika Universitas Pendidikan 

Indonesia dari tahun ke tahun yang selalu mengingatkan, memberikan doa, 

bantuan materi dan imateril, saran, motivasi dan ilmu dan pengalaman. 

11. Semua pihak yang telah membantu penyelesaian penulisan disertasi ini. 

Penulis menyadari juga bahwa masih banyak pihak yang tidak dapat 

disebutkan satu-persatu, semoga Allah Subhanahuwata’ala mengampuni 

kekhilafan penulis dan selalu memberikan kebahagiaan, keberkahan kepada semua 

pihak beserta keluarganya, serta membalas jasa baik dengan limpahan kebaikan 

yang lebih. Aamiin yaa Rabbal’alamiin.  

Bandung,    Desember 2024 

 

Ginda Maruli Andi S. 



 

Ginda Maruli Andi S., 2024 
PENGARUH DISCOVERY LEARNING COMPUTER ASSISTED (DL-CA) DAN DIRECT INSTRUCTION 
COMPUTER ASSISTED  (DI-CA) MENGGUNAKAN WEB TERHADAP PENINGKATAN KEMAMPUAN 
PENALARAN MATEMATIS MAHASISWA DITINJAU DARI TINGKAT SELF-REGULATED LEARNING (SRL) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

viii 

ABSTRAK 
 
Ginda Maruli Andi Siregar (2024). Pengaruh Pembelajaran Discovery 
Berbantuan Komputer (DL-CA) dan Direct Instruction Berbantuan 
Komputer  (DI-CA) Menggunakan Web Terhadap Peningkatan Kemampuan 
Penalaran Matematis Mahasiswa Ditinjau dari Tingkat Self-regulated 
Learning (SRL) 
Kemampuan penalaran matematis merupakan kemampuan mengidentifikasi bentuk 
dan solusi matematika yang dianggap  sangat penting dalam membantu individu 
tidak sekedar mengingat fakta, aturan, dan langkah-langkah penyelesaian masalah, 
tetapi menggunakan keterampilan bernalarnya   dalam   melakukan   pendugaan   
atas   dasar   pengalamannya sehingga   yang   bersangkutan   akan   memperoleh   
pemahaman   konsep matematika yang saling berkaitan, serta merupakan 
kemampuan abad-21 yang digunakan dalam menghadapi revolusi industry 4.0, 
dimana dunia professional menghadapi masalah yang lebih kompleks.  Penelitian 
ini bertujuan untuk menganalisis dan mendeskripsikan pengaruh implementasi 
model pembelajaran discovery learning dan direct instruction dengan computer 
assisted menggunakan web terhadap perolehan dan peningkatan kemampuan 
penalaran matematis mahasiswa dengan memperhatikan tingkat self-regulated 
learning, serta menyusun konjektur yang mengaitkan tingkat self-regulated 
learning mahasiswa dengan kemampuan penalaran matematis. Metode dalam 
penelitian ini adalah mix-method research berjenis explanatory sequential design, 
dengan subjek penelitian berjumlah 66 mahasiswa semester V yang sudah 
mempelajari matakuliah metode numerik di Universitas di Kota Langsa, Aceh. 
Intrumen yang digunakan dalam penelitian ini yaitu tes kemampuan penalaran 
matematis dan kuesioner self-regulated learning. Data kuantitatif dianalisis 
menggunakan statistik deskriptif, inferensial, dan analisis regresi, sedangkan data 
kualitatif menerapkan case studi dengan prespektif grounded theory. Dari 
penelitian ini diperoleh 1) Implementasi pembelajaran discovery berbantuan 
komputer berpengaruh lebih tinggi daripada pembelajaran direct instruction 
berbantuan komputer, 2) Self-regulated learning secara signifikan berpengaruh 
positif terhadap kemampuan penalaran matematis mahasiswa dengan hubungan 
yang dimodelkan dari persamaan regresi  𝑌 = −79,133 + 0,831X, 3) Kemampuan 
penalaran matematis mahasiswa kelompok belajar DL-CA tingkat SLR tinggi 
tergambarkan oleh mahasiswa memiliki kemampuan penalaran memorize, 
algorithmic, plausible, dan mathematics foundation, sedangkan  pada Tingkat SLR 
sedang dan rendah memiliki kemampuan penalaran memorize, algorithmic, dan 
plausible atau kemampuan penalaran imitatif. 
Kata Kunci: kemandirian belajar, pembelajaran berbantuan komputer, 

pembelajaran discovery, pembelajaran langsung, penalaran 
matematis 
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Abstract 

Ginda Maruli Andi Siregar (2024) The Effect of Computer-Assisted Discovery 
Learning (DL-CA) and Computer-Assisted Direct Instruction (DI-CA) Using WEB 
on Students' Mathematical Reasoning Ability in Terms of Self-Regulated Learning 
(SRL) Level 

Mathematical reasoning ability is the capability to identify mathematical forms and 
solutions, considered crucial in helping individuals to not merely memorize facts, 
rules, and problem-solving steps, but to utilize their reasoning skills in making 
predictions based on their experiences. This enables them to acquire an 
understanding of interconnected mathematical concepts. It is also a 21st-century 
skill used in facing the 4.0 industrial revolution, where professionals encounter 
more complex problems. This research aims to analyze and describe the influence 
of implementing discovery learning and direct instruction models with computer 
assistance using the web on the acquisition and improvement of students' 
mathematical reasoning abilities, considering the level of self-regulated learning. It 
also formulates a conjecture linking the level of students' self-regulated learning 
with their mathematical reasoning abilities. The method used in this research is a 
mixed-method research with an explanatory sequential design, with 66 fifth-
semester students who have studied numerical methods at a university in Langsa 
City, Aceh, as subjects. The instruments used in this research were a mathematical 
reasoning ability test and a self-regulated learning questionnaire. Quantitative data 
was analyzed using descriptive, inferential statistics, and regression analysis, while 
qualitative data employed a case study with a grounded theory perspective. The 
research found that: 1) The implementation of computer-assisted discovery learning 
had a higher impact than computer-assisted direct instruction, 2) Self-regulated 
learning significantly positively influenced students' mathematical reasoning 
abilities, with the relationship modeled by the regression equation  𝑌 = −79,133 +
0,831X, 3) The mathematical reasoning abilities of students in the DL-CA group 
with a high level of SLR were characterized by students having memorize, 
algorithmic, plausible, and mathematics foundation reasoning abilities, while those 
with a moderate and low level of SLR had memorize, algorithmic, and plausible 
reasoning abilities or imitative reasoning abilities. 

Keyword: Computer-assisted learning, Direct instruction, Discovery learning, 
Mathematical reasoning,  self-regulated learning 
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