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Lampiran 2. Surat Permohonan Izin Penelitian  
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Lampiran 3. Surat Balasan Izin Penelitian  

 

 

 

 

Lampiran 4. Hasil Analisis Deskriptif  
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Data Deskriptif Hasil Data Pre-Test dan Post-Test 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Sum Mean Std. 

Deviation 

pretest 12 63 67 776 64.67 1.371 

posttest 12 90 95 1114 92.83 1.899 

Valid N (listwise) 12      

 

Data Deskriptif Hasil Data Sesuai Jenis Kelamin  

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

pretest_L 5 63 67 65.20 1.643 

pretest_P 7 63 66 64.29 1.113 

posttest_L 5 90 95 92.60 1.949 

posttest_P 7 90 95 93.00 2.000 

Valid N (listwise) 5     

      

 

Lempiran 5. Hasil Uji Normalitas, Uji Homogenitas, dan Uji T-test 

Uji Normalitas 

 

Uji Homogenitas 

 

Uji Paired Sample Test 

Paired Samples Statistics 

Tests of Normality 

 

pre-test dan 

post-test 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statisti

c df Sig. 

Statisti

c df Sig. 

hasil keterampilan 

jurus tunggal baku 

pre .187 12 .200* .908 12 .200 

post .231 12 .078 .878 12 .083 

Test of Homogeneity of Variance 

 
Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

hasil keterampilan 

jurus tunggal baku 

Based on Mean 3.094 1 22 .092 

Based on Median 2.912 1 22 .102 
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 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 pretest jurus tunggal 64.67 12 1.371 .396 

posttest jurus tunggal 92.83 12 1.899 .548 

 

Uji Independent T-Test 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for 

Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-

tailed) 

hasil 

belajar 

jurus 

tunggal 

baku 

Equal variances 

assumed 

3.254 .086 -40.157 21 .000 

Equal variances 

not assumed 

  -39.539 17.769 .000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 5. Dokumentasi  
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Pertemuan ke- 2 (Jurus 1,2,dan 3  

Pertemuan ke- 3 (Jurus 4 dan 5) Pertemuan ke- 4 (Jurus 6 dan 7 

Pertemuan ke- 6 Tes 7 Jurus 

Pertemuan ke- 7 (Jurus 8 dan 9) Pertemuan ke- 8 Jurus 

Golok 

Pertemuan ke- 5 (Latihan daya tahan 

kekuatan ) 

Pertemuan ke- 1 (Pre-test) 
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Pertemuan ke- 8 Jurus Toya Pertemuan ke- 9 Praktik 10 Jurus  

Pertemuan ke- 11 (Jurus 11 dan 

12) 

Pertemuan ke- 12 (Jurus 13 dan 14) 

Pertemuan ke- 10 (Latihan daya 

tahan dan kekuatan  

 

Pertemuan ke- 14 (Post-test) 

Pertemuan ke- 13 ( Praktik 14 jurus 

sebelum dilakukan post-test) 


