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ABSTRAK

HUBUNGAN ANTARA KECERDASAN EMOSIONAL DAN
KECERDASAN SPIRITUAL DENGAN SIKAP CARING PADA
MAHASISWA KEPERAWATAN

Rifga Adistie Nursyahrani
Email : rifgaadis18@upi.edu
Program Studi Sarjana Keperawatan
Universitas Pendidikan Indonesia
Kampus Sumedang

ABSTRAK
Perawat dan caring merupakan satu hal yang tidak dapat dipisahkan. Untuk
mengembangkan sikap caring secara efektif dalam kurikulum keperawatan dan di
kalangan mahasiswa keperawatan merupakan kunci utama dari pendidikan keperawatan.
Akan tetapi, menurut beberapa penelitian, sikap caring masih belum diterapkan secara
optimal oleh mahasiswa keperawatan. Kecerdasan emosional dan kecerdasan spiritual
yang dikuasai oleh individu menjadi faktor yang memengaruhi hal ini.
Penelitian ini memiliki tujuan guna mengetahui korelasi antara kecerdasan emosional dan
kecerdasan spiritual dengan sikap caring terhadap mahasiswa keperawatan.
Metode penelitian ini menggunakan deskriptif kuantitatif dengan pendekatan korelasional
cross sectional. Jumlah sampel yang ditetapkan berjumlah 195 responden dari jumlah
populasi 388 orang yang mencakup mahasiswa angkatan 2021, 2022 dan 2023 dengan
teknik sampling proportionate cluster random sampling. Instrumen yang digunakan
berupa kuesioner baku Schutte Emotional Intelligence Scale (SEIS) untuk mengukur
kecerdasan emosional, kuesioner Spiritual Intelligence Self Report Inventory (SISRI-24)
untuk mengukur kecerdasan spiritual, dan kuesioner Peer Caring Behavior Scale untuk
mengukur sikap caring mahasiswa keperawatan yang disebarkan melalui google form.
Analisa bivariat menggunakan uji korelasi spearman rho yang digunakan untuk
menganalisis hasil penelitian.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa kecerdasan emosional mahasiswa berada dalam
kategori tinggi (69,8%) dan kecerdasan spiritual berada dalam kategori tinggi (54,9%),
sedangkan sikap caring berada dalam kategori sedang (54,9%). Berdasarkan hasil uji
statistic spearman-rho, terdapat hubungan yang signifikan antara kecerdasan emosional
dengan sikap caring (p value = <0,001 dan r = 0,505) dan kecerdasan spiritual dengan
sikap caring juga terdapat hubungan yang signifikan (p value = <0,001 dan r = 0,486).
Terdapat hubungan yang bermakna dengan keeratan sedang antara kecerdasan emosional
dan kecerdasan spiritual dengan sikap caring pada mahasiswa keperawatan UPl Kampus
Sumedang.

Kata Kunci : kecerdasan emosional, kecerdasan spiritual, sikap caring, mahasiswa,
keperawatan.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN EMOTIONAL INTELLIGENCE AND
SPIRITUAL INTELLIGENCE WITH CARING ATTITUDE
IN NURSING STUDENTS

Rifga Adistie Nursyahrani
Email : rifgaadis18@upi.edu
Bachelor of Nursing Study Program
Indonesia University of Education
Sumedang Campus

ABSTRACT
Nurses and caring are inseparable. To effectively develop caring attitudes in the nursing
curriculum and among nursing students is a key part of nursing education. However,
according to several studies, caring attitudes are still not optimally applied by nursing
students. Emotional intelligence and spiritual intelligence mastered by individuals are
factors that influence this.
This study aims to determine the correlation between emotional intelligence and spiritual
intelligence with caring attitudes towards nursing students.
This research method uses descriptive quantitative with a cross sectional correlational
approach. The number of samples determined amounted to 195 respondents from a
population of 388 people which included students from the classes of 2021, 2022 and
2023 with a sampling technique of proportionate cluster random sampling. The
instruments used were the standard Schutte Emotional Intelligence Scale (SEIS)
questionnaire to measure emotional intelligence, the Spiritual Intelligence Self Report
Inventory (SISRI-24) questionnaire to measure spiritual intelligence, and the Peer Caring
Behavior Scale questionnaire to measure the caring attitude of nursing students
distributed using google form. Bivariate analysis using the Spearman Rho correlation test
was used to analyze the results of the study.
The results showed that students' emotional intelligence was in the high category (69.8%)
and spiritual intelligence was in the high category (54.9%), while caring attitudes were in
the moderate category (54.9%). Based on the results of the spearman-rho statistical test,
there is a significant relationship between emotional intelligence and caring attitudes (p
value = <0.001 and r = 0.505) and spiritual intelligence with caring attitudes there is a
significant relationship (p value = <0.001 and r = 0.486).
There is a significant relationship with moderate closeness between emotional
intelligence and spiritual intelligence with caring attitudes in nursing students at UPI
Sumedang Campus.

Keywords: emotional intelligence, spiritual intelligence, caring attitude, university
student, nursing.
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