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ABSTRAK 

PENGARUH PENDEKATAN TAKTIS TERHADAP KETERAMPILAN SISWA 

DALAM BERMAIN FUTSAL DI SMAN 12 BANDUNG 

Muhammad Fauzan, Oom Rohmah & Mudjihartono 

 

Universitas Pendidikan Indonesia, Bandung, Jawa Barat, Indonesia 

 

mfauzan015@upi.edu 

 

Pendekatan Pembelajaran memiliki berbagai manfaat yang kemudian dapat menjadikan 

sebuah hasil yang berupa meningkatkan efektivitas terhadap pembelajaran tersebut. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendekatan taktis terhadap 

keterampilan siswa dalam bermain futsal. Metode dalam penelitian ini adalah eksperimen 

dengan pretest-postest control group design. Dalam pengambilan sampel dengan 

menggunakan random sampling, yaitu ada dua kelompok (10 siswa kelompok eksperimen 

dan 10 siswa kelompok kontrol). Instrumen menggunakan Games Performance Assesment 

Instrumen (GPAI) untuk mengukur keterampilan bermain futsal tersebut. Analisis data 

menggunakan uji Shapiro-Wilk, uji Levene Test, uji Paired Sample t-test dengan bantuan 

aplikasi SPSS versi 23. Berdasarkan pengolahan dan analisis data ditemukan terdapat 

pengaruh pada kelompok eksperimen terhadap peningkatan keterampilan bermain yaitu 

kelompok eksperimen (sig. 0.191), dimana dengan menggunakan pendekatan taktis 

memiliki pengaruh. Jadi dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh pendekatan taktis 

terhadap keterampilan bermain futsal, akan tetapi pada pendekatan taktis memiliki pengaruh 

besar dalam bermain futsal. 

Kata Kunci: Pendekatan Taktis, Pendidikan Jasmani, Keterampilan Bermain Futsal 
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ABSTRAK 

THE INFLUENCE OF A TACTICAL APPROACH ON STUDENT SKILLS IN 

PLAYING FUTSAL AT SMAN 12 BANDUNG 

Muhammad Fauzan, Oom Rohmah & Mudjihartono 

Indonesian Education University, Bandung, West Java, Indonesian 

mfauzan015@upi.edu 

The Learning approach has various benefits which can then produce results in the form of 

increasing the effectiveness of the learning. This research aims to determine the effect of 

the tactical approach on students skills in playing futsal. The method in this research is an 

experiment with a pretest-posttest control group design. In taking samples using random 

sampling, there were two groups (10 students in the experimental group and 10 students in 

the control group). The instrument uses the Games Performance Assesment Instrument 

(GPAI) to measure futsal playing skills. Data analysis used the Shapiro-Wilk test, Levene 

test, Paired sample t-test with the help of the SPSS version 23 application. Based on data 

processing and data analysis, it was found that there was an influence in the experimental 

group on improving playing skills, namely the experimental group (sig. 0.191), where using 

a tactical approach had an influence. So it can be concluded that there is an influence of the 

tactical approach on futsal playing skills, but the tactical approach has a big influence on 

playing futsal. 

Keywords: Tactical Approach, Physical Education, Futsal Playing Skills 
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