
M Fachtur Prayoga, 2024 
PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN TEACHING GAMES FOR UNDERSTANDING (TGFU) TERHADAP 
KETERAMPILAN BERMAIN DAN HASIL BELAJAR BOLABASKET PADA SISWA SMP NEGERI 3 LEMBANG 
Universitas Pendidikan Indonesia I repository.upi.edu I perpustakaan.upi.edu 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan, penghitungan dan analisis data, maka dapat 

ditarik kesimpulan bahwa model pembelajaran Teaching Games for Understanding 

(TGFU) pada keterampilan psikomotor terdapat peningkatan keterampilan bola basket 

pada siswa Ekstrakurikuler Basket SMPN 3 Lembang. Kemudian pada Hasil Belajar 

siswa tidak terdapat peningkatan Hasil Belajar bola basket pada siswa Ekstrakurikuler 

Basket SMPN 3 Lembang. Karena disebabkan oleh berbagai faktor, seperti perbedaan 

tingkat kemampuan awal siswa, keterbatasan waktu dalam penerapan model TGFU, 

dan kemungkinan kurangnya adaptasi model pembelajaran ini terhadap kebutuhan 

siswa. 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian yang dilakukan penulis. Terdapat 

beberapa hal yang ingin penulis sampaikan sebagai masukan dan saran sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan mampu untuk mengembangkan 

penelitian selanjutnya. Sehingga manfaat dari model Teaching Games for 

Understanding (TGFU) ini pun dapat dirasakan manfaatnya. Serta 

memperbanyak sampel penelitian dan penelitian yang berjenjang  

menggunakan desain penilitian yang lebih kuat. 

2. Guru bisa menggunakan model pembelajaran Teaching Games for 

Understanding (TGFU) dalam pembelajaran permainan bola basket di 

sekolah. serta guru dapat mengembangkan model pembelajaran tersebut 

dengan sedemikian rupa sehingga dampak dari model pembelajaran 

teresebut dirasakan oleh siswa. 

 


