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ABSTRAK

International Labour Organization (ILO) menyatakan bahwa Keselamatan Kesehatan
Kerja (K3) atau Occupational Safety and Health merupakan meningkatan dan memelihara
derajat tertinggi seluruh pekerja baik secara fisik, mental serta kesejahteraan sosial di
seluruh jenis pekerjaan. Faktanya, tingkat kecelakaan kerja dan berbagai ancaman
Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) di Indonesia masih cukup tinggi khususnya pada
sektor konstruksi. Angka kematian karena kecelakaan kerja dan penyakit akibat kerja
cukup tinggi. Tujuan penelitian ini adalah menganalisis risiko kecelakaan yang dapat
terjadi pada proyek ini demi kelancaran dalam berjalannya proyek. Metode penelitian ini
ialah metode deskriptif kuantitatif melalui pendekatan Evaluasi, Analisis, dan Creating.
Selanjutnya, peneliti melakukan analisis risiko dengan tahapan identifikasi risiko dan
penilaian risiko. Setelah didapatkan nilai [likehood (kemungkinan) dan severity
(keparahan) langkah selanjutnya yaitu evaluasi risiko, dan yang terakhir pengendalian
risiko. Hasil dari penelitian ini adalah nilai peringkat risiko terhadap 35 variabel risiko
kecelakaan menurut 3 responden dimana didapatkan variabel kecelakaan yang memiliki
nilai tertinggi menurut semua responden yaitu terjatuh dari ketinggian dan terkena aliran
listrik. Pengendalian risiko dilakukan dengan pendekatan eliminasi, substitusi, dan
rekayasa teknologi yang diambil dari hasil diskusi sedangkan pendekatan administrasi
dan apd diambil dari peraturan mengenai aspek — aspek keselamatan dan kesehatan kerja
yang diterapkan oleh PT. Adhi Persada Gedung sebagai perusahaan kontraktor di Proyek
Pembangunan Gedung Kantor Utama Polda Jawa Barat mengacu pada Surat Edaran
Menteri PUPR NO.66/SE/M/2015.

Kata kunci : Risiko, Kecelakaan Kerja, Proyek Pembangunan Gedung.
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ABSTRACK

The International Labour Organization (ILO) defines Occupational Safety and Health as
the promotion and maintenance of the highest degree of physical, mental, and social well-
being of workers in all occupations. Despite these standards, the incidence of workplace
accidents and various OSH threats remains high in Indonesia, particularly in the
construction sector, where rates of fatal accidents and work-related illnesses are
substantial. This study aims to analyze the risk of accidents in construction projects to
ensure project efficiency. Employing a quantitative descriptive method through
Evaluation, Analysis, and Creating approaches, the research involves risk analysis steps,
including risk identification and assessment. Following the determination of likelihood
and severity, risk evaluation is conducted, leading to risk control measures. The results of
this research are the risk ranking values for 35 accident risk variables according to 3
respondents, where the accident variable that has the highest value according to all
respondents is falling from a height and being hit by an electric current. Risk control
measures are implemented through elimination, substitution, and technological
engineering approaches derived from discussions, while administrative approaches and
personal protective equipment (PPE) practices are based on regulations outlined by PT.
Adhi Persada Gedung for the West Java Police Headquarters Construction Project, in
accordance with Ministerial Decree No. 66/SE/M/2015.

Keywords: Risk, Occupational Accidents, Construction Project.
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