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ABSTRAK 

 

PROFIL KETERAMPILAN MOTORIK SISWA KELAS V SD NEGERI 

195 ISOLA KOTA BANDUNG 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar Pendidikan Jasmani, Fakultas Pendidikan 

Olahraga dan Kesehatan, Universitas Pendidikan Indonesia 

 

Satriana 

1706247 

Keterampilan motorik merupakan hal yang sangat penting bagi perkembangan dan 

pertumbuhan anak. Namun banyak faktor yang menghambat perkembangan dan 

pertumbuhan keterampilan motorik anak. Diantaranya adalah faktor anak yang 

sering bermain gawai/gedget. Sehingga anak malas untuk melakukan aktivitas 

gerak dan kemudian berpengaruh terhadap kurangnya keterampilan motorik. Faktor 

lainnya juga bisa datang dari guru olahraga yang kurang begitu memperhatikan 

keterampilan motorik anak sehingga anak merasa jenuh dan bosan dalam 

beraktivitas, dan masih banyak lagi faktor lainnya. Penelitian ini bertujuan untuk 

menggambarkan profil keterampilan motorik anak kelas 5 yang bersekolah di SD 

Negeri 195 ISOLA Kota Bandung. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif 

kuantitatif dengan menggunakan instrumen Test of Gross Motor Development – 2 

(TGMD-2). Sampel dalam penelitian ini berjumlah 62 siswa dengan laki-laki 

berjumlah 33 siswa dan perempuan 31 siswa. Teknik analisis data menggunakan 

statistic deskriptif. Hasil data penelitian dapat disimpulkan bahwa profil 

keterampilan motorik siswa kelas 5 SD Negeri 195 ISOLA Kota Bandung masuk 

dalam kategori di atas rata-rata. Hal ini dapat ditunjukan dari perolehan skor pada 

Test of Gross Motor Development – 2 (TGMD-2) yang dimana perolehan nilai rata-

rata total 13.93. 

 

Kata Kunci : Keterampilan Motorik, Sekolah Dasar. 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

 

MOTOR SKILLS PROFILE OF STUDENTS OF CLASS V SD NEGERI 

195 ISOLA BANDUNG CITY 

Teacher Education of Physical Education Elementary School, Faculty of Sports 

and Health Education, University of Education Indonesia 

 

Satriana 

1706247 

Motor skills are very important for children's development and growth. However, 

many factors hinder the development and growth of children's motor skills. Among 

them is the factor of children who often play gadgets/gadgets. So that children are 

lazy to do movement activities and then affect the lack of motor skills. Other factors 

can also come from sports teachers who do not pay much attention to children's 

motor skills so that children feel bored and bored in activities, and many other 

factors. This study aims to describe the motor skills profile of grade 5 children who 

attend SD Negeri 195 ISOLA Bandung City. This study uses a quantitative 

descriptive method using the Test of Gross Motor Development – 2 (TGMD-2) 

instrument. The sample in this study is 62 students with 33 male students and 31 

female students. The data analysis technique uses descriptive statistics. The results 

of the research data can be concluded that the motor skill profile of grade 5 students 

of SD Negeri 195 ISOLA Bandung City is in the category of above average. This 

can be shown from the score obtained in the Test of Gross Motor Development – 2 

(TGMD-2) where the total average score was 13.93. 

 

Keywords: Motor Skills, Elementary School. 
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