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Abstrak 

Penelitian dilatarbelakangi oleh fenomena perundungan yang terjadi di pesantren 

yang merupakan tempat pendidikan berbasis keagamaan. Penelitian bertujuan 

untuk memperoleh gambaran perundungan pada remaja di pesantren  khususnya 

kelas VIII dan IX di MTs Misbahunnur Cimahi dengan sampel sebanyak 200 santri. 

Penelitian menggunakan metode kuantitatif dengan jenis pendekatan deskriptif, dan 

desain penelitian menggunakan survei. Hasil penelitian menunjukkan: 1) gambaran 

umum pelaku perundungan dan korban perundungan di MTs Misbahunnur berada 

pada kategori rendah, 2) aspek yang mendominasi dalam pelaku perundungan 

adalah aspek perundungan verbal berada pada kategori sedang (64%), 3) semua 

aspek dalam korban perundungan berada pada kategori rendah, 4) implikasi 

terhadap bimbingan dan konseling pribadi sosial yang menjadi rekomendasi bagi 

bimbingan dan konseling di pesantren. 

 

Kata kunci: Perundungan, Pesantren, Program BK Pribadi dan Sosial
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Abstract 

The background to the research is the phenomenon of bullying that occurs in 

Islamic boarding schools which are places of religious-based education. The 

research aims to describe of bullying among teenagers in Islamic boarding 

schools  especially classes VIII and IX at MTs Misbahunnur Cimahi with a sample 

of 200 students. The research uses quantitative methods with a descriptive 

approach, and the research design uses a survey. The results of the research show: 

1) the general description of the bully scale and victim scale of bullying at MTs 

Misbahunnur is in the low category, 2) the aspect that dominates the bully scale of 

bullying is the verbal bullying aspect which is in the medium category (64%), 3) all 

aspects of the victim scale of bullying are in the low category, 4) implications for 

personal-social guidance and counseling programs which are recommendations for 

guidance and counseling in Islamic boarding schools. 

  

Keywords: Bullying, Islamic Boarding Schools, Personal-Social Guidance and 

Counseling Programs 
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