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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN KECERDASAN INTELEKTUAL, KOORDINASI MATA-

TANGAN, DAN KEPERCAYAAN DIRI DENGAN KETERAMPILAN 

PASSING ATAS DALAM PERMAINAN BOLA VOLI 

 

 

Ririn Oktaviati 

2208472 

 

 Permainan bola voli terdiri atas teknik-teknik yang digunakan dalam 

bermain untuk dapat menghasilkan poin. Penampilan para atlet merupakan 

gabungan dari berbagai faktor, diantaranya kemampuan fisik, teknik, taktik atau 

strategi, dan mental. Penelitian ini didasarkan pada permasalahan yang peneliti 

temukan di lapangan yaitu kurangnya penguasaan teknik dasar passing atas. 

Terlihat bola yang dihasilkan tidak tepat sasaran dan mudah terbaca oleh lawan. 

Sehingga, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kecerdasan 

intelektual, koordinasi mata-tangan, dan kepercayaan diri dengan keterampilan 

passing atas. Jenis penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan 

metode korelasional. Populasi dari penelitian ini adalah atlet putri club bola voli se-

kecamatan Sumedang Utara. Teknik pengambilan sampel dengan menggunakan 

purposive sampling, sehingga sampel yang memenuhi kriteria sebanyak 20 sampel. 

Berdasarkan pengolahan data dengan menggunakan uji statistik yang dibantu 

software IBM SPSS type 20 for windows, menunjukkan bahwa: (1) Tidak terdapat 

hubungan antara kecerdasan intelektual dengan keterampilan passing atas, (2) 

Terdapat hubungan antara koordinasi mata-tangan dengan keterampilan passing 

atas, (3) Terdapat hubungan antara kepercayaan diri dengan keterampilan passing 

atas, dan (4) Terdapat hubungan secara simultan atau bersama-sama antara 

kecerdasan intelektual, koordinasi mata-tangan, dan kepercayaan diri dengan 

keterampilan passing atas dengan koefisien korelasi (R) sebesar 0.625 yang berada 

pada tingkat korelasi kuat dan koefisien determinasi (R2 ) sebesar 39%. 

 

Kata Kunci : Bola Voli, Passing Atas, Kecerdasan Intelektual, Koordinasi Mata- 

                     Tangan, Kepercayaan Diri 
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ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP OF INTELLECTUAL INTELLIGENCE, EYE-HAND 

COORDINATION, AND CONFIDENCE WITH OVERHEAD PASSING SKILLS 

IN THE GAME OF VOLLEYBALL 

 

 

 

Ririn Oktaviati 

2208472 

 

The game of volleyball consists of techniques used in playing to be able to produce 

points. The performance of athletes is a combination of various factors, including 

physical, technical, tactical, or strategic, and mental abilities. Thus, this study aims 

This research is based on a problem that researchers found in the field, namely the 

lack of mastery of basic overhead passing techniques. It can be seen that the 

resulting ball is not on target and is easily read by the opponent. Thus, this study 

aims to determine the relationship between intellectual intelligence, eye-hand 

coordination, and confidence in overhead passing skills. This type of research uses 

a quantitative approach with a correlational method. The population of this study 

is female athletes of volleyball clubs in North Sumedang sub-district. Sampling 

technique using purposive sampling so that samples that meet the criteria are 20 

samples. Based on data processing using statistical tests assisted by IBM SPSS type 

20 software for windows, it shows that: (1) There is no relationship between 

intellectual intelligence and overhead passing skills, (2) There is a relationship 

between eye-hand coordination and overhead passing skills, (3) There is a 

relationship between confidence in upper passing skills, and (4) There is a 

simultaneous or joint relationship between intellectual intelligence, eye-hand 

coordination, and confidence in overhead passing skills with a correlation 

coefficient (R) of 0.625 and a coefficient of determination (R2) of 39%. 
 

Keywords: volleyball, overhead pass, intellectual intelligence, eye-hand 

coordination, confidence 
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