ANALISIS PERSIAPAN DAN PELAKSANAAN PEMBELAJARAN PADA
MATERI PERUBAHAN KALOR DAN SUHU

SKRIPSI

diajukan untuk memenuhi sebagian dari syarat memperoleh gelar sarjana

pendidikan pada program pendidikan guru sekolah dasar

<

Oleh:
SITI ZULAIKHA NISAMAULIDZA
NIM. 2000639

A

=

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR
KAMPUS SUMEDANG
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA
2024



ANALISIS PERSIAPAN DAN PELAKSANAAN PEMBELAJARAN PADA
MATERI PERUBAHAN KALOR DAN SUHU

SKRIPSI

Oleh
Siti Zulaikha Nisamaulidza

Sebuah laporan penelitian skripsi untuk memenuhi sebagian syarat memperoleh
gelar Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar

©Siti Zulaikha Nisamaulidza
Universitas Pendidikan Indonesia
Juni 2024

Hak Cipta dilindungi Undang-Undang

Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian, dengan
dicetak ulang, difotokopi atau cara lainnya tanpa izin dari penulis.



LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI

SITI ZULAIKHA NISAMAULIDZA
NIM. 2000639

ANALISIS PERSIAPAN DAN PELAKSANAAN PEMBELAJARAN PADA
MATERI PERUBAHAN KALOR DAN SUHU

disetujui dan disahkan oleh:

Pembimbing |

Dr. H. Atep Sujana, M.Pd.
NIP. 197212262006041001

Pembimbing 11

Sl

ety Amelia Karlina, S.S, M. Pd.
NIP. 920171219850829201

Mengetahui:
Ketua Program Studi PGSD Kampus Sumedang,

NIP. 198205132808121002



LEMBAR PERSETUJUAN PENGUJI SKRIPSI

SITL ZULAIKHA NISAMAULIDZA
NIM. 2000639

ANALISIS PERSIAPAN DAN PELAKSANAAN PEMBELAJARAN PADA MATERI

PERUBAHAN KALOR DAN SUHU
Disetujui dan disahkan oleh:
Menyetujui, Menyetujui, Menyelujui;
Penguji [ Penguji I Penguji [11

Yo -

Dr. H! Atep Sujana, MPd. Dr. . Si. MKom' Dety Amiélin Kérling, $.8., M.Pd,
NIP. 197212262006041001  NIP. 197704012001121001 - NIP.920171219850829201

NIP. 1982 0‘1 132008121002



PERNYATAAN

Dengan demikian, saya menyatakan bahwa skripsi ini, yang diberi judul
“Analisis Persiapan dan Pelaksanaan Pembelajaran pada Materi Perubahan Kalor
dan Suhu” dan beserta seluruh materinya, adalah karya saya sendiri. Saya tidak
melakukan penjiplakan atau pengutipan yang melanggar etika ilmu masyarakat
keilmuan.

Atas pernyataan ini, saya berkomitmen untuk menanggung risiko atau
sanksi apabila di kemudian hari ditemukan adanya pelanggaran etika keilmuan atau
jika pihak lain mengklaim bahwa karya saya ini tidak asli.

Sumedang, Juli 2024




KATA PENGANTAR

Puji Syukur atas kehadirat Allah SWT; tidak ada Tuhan lain yang layak
diibadahi dengan benar selain Dia sendiri. Akhirnya, penulis dapat menyelesaikan
skripsi ini tepat waktu berkat rahmat dan karunia-Nya yang tak terbatas. Shalawat
dan salam selalu dikirimkan kepada Nabi Muhammad SAW, keluarga dan
sahabatnya, dan semoga kita termasuk dalam umat yang mendapatkan syafaatnya.
Skripsi berjudul "Analisis Persiapan dan Pelaksanaan Pembelajaran pada Materi
Perubahan Kalor dan Suhu" adalah salah satu syarat untuk menyelesaikan studi dan
memperoleh gelar Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Guru
Sekolah Dasar. Skripsi ini memberikan informasi tentang persiapan guru dan siswa
sebelum pembelajaran dimulai di sekolah dasar, serta tentang implementasi
persiapan saat pembelajaran dilaksanakan di kelas.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih banyak yang perlu diperbaiki
saat menyusunnya, tetapi dengan segala usaha dan doa, akhirnya selesai. Oleh
karena itu, penulis sangat mengharapkan kritik dan masukan dari pembaca untuk
membantu peneliti menyusun skripsi yang lebih baik. Penulis memohon maaf atas
banyaknya kesalahan yang dibuat selama penulisan skripsi ini. Demikian, penulis
berharap skripsi ini bermanfaat. Akhir kata penulis ucapkan terima kasih banyak.

Sumedang, Juli 2024

Penulis,

Siti Zulaikha Nisamaulidza

Vi



UCAPAN TERIMA KASIH

Alhamdulillahi rabbil alamin

Penulis panjatkan rasa syukur kepada Allah SWT karena berkat rahmat dan
ridha-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi ini tepat waktu. Penulis menyadari
bahwa banyak orang telah membantu, mendukung, memotivasi, membimbing, dan
mendoakan agar penulisan skripsi ini lancar dari awal hingga akhir. Jadi, izinkan
penulis mengucapkan terima kasih yang tulus kepada:

1. Allah SWT dengan segala rahmat serta karunia-Nya yang memberikan
kekuatan, kemudahan, dan kelancaran bagi penulis dalam menyelesaikan
skripsi ini.

2. Kedua orang tua tercinta, Bapak Hikmat Purnama dan Ibu Dedeh Kusmiati yang
selama ini telah memberikan banyak dukungan, perhatian, kasih sayang, serta
do’a yang tidak henti-hentinya mengalir demi kelancaran penulis dalam
menyelesaikan skripsi ini. Kemudian terima kasih banyak kepada keempat
saudara terkasih yang telah memberikan dorongan dan motivasi baik kepada
penulis.

3. Kepada orang yang sudah berperan layaknya orang tua penulis, Ibu Nunung
Suryati, S.Sos. yang selama ini telah banyak membantu penulis dalam bentuk
moral, materi, dan juga dukungan sehingga penulis dapat menyelesaikan
pendidikan ini.

4. Bapak Prof. Dr. H. Yudha Munajat Saputra, M.Ed. selaku Direktur UPI Kampus
Sumedang.

5. Bapak Dr. Maulana, S.Pd., M.Pd. selaku Wakil Direktur Adm. Umum, SDM
dan Keuangan UPI Kampus Sumedang.

6. Bapak Dr. Indra Safari, M.Pd. selaku Wakil Direktur Akademik dan
Kemahasiswaan UPI Kampus Sumedang.

7. Bapak Prof. Dr. Julia, S.Pd., M.Pd. selaku Ketua Program Studi Pendidikan
Guru Sekolah Dasar Kampus Sumedang.

8. Bapak Dr. H. Atep Sujana, M.Pd. selaku dosen pembimbing I sekaligus dosen
pembimbing akademik yang telah meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk

vii



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

memberikan bantuan, bimbingan, arahan, semangat, serta do’a kepada penulis
sehingga skripsi ini dapat terselesaikan.

Ibu Dety Amelia Karlina, S.S., M.Pd. sekaligus dosen pembimbing Il yang telah
meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk memberikan bantuan, bimbingan,
arahan, semangat, serta do’a kepada penulis sehingga skripsi ini dapat
terselesaikan.

Bapak Siswadi, S.Pd. selaku Ka. Sie. Akademik dan Kemahasiswaan UPI
Kampus Sumedang yang telah memberikan banyak bantuan selama penulis
melaksanakan kegiatan perkuliahan, penelitian, dan penulisan skripsi ini hingga
selesai.

Seluruh dosen, staf akademik, staf administrasi, staf aftik, staf perpustakaan,
seluruh karyawan, dan seluruh civitas akademik UPI Kampus Sumedang yang
telah memberikan banyak bantuan selama penulis melaksanakan kegiatan
perkuliahan, penelitian, dan penulisan skripsi ini hingga selesai.

Bapak Mamat Rahmat, S.Pd. selaku Kepala SDN Pasanggrahan Il yang telah
bersedia memberikan kesempatan bagi penulis untuk dapat melangsungkan
penelitian dan memperoleh data penelitian di sekolah.

Bapak Yogi Purnama, S.Pd., M.Pd. selaku guru wali kelas V SDN
Pasanggrahan Il yang telah bersedia memberikan kesempatan bagi penulis
untuk dapat melangsungkan penelitian dan memperoleh data penelitian di kelas
tersebut.

Ibu Irma Susanti, S.Pd. selaku guru di SDN Pasanggrahan 11 yang telah bersedia
membantu perizinan dan memberikan kesempatan bagi penulis untuk dapat
melangsungkan penelitian dan memperoleh data penelitian di sekolah tersebut.
Orang terkasih yang telah kembali, Sahwa Muharrisa yang senantiasa
memberikan dukungan, perhatian, kasih sayang, do’a, serta bantuan disela-sela
kesibukannya demi kelancaran penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.
Kepada Olisna, Bunga Fatmawati MN, dan Nishrina Syifa selaku teman dekat
penulis semasa perkuliahan yang selalu memberikan dukungan, dan doa

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.

viii



Penulis tidak dapat menyebutkan semua pihak lain yang berdampak positif
pada proses penyelesaian skripsi ini. Semoga Allah SWT senantiasa membalas

semua kebaikan.

Sumedang, Juli 2024

Penulis,

Siti Zulaikha Nisamaulidza



ABSTRAK

ANALISIS PERSIAPAN DAN PELAKSANAAN PEMBELAJARAN PADA
MATERI PERUBAHAN KALOR DAN SUHU

Oleh:

Siti Zulaikha Nisamaulidza

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis persiapan dan pelaksanaan pembelajaran
materi perubahan kalor dan suhu pada kelas V. Metode kualitatif digunakan untuk
memahami bagaimana persiapan guru dan siswa mempengaruhi efektivitas pembelajaran.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa guru memiliki persiapan yang matang dalam
merumuskan tujuan pembelajaran dan menyusun Rencana Pelaksanaan Pembelajaran
(RPP) yang sesuai dengan kurikulum 2013. Guru juga aktif melakukan asesmen dan
evaluasi berkelanjutan untuk memantau pemahaman siswa.

Persiapan siswa menunjukkan respon positif terhadap materi yang diajarkan, dengan
penjelasan yang jelas dan penggunaan media pembelajaran. Namun, beberapa siswa masih
mengalami kesulitan dalam mendalami materi dan merasa kesulitan untuk bertanya.
Pelaksanaan pembelajaran dilakukan dengan baik, dimulai dari pembukaan positif,
kegiatan inti yang didukung oleh penguasaan materi, hingga penutupan yang melibatkan
evaluasi dan pengelolaan waktu yang tepat. Pembelajaran tidak hanya dilakukan di dalam
kelas, tetapi juga melibatkan praktik yang relevan dengan kehidupan sehari-hari, seperti
mengukur suhu tubuh atau memahami cara kerja kalor dalam proses memasak.

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan rekomendasi yang bermanfaat bagi
peningkatan kualitas pembelajaran sains di sekolah dasar, serta membantu siswa
memahami materi dengan lebih baik. Penelitian ini juga berkontribusi pada pengembangan
metode pembelajaran sains yang lebih efektif, khususnya pada materi perubahan kalor dan

suhu, yang relevan dengan kehidupan sehari-hari dan isu global seperti perubahan iklim.

Kata Kunci: Persiapan Guru, Pelaksanaan Pembelajaran, Materi Perubahan Kalor dan
Suhu, Efektivitas Pembelajaran, Kurikulum 2013.



ABSTRACT

This study aims to analyze the preparation and implementation of learning the material of
heat and temperature changes in class V. Qualitative methods are used to understand how
teacher and student preparation affects learning effectiveness. The results show that
teachers are well-prepared in formulating learning objectives and preparing lesson plans
in accordance with the 2013 curriculum. Teachers also actively conduct continuous
assessment and evaluation to monitor students' understanding.

Student preparation showed a positive response to the material taught, with clear
explanations and the use of learning media. However, some students still have difficulty in
exploring the material and find it difficult to ask questions. The implementation of learning
is done well, starting from a positive opening, core activities supported by mastery of the
material, to closing which involves evaluation and proper time management. Learning is
not only done in the classroom, but also involves practices that are relevant to everyday
life, such as measuring body temperature or understanding how heat works in the cooking
process.

The results of this study are expected to provide useful recommendations for improving the
quality of science learning in elementary schools, as well as helping students understand
the material better. This research also contributes to the development of more effective
science learning methods, especially on the material of heat and temperature changes,

which are relevant to everyday life and global issues such as climate change.

Keywords: Teacher Preparation, Learning Implementation, Heat and Temperature

Change Materials, Learning Effectiveness, Curriculum 2013.
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