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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui konsep mengubah takdir menurut 

Muhammad Syafi’i Saragih dan implikasinya bagi pembelajaran Pendidikan 

Agama Islam (PAI). Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan 

metode penelitian kepustakaan. Sumber data primer penelitian ini adalah buku 

Mengubah Takdir karya Muhammad Syafi’i Saragih. Adapun sumber data 

sekunder penelitian ini adalah buku-buku, artikel jurnal, media masa, dan lain-lain 

yang terkait dengan tema penelitian ini. Teknik pengumpulan data menggunakan 

studi dokumen dan data diolah dengan metode reduksi data, display data, dan 

penarikan kesimpulan. Hasil dari penelitian ini berupa konsep mengubah takdir 

menurut Muhammad Syafi’i Saragih yaitu sikap bijak dalam menyikapi takdir dan 

dimensinya, taubat sebagai langkah awal mengubah takdir, metode pembiasaan 

untuk mengubah takdir serta macam-macam pembiasaan berupa pembiasaan pada 

sektor akidah, ibadah, dan akhlak. Selain itu, Implikasi konsep mengubah takdir 

menurut buku karya Muhammad Syafi’i Saragih terhadap pembelajaran PAI yaitu 

implikasi terhadap tujuan pembelajaran PAI, pendidik, peserta didik, materi ajar 

dan metode pembelajaran PAI. Penulis berharap penelitian ini dapat memberikan 

sumbangsih pengetahuan terkait konsep mengubah takdir dengan pembiasaan 

sehingga dapat diimplikasikan secara nyata pada proses pembelajaran PAI sehari-

hari. 

 

Kata Kunci: Mengubah Takdir, Muhammad Syafi’i Saragih, Implikasi, PAI 
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the concept of changing destiny according to 

Muhammad Syafi'i Saragih and its implications for Islāmic Religious Education 

learning. This study uses a qualitative approach with a library research method. 

The primary data source of this study is the book Ubah Takdir by Muhammad Syafi'i 

Saragih which was published in 2016. The secondary data sources of this study are 

books, journal articles, mass media, and others related to the theme of this study. 

The data collection technique uses document studies and data is processed using 

data reduction, data display, and conclusion drawing methods. The results of this 

study are the concept of changing destiny according to Muhammad Syafi'i Saragih, 

namely a wise attitude in responding to destiny and the dimensions of destiny, 

repentance as the first step in changing destiny, habituation methods to change 

destiny and various habits in the form of habits in the sectors of faith, worship, and 

morals. In addition, the implications of the concept of changing destiny according 

to the book by Muhammad Syafi'i Saragih for Islāmic Religious Education learning 

in schools are implications for educators, students, teaching materials and Islāmic 

Religious Education learning methods. The author hopes that this research can 

contribute knowledge related to the concept of changing destiny through 

habituation so that it can be implemented in real terms in the daily Islāmic Religious 

Education learning process. 
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