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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

 

5.1 Simpulan 

Dengan demikian dapat disimpulkan hutan yang ada di Kabupaten Bojonegoro 

memiliki potensi wisata olahraga  yang bagus, Potensi tersebut bisa dilihat dari  

kedua hutan di yang terletak di Desa Deling dan Desa Grogolan. Kedua hutan 

tersebut sangat cocok digunakan untuk melakukan olahraga seperti motor trail, 

off-road, hiking, dan trail run. Karena memiliki pemandangan yang bagus, 

suasana yang alami, tempat yang nyaman dan sangat layak digunakan untuk 

melakukan kegiatan olahraga, oleh karena itu kedua hutan ini sering digunakan 

untuk dijadikan event besar yang berkaitan dengan wisata olahraga. 

Upaya marketibility yang dilakukan oleh pihak KPH Bojonegoro, KRPH 

Deling, BKRPH Ngunut, serta komunitas motor trail melalui media sosial dan 

seminar terbukti efektif meningkatkan minat masyarakat terhadap wisata olahraga 

di hutan Bojonegoro. Dengan upaya sustainability yang bagus, ekonomi lokal 

dapat tumbuh melalui pembukaan warung dan layanan lainnya di sekitar tempat 

wisata. Selain itu, partisipasi aktif masyarakat dalam pengelolaan hutan 

menunjukkan komitmen mereka terhadap keberlanjutan lingkungan dan ekonomi 

lokal. Aspek mitigasi bencana juga sangat diperhatikan dengan serius, dengan 

penanaman pohon dan pembangunan infrastruktur untuk mengurangi risiko 

bencana alam dan kecelakaan. Hal ini menunjukkan keseriusan pihak terkait 

dalam menjaga keselamatan pengunjung dan kelestarian lingkungan selama 

aktivitas wisata olahraga berlangsung. Secara keseluruhan, wisata olahraga di 

hutan-hutan Bojonegoro tidak hanya memberikan pengalaman rekreasi yang 

memuaskan, tetapi juga berkontribusi signifikan dalam pengembangan ekonomi 

lokal dan pelestarian lingkungan. Dengan terus menjaga kualitas dan keamanan, 

diharapkan potensi ini dapat terus berkembang untuk mendukung industri 

pariwisata di Kabupaten Bojonegoro. 

 

 

 

 



 
 
 

58 

 
 

  

5.2 Implikasi 

Berdasarkan hasil dari penelitian yang telah dilakukan, peneliti akan 

mengungkapkan beberapa implikasi dari hasil penelitian sebagai berikut 

1. Secara teoritis, hasil penelitian dapat menambah pengetahuan mengenai 

wisata olahraga 

2. Dalam pelaksanaanya, hasil penelitian dapat dijadikan masukan bagi 

masyarakat yangmerupakan salah satu faktor yang dapat meningkatkan 

pengetahuan, pemahaman dan kompetensi mengenai wisata olahraga 

3. Secara metodologi, hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai metode yang 

dapat mambantu peneliti selanjutnya dengan metode kualitatif deskripitif 

4. Hal ini dapat menjadi pengingat bagi peneliti senantiasa meningkatkan 

pengetahuan, pemahaman, dan kompetensi dalam bidang wisata olahraga 

dalam penelitian kali ini. 

5. Hal ini dapat membuat wisata olahraga yang ada di Kabupaten Bojonegoro 

bisa membawa nama baik daerah ke ranah nasional atau bahkan internasional. 

5.3 Rekomendasi 

Berdasarkan hasil penelitian, peneliti memberikan beberapa rekomendasi 

sebagai berikut: 

1. Atlet ataupun penghobi serta pihak komunitas diharapkan selalu 

meningkatkan pengetahuan, pemahaman dan kompetensi dalam olahraga 

apapun dan khususnya dalam meningkatkan wisata olahraga. 

2. Pihak RPH,BKRPH serta RPH Bojonegoro diharapkan selalu membimbing 

atlet ataupun penghobi serta pihak komunitas dan warga Bojonegoro untuk 

menjaga pengetahuan, pemahaman dan kompetensi beserta meningkatkan 

fasilitas dan menjaga kelestarian hutan dan banyak memberikan informasi 

tentang wisata olahraga yang ada di Kabupaten Bojonegoro. 

3. Diharapkan penelitian ini bermanfaat bagi para pembaca sebagai bahan untuk 

menambah pengetahuan, pemahaman dan kompetensi terkait wisata olahraga. 

4. Dapat dijadikan sebagai bahan acuan bagi peneliti selanjutnya untuk 

mengembangkan sistem pemeringkatan dan literasi jasmani yang sama, 

terutama dari segi pengetahuan, pemahaman dan kompetensi. 

 


