BABV
SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan
bahwa:
5.1.1 Wawasan sebagian besar guru mengenai konsep, tujuan dan manfaat
penguatan pendidikan karakter dalam konteks pembelajaran pendidikan jasmani
telah mendalam.
5.1.2  Guru-guru memiliki persepsi yang baik mengenai program PPK yang
menekankan lima nilai sentral religius, nasionalis, integritas, mandiri, dan gotong
royong, karena mereka percaya bahwa pendidikan jasmani dapat menjadi sarana
efektif untuk membentuk dan mengembangkan karakter siswa sesuai dengan nilai-
nilai tersebut.
5.1.3 Meskipun guru-guru implementasi dalam mengintegrasikan penguatan
pendidikan karakter ke dalam pembelajaran pendidikan jasmani, mulai dari metode,
model pembelajaran yang mendorong penanaman nilai-nilai karakter yang
diinginkan. Namun, masih terdapat tantangan yang dihadapi yaitu adanya pengaruh
teknologi, manajemen kelas yang efektif, keterbatasan waktu dan mengelola
perbedaan karakteristik siswa. Oleh karena itu, diperlukan upaya lebih lanjut untuk
membantu guru dalam mengatasi tantangan ini dan menerapkan penguatan
pendidikan karakter secara efisien.
5.2 Implikasi
5.2.1 Implikasi Teoritis

Implikasi teoritis dari penelitian ini mencakup beberapa aspek penting.

Pertama, memberikan wawasan mendalam tentang persepsi guru Pendidikan
Jasmani terhadap penguatan pendidikan karakter, memperkaya pemahaman teoritis
tentang integrasi karakter dalam konteks pendidikan jasmani. Kedua, kontribusi
terhadap teori-teori implementasi pendidikan karakter di sekolah, khususnya dalam
konteks Pendidikan Jasmani. Analisis ini memberikan pemahaman tentang
hambatan dan faktor pendukung dalam memperkuat pendidikan karakter. Ini
berpotensi memperkaya teori-teori implementasi pendidikan karakter secara umum

dengan konteks khusus dari pembelajaran Pendidikan Jasmani.
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5.2.2 Implikasi Praktis
Implikasi praktis dari penelitian ini sangat relevan untuk pengembangan
praktik pendidikan di lapangan. Pemahaman mendalam tentang persepsi guru
terhadap penguatan pendidikan karakter dalam Pendidikan Jasmani membantu
mengidentifikasi kebutuhan dan tantangan guru dalam mengintegrasikan nilai-nilai
karakter. Ini dapat menjadi dasar untuk program pelatihan yang sesuai. Temuan ini
juga dapat digunakan untuk merumuskan kebijakan sekolah yang lebih efektif
dalam mendukung pendidikan karakter, termasuk pengembangan kurikulum yang
inklusif. Dengan pemahaman yang lebih baik tentang persepsi guru, sekolah dapat
meningkatkan akses terhadap sumber daya pendukung.
5.3 Rekomendasi
Terdapat beberapa rekomendasi berdasarkan temuan dalam penelitian ini,
rekomendasi tersebut diantaranya sebagai berikut:
5.3.1 Bagi Sekolah
Untuk mendukung guru Pendidikan Jasmani dengan menyediakan
lingkungan yang mendukung pembelajaran karakter, termasuk fasilitas dan sumber
daya yang dibutuhkan, serta mendorong kolaborasi antar guru dan staf sekolah
untuk mengimplementasikan nilai-nilai karakter dalam seluruh aspek kegiatan
sekolah. Penting juga untuk memfasilitasi budaya perubahan yang berkelanjutan
dengan mengadopsi praktik inovatif dan mendukung inisiatif yang bertujuan untuk
meningkatkan pembelajaran karakter. Selain itu, alokasi waktu dan sumber daya
untuk evaluasi berkala terhadap efektivitas pembelajaran karakter dalam
pembelajaran Pendidikan Jasmani perlu diprioritaskan
5.3.2 Bagi Guru
Untuk meningkatkan efektivitas proses pembelajaran Pendidikan Jasmani,
guru dapat memperkuat pemahaman dan keterampilan mereka dalam
mengintegrasikan nilai-nilai karakter. Hal ini dapat dicapai melalui partisipasi
dalam program pengembangan profesional yang disediakan, guna mendapatkan
dukungan dan pengetahuan yang diperlukan. Selain itu, guru juga dapat
mengadaptasi bahan atau pedoman pengajaran yang komprehensif sesuai dengan

kebutuhan dan konteks pembelajaran di sekolah masing-masing.
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