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Lampiran 14 

FORMAT TES KETERAMPILAN DASAR BERMAIN BULUTANGKIS  

                      TES KETERAMPILAN : LOB 

BERTAHAN 
               KELOMPOK KONTROL 

(PRETEST) 
                

                      No Nama Skor 

    
Uji 

Coba kesempatan I J R Kesempatan II J R JT JR 

    1 2 1 2 3 4 5 6     7 8 9 
1
0 

1
1 

1
2         

1 Fahrul Rizal 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0,17 0 1 0 1 0 1 3 0,50 4 0,67 

2 Rois S F 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 1 0 0 0 1 0 2 0,33 2 0,33 

3 Wildan N 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0 1 1 0 0 0 2 0,33 2 0,33 

4 Sena W 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0,17 0 1 0 0 0 0 1 0,17 2 0,33 

5 Dani F 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0,17 0 1 0 2 0 1 4 0,67 5 0,83 

6 Angga W 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0 1 0 0 0 1 2 0,33 2 0,33 

7 M. Febri M 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0 0 0 1 0 0 1 0,17 1 0,17 

8 Fauzan S 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0 0 1 1 0 0 2 0,33 2 0,33 

9 Rivaldo P 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0 0 1 1 0 1 3 0,50 3 0,50 

10 Adi P 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0,17 1 1 0 2 0 0 4 0,67 5 0,83 

11 Fiqri Z 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0 1 0 0 1 0 2 0,33 2 0,33 

12 Mufid Efendi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 1 0 0 1 0 1 3 0,50 3 0,50 

13 Raka Nugraha 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0 1 1 0 0 1 3 0,50 3 0,50 

14 Rinaldy P.H. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 1 0 1 0 0 1 3 0,50 3 0,50 

15 Sandy F 0 0 0 0 0 2 0 0 2 0,33 0 2 0 1 1 0 4 0,67 6 1,00 

16 Dwyan P. N. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0 0 1 0 0 1 2 0,33 2 0,33 

17 Aldian P 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0 2 0 0 1 0 3 0,50 3 0,50 

18 Adam P V 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0,17 1 0 1 1 0 0 3 0,50 4 0,67 

19 Andi A 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0 0 2 0 1 0 3 0,50 3 0,50 

20 Fadil K 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0,17 1 0 1 0 0 0 2 0,33 3 0,50 

 
keterangan  

                    

 
J = Jumlah JT = Jumlah 
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Skor 

 

R = Rata-rata 
JR = Jumlah 
rata-rata 

                

 

 

Lampiran 15 

FORMAT TES KETERAMPILAN DASAR BERMAIN BULUTANGKIS  

                      TES KETERAMPILAN : LOB 
BERTAHAN 

               KELOMPOK KONTROL 
(POSTEST) 

                

                      No Nama Skor 

    

Uji 

Coba Kesempatan I J R Kesempatan II J R JT JR 

    1 2 1 2 3 4 5 6     7 8 9 10 11 12         

1 Fahrul Rizal 0 0 0 1 1 0 0 0 2 0,33 0 1 0 2 0 0 3 0,50 5 0,83 

2 Rois S F 1 0 0 1 0 2 0 0 3 0,50 0 0 1 1 2 0 4 0,67 7 1,17 

3 Wildan N 0 1 0 0 0 2 0 0 2 0,33 0 2 1 1 0 0 4 0,67 6 1,00 

4 Sena W 0 1 0 0 0 1 1 0 2 0,33 0 1 0 2 2 0 5 0,83 7 1,17 

5 Dani F 0 0 0 0 2 1 1 0 4 0,67 0 0 1 0 1 1 3 0,50 7 1,17 

6 Angga W 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0,17 1 0 0 2 1 0 4 0,67 5 0,83 

7 M. Febri M 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0,17 0 0 1 0 2 0 3 0,50 4 0,67 

8 Fauzan S 0 1 0 2 0 1 0 0 3 0,50 1 0 0 2 1 0 4 0,67 7 1,17 

9 Rivaldo P 0 0 0 0 1 0 1 0 2 0,33 0 1 0 0 2 1 4 0,67 6 1,00 

10 Adi P 0 0 0 0 1 1 0 0 2 0,33 0 1 1 0 1 2 5 0,83 7 1,17 

11 Fiqri Z 0 1 0 0 2 0 0 1 3 0,50 1 0 0 0 0 1 2 0,33 5 0,83 

12 Mufid Efendi 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0,17 1 1 0 0 1 0 3 0,50 4 0,67 

13 Raka Nugraha 0 0 0 0 1 0 0 2 3 0,50 0 0 1 0 2 0 3 0,50 6 1,00 

14 Rinaldy P.H 0 1 0 1 1 0 2 0 4 0,67 0 1 0 0 2 1 4 0,67 8 1,33 

15 Sandy F 0 0 0 1 1 0 0 2 4 0,67 1 1 0 0 2 0 4 0,67 8 1,33 

16 Dwyan P. N. 0 0 0 0 1 0 1 0 2 0,33 0 0 0 2 0 1 3 0,50 5 0,83 
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17 Aldian P 0 0 0 0 2 1 0 0 3 0,50 0 2 0 0 1 0 3 0,50 6 1,00 

18 Adam P V 0 0 0 1 0 0 2 0 3 0,50 0 1 0 0 1 2 4 0,67 7 1,17 

19 Andi A 0 0 0 1 0 0 0 1 2 0,33 0 1 0 0 0 1 2 0,33 4 0,67 

20 Fadil K 0 1 0 0 1 1 1 0 3 0,50 0 1 1 0 2 0 4 0,67 7 1,17 

 
keterangan  

                    

 
J = Jumlah 

JT = Jumlah 

Skor 
                

 
R = Rata-rata 

JR = Jumlah 

rata-rata 
                


