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ABSTRAK

POLA KOMUNIKASI ORANG TUA LONG DISTANCE MARRIAGE
DENGAN ANAK USIA DINI DI KOTA CIREBON

Maisara Alya Mudzalifa

2006074

Penelitian ini dilatarbelakangi dengan maraknya fenomena Long Distance
Marriage di Indonesia saat ini. Hal ini disebabkan oleh bertambahnya jenis keluarga
yang awalnya hanya keluarga tradisional kini mulai ada istilah keluarga modern.
Keluarga modern tidak harus tinggal dalam satu atap yang dikarenakan berbagai
alasan, salah satunya adalah pekerjaan yang jauh. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui pola komunikasi yang digunakan, juga kendala dan strategi yang
dilakukan orang tua pada anak usia dini untuk mengatasi kendala selama menjalani
Long Distance Marriage. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah
Wawancara dengan dua pasangan Long Distance Marriage yang memiliki anak usia
dini. Kemudian hasil penelitian ini dianalisis menggunakan teknik grounded theory.
Adapun hasilnya menunjukkan bahwa: 1) Pola komunikasi yang digunakan
keluarga Long Distance Marriage adalah pola komunikasi konsensual dan
otoritatif, 2) Karakteristik keluarga Long Distance Marriage terdiri dari empat hal,
meliputi: memiliki waktu bersama ketika bersama, memiliki komunikasi yang baik
ketika jauh, saling menghargai satu sama lain, selalu merasa terikat dengan
keluarga, 3) Aktivitas yang dilakukan dapat berupa aktivitas ketika sedang bertemu
dan ketika sedang jauh, 4) Kendala yang dirasakan lebih banyak berasal dari
komunikasi dan waktu, namun dapat diatasi dengan 5) Strategi mengatasi kendala
yang dilakukan seperti saling menguatkan, menghargai, dan menjaga komunikasi.
Penelitian ini merekomendasikan kepada pasangan Long Distance Marriage yang
memiliki anak, khususnya anak usia dini. Penelitian ini dilakukan di Kota Cirebon,

Jawa Barat.

Kata kunci: Pola komunikasi keluarga, Long Distance Marriage, anak usia dini



ABSTRACT
COMMUNICATION PATTERNS OF LONG DISTANCE MARRIAGE

PARENTS WITH YOUNG CHILDREN IN CIREBON CITY

Maisara Alya Mudzalifa

2006074

This research is motivated by the increasing phenomenon of Long Distance
Marriage in Indonesia. This rise is attributed to the growing variety of family types;
initially, there were only traditional families, but now there is also the concept of
modern families. Modern families do not necessarily live under one roof due to
various reasons, one of which is distant employment. The aim of this study is to
understand the communication patterns used, as well as the challenges and
strategies employed by parents with young children to address issues arising from
Long Distance Marriage. The data collection method used is interviews with two
Long Distance Marriage couples who have a children. The data is then analyzed
using grounded theory techniques. The results indicate that: 1) The communication
patterns used by Long Distance Marriage families are consensual and
authoritative, 2) The characteristics of Long Distance Marriage families include:
spending quality time together when present, maintaining good communication
when apart, respecting each other, and always feeling connected with the family, 3)
Activities undertaken include those during meetings and while apart, 4) Challenges
mainly stem from communication and time constraints, but can be addressed by 5)
Strategies such as mutual support, respect, and maintaining communication. This
study recommends guidance for Long Distance Marriage couples with young

children. The research was conducted in Cirebon City, West Java.

Keywords: the communication patterns, Long Distance Marriage, young children
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