
 

PENGARUH PENGGUNAAN MEDIA PAPER QUILLING TERHADAP 

PENINGKATAN KEMAMPUAN MOTORIK HALUS PADA ANAK 

DENGAN HAMBATAN MAJEMUK DI SLB E PRAYUWANA 

YOGYAKARTA 

 

 
SKRIPSI 

 
Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan Pengajuan Skripsi Program 

Studi Pendidikan Khusus 

 

 

 

 
 

 

 

 

Oleh: 

 
Yessy Rania Sauza 

2010358 

 

 

 
 

DEPARTEMEN PENDIDIKAN KHUSUS 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

2024 



ii  

LEMBAR HAK CIPTA 

 
PENGARUH PENGGUNAAN MEDIA PAPER QUILLING TERHADAP 

PENINGKATAN KEMAMPUAN MOTORIK HALUS PADA ANAK DENGAN 

HAMBATAN MAJEMUK DI SLB E PRAYUWANA YOGYAKARTA 

 

 
OLEH 

 
YESSY RANIA SAUZA 

 
Sebuah Skripsi yang diajukan untuk memenuhi sebagian dari syarat 

memperoleh gelar Sarjana Departemen Pendidikan Khusus 

 

 

 
 

YESSY RANIA SAUZA 

 
Universitas Pendidikan Indonesia 

Agustus 2024 

 

 

 

 

 

Hak cipta dilindungi undang-undang 

 
Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian dengan cetak 

ulang, di copy, atau cara lainnya tanpa izin dari penulis. 



iii  

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI 

 

YESSY RANIA SAUZA 

NIM 2010358 

PENGARUH PENGGUNAAN MEDIA PAPER QUILLING TERHADAP 

PENINGKATAN KEMAMPUAN MOTORIK HALUS PADA ANAK 

DENGAN HAMBATAN MAJEMUK DI SLB E PRAYUWANA 

YOGYAKARTA 

Disetujui dan disahkan oleh Pembimbing, 

Pembimbing 1 

Dr. Hj. Tati Hernawati, M.Pd 

NIP. 19630208 198703 2 001 

Pembimbing 2 

dr. Setyo Wahyu Wibowo, M.Kes. 

NIP. 196912052001121002 

 

Mengetahui, 

 
Ketua Departemen Pendidikan Khusus 

Fakultas Ilmu Pendidikan 

Universitas Pendidikan Indonesia 

 
Dr. dr. Riksma Nurahmi Rinalti Akhlan, M.Pd. 

NIP. 197511182005012001 



iv  

PERNYATAAN 

 
Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Pengaruh 

Penggunaan Media Paper quilling Terhadap Peningkatan Kemampuan Motorik 

Halus pada Anak dengan Hambatan Majemuk di SLB E Prayuwana Yogyakarta” 

ini beserta seluruh isinya adalah benar karya saya sendiri dan saya tidak melakukan 

pejiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika 

keilmuan yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap 

menanggung resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila kemudian 

ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya saya ini atau 

ada klaim dengan pihak lain terhadap keaslian karya saya ini. 

 

 

 

 
Bandung, Agustus 2024 

Yang membuat pernyataan 

 

 

 

 
Yessy Rania Sauza 

NIM. 2010358 



v  

KATA PENGANTAR 

 
Bismillahirrahmanirrahim. 

 

Assalamu’alaykum wa rahmatullahi wa barakatuh 
 

Puji syukur kehadirat Allah SWT, yang telah melimpahkan rahmat, hidayah, 

serta karunia-nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini 

dengan baik. Shalawat serta salam senantiasa tercurahkan kepada junjungan kita 

Nabi Muhammad SAW, yang telah menjadi teladan bagi umat manusia. 

Skripsi yang berjudul Pengaruh Penggunaan media Paper quilling terhadap 

peningkatan kemampuan motorik halus pada anak dengan hambatan majemuk ini 

merupakan hasil dari perjalanan panjang yang penuh dengan perjuangan dan 

keterbatasan kemampuan yang penulis miliki. Atas segala kekurangan dan 

ketidaksempurnaan skripsi ini, penulis sangat mengharapkan masukan, kritik, dan 

saran yang bersifat membangun kearah perbaikan dan penyempurnaan skripsi ini. 

Akhir kata penulis berharap semoga skrispsi ini dapat bermanfaat bagi semua 

pihak dan menjadi sumbangan kecil bagi pengetahuan dan pengembangan ilmu 

pengetahuan di bidangnya. 

Bandung, Agustus 2024 
 

Penulis, 



vi  

UCAPAN TERIMA KASIH 

 
Dalam penyusunan skripsi ini, penulis banyak mendapatkan bantuan, 

baik berupa saran, kritik, bimbingan, dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh 

karena itu, pada kesempatan ini penulis merasa wajib untuk menyampaikan 

ucapan terima kasih kepada: 

1. Allah SWT karena dengan rahmat dan karunia-nya penulis diberikan 

kekuatan, kesehatan serta petunjuk dalam menyelesaikan skripsi ini. 

2. Kedua orang tua penulis, terima kasih telah sabar, selalu mendengarkan 

curhatan anaknya, serta tak henti-hentinya memberikan dukungan sehingga 

skripsi ini dapat selesaikan. 

3. Kedua abang saya, terima kasih telah meluangkan waktunya untuk 

membantu penulis dalam skripsi ini. 

4. Ibu Dr. dr. Riksma Nurahmi Rinalti Akhlan, M.Pd. selaku ketua 

departemen Pendidikan Khusus. Penulis ucapkan terima kasih atas doa 

dalam pelaksanaan dan penyusunan skripsi ini. 

5. Bapak dr. Setyo Wahyu Wibowo, M.Kes. selaku dosen pembimbing 

akademik yang senantiasa memberikan bimbingan selama penulis 

menjalani perkuliahan. 

6. Ibu Dr. Hj. Tati hernawati, M.Pd. selaku dosen pembimbing skripsi 1 

terima kasih atas keluangan waktu dan tenaga diberikan untuk memberikan 

bimbingan, masukan, dan pengarahan dalam penulisan skripsi ini. 

7. Bapak dr. Setyo Wahyu Wibowo, M.Kes. selaku pembimbing skripsi II 

terima kasih atas keluangan waktu dan tenaga diberikan untuk memberika 

bimbingan, masukan, dan pengarahan dalam penulisan skripsi ini. 

8. Seluruh Bapak dan Ibu dosen serta staff kependidikan Departemen 

Pendidikan Khusus FIP UPI. Penulis ucapkan terima kasih atas segala ilmu 

serta bimbingan yang tak terhingga selama penulis mengikuti perkuliahan. 

9. Bapak Dr. Nandi Warnandi, M.Pd, Ibu Lisa Dyah Ajeng Puspitarini S.Pd, 

dan ibu Angginia Danni Ardiani S.Pd selaku validator instrument Terima 

kasih atas kesediaannya dalam memvalidasi instrument penulis. 



vii  

10. Ibu Kasmiyati Kusnadi, S.Pd., M.Pd. selaku Kepala sekolah SLB E 

Prayuwana yang telah berkenan untuk memberikan izin penelitian dan 

penerimaan secara kekeluargaan bagi penulis selama melangsungkan 

penelitian. 

11. Seluruh jajaran guru dan civitas akademika SLB E Prayuwana terimakasih 

telah bersedia membantu dan mengizinkan peneliti melakukan penelitian 

yang sangat luar biasa. 

12. Teman-teman Siak Cepu selaku teman seangkatan satu daerah. Terima 

kasih telah berjuang bersama hingga pada titik saat ini. 

13. Seluruh pihak yang telah membantu, mendoakan dan mendukung penulis 

dalam menyelesaikan skripsi ini yang tidak dapat penulis sebutkan satu 

persatu. 



viii  

ABSTRAK 

 

PENGARUH PENGGUNAAN MEDIA PAPER QUILLING 

TERHADAP PENINGKATAN KEMAMPUAN MOTORIK HALUS PADA 

ANAK DENGAN HAMBATAN MAJEMUK DI SLB E PRAYUWANA 

YOGYAKARTA 

(Yessy Rania Sauza, 2010358) 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan media paper 

quilling dalam meningkatkan kemampuan motorik halus anak dengan hambatan 

majemuk di SLB E Prayuwana Yogyakarta. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah eksperimen dengan one group pretest-posttest design. Subjek 

penelitian ini berjumlah 7 anak. Teknik pengumpulan data menggunakan tes 

perbuatan. Analisis data dilakukan menggunakan uji Wilcoxon dengan bantuan 

perangkat lunak SPSS versi 26. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan 

media paper quilling dapat meningkatkan kemampuan motorik halus pada anak 

dengan hambatan majemuk. Berdasarkan perhitungan uji Wilcoxon, diperoleh nilai 

Asymp. Sig (2-tailed) sebesar 0,018 (0,018 < 0,05), sehingga dapat disimpulkan 

bahwa penggunaan media paper quilling berpengaruh terhdap peningkatan 

kemampuan motorik halus pada anak dengan hambatan majemuk di SLB E 

Prayuwana Yogyakarta. 

 

 
Kata Kunci: Anak dengan hambatan majemuk, paper quilling, motorik halus. 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF USING PAPER QUILLING MEDIA ON 

IMPROVING FINE MOTOR SKILLS IN CHILDREN WITH MULTIPLE 

DISABILITIES AT SLB E PRAYUWANA YOGYAKARTA 

 
(Yessy Rania Sauza, 2010358) 

 
This study aims to determine the effect of using paper quilling media on 

improving fine motor skills in children with multiple disabilities at SLB E 

Prayuwana Yogyakarta. The research method employed was a method experiment 

with a one-group pretest-posttest design. The study involved 7 children as subjects. 

Data collection was conducted using performance tests. Data analysis was 

performed using the Wilcoxon test with the assistance of SPSS version 26. The 

results showed that the use of paper quilling media could improve fine motor skills 

in children with multiple disabilities. This is evidenced by the Wilcoxon test 

calculation, which yielded an Asymp. Sig (2-tailed) value of 0.018 (0.018 < 0.05). 

It can be concluded that the use of the paper quilling media positively impacts the 

improvement of fine motor skills in children with multiple disabilities at SLB E 

Prayuwana Yogyakarta. 

 

 
Keywords: Children with multiple disabilities, paper quilling, fine motor skills 
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