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EFEKTIVITAS PENGGUNAAN MODUL AJAR BERBASIS PROBLEM
BASED LEARNING UNTUK MENINGKATKAN PEMAHAMAN KONSEP
IPAS FASE B SD

Ranti Kusuma Wardani

ABSTRAK

Pemahaman konsep IPAS terutama pada materi jenis-jenis gaya dan pengaruh
gaya terhadap benda di sekolah dasar ternyata masih memerlukan perangkat
pembelajaran yang mampu untuk meningkatkan pemahaman konsep IPAS. Pada
saat kegiatan pembelajaran, guru melakukan alur pembelajarannya hanya terpaku
pada buku IPAS yang ada di sekolah. Berdasarkan permasalahan tersebut,
penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas penggunaan modul ajar
berbasis problem based learning untuk meningkatkan pemahaman konsep IPAS
fase B SD. Penelitian ini menggunakan pendekatan Kkuantitatif dengan desain
penelitian menggunakan pre-eksperimental one group pretest-postest. Dalam
pemilihan sampel ini menggunakan purposive sampling dengan memiliki Kriteria
yang sudah ditentukan. Sampel yang digunakan adalah peserta didik sekolah dasar
yang berada di fase b kelas IV yang berjumlah 20 orang. Instrumen yang
digunakan untuk mengumpulkan data penelitian ini dengan lembar tes essai yang
terdiri dari empat indikator pemahaman konsep. Berdasarkan pengolahan data dan
analisis data, hasil pretest dan postest menunjukan pada indikator menafsirkan
terjadi peningkatan dari tingkat penguasaan sangat kurang menjadi kurang,
kemudian pada indikator mengklasifikasikan terjadi peningkatan namun tetap
berada pada tingkat penguasaan sangat kurang, lalu pada indikator mencontohkan
terjadi peningkatan namun tetap berada pada tingkat penguasaan sangat kurang,
sedangkan pada indikator menjelaskan terjadi penurunan dan tetap berada pada
tingkat penguasaan sangat kurang. Dan berdasarkan hasil uji perbedaan rata-rata
dengan uji paired sample t test dinyatakan bahwa terjadi peningkatan dalam
pemahaman konsep IPAS yang signifikan, namun masih berada pada tingkat
penguasaan yang sangat kurang, dapat terlihat dari hasil uji t (2-tailed) yaitu 0,00 <
0,05 yang artinya HO ditolak dan H1 diterima. Berdasarkan hasil uji N-Gain
diperoleh bahwa nilai N-Gain skor sebesar 0,1677 < 0,30 yang artinya kriteria N-
Gain berada di kriteria rendah. Sedangkan untuk presentase N-Gain diperoleh nilai
16,77 < 40 yang artinya kategori tafsiran efektivitas gain berada pada tingkat yang
tidak efektif. Hal tersebut terjadi karena dipengaruhi oleh beberapa faktor, baik dari
faktor internal dan eksternal. Dimana faktor internal meliputi dari diri peserta didik
itu sendiri terdiri dari minat dan motivasi peserta didik serta kecerdasaan peserta
didik yang beragam, sedangkan pada faktor eksternal terdiri atas modul ajar
berbasis problem based learning yang sudah disusun dan guru yang menerapkan
pembelajaran di ruang kelas.

Kata Kunci: Pemahaman konsep IPAS, modul ajar, problem based learning



THE EFFECTIVENESS OF USING MODUL AJAR BASED OF PROBLEM
BASED LEARNING TO IMPROVE THE UNDERSTANDING THE
CONNCEPTS OF THE IPAS IN FASE B THE PRIMARY SCHOOL

Ranti Kusuma Wardani

ABSTRACT

Understanding the IPAS concept, particularly regarding the types of forces and their
effects on objects in elementary school, still requires learning tools that can enhance the
understanding of the IPAS concept. During the learning activities, teachers tend to follow
the learning flow strictly based on the IPAS book available at school. Based on the
aforementioned issues, this study aims to determine the effectiveness of using a problem-
based learning module to enhance the understanding of the IPAS concept in phase B of
elementary school. This research employs a quantitative approach with a pre-
experimental design using a one-group pretest-posttest. In this sample selection,
purposive sampling is used with predetermined criteria. The sample used consists of 20
elementary school students in the fourth grade phase B. The instrument used to collect
data for this research was an essay test sheet consisting of four indicators of conceptual
understanding. Based on the data processing and analysis, the results of the pretest and
posttest indicate that in the indicator of interpreting, there was an improvement from a
very low level of mastery to a low level. Then, in the indicator of classifying, there was an
increase, but it still remained at a very low level of mastery. In the indicator of
exemplifying, there was also an increase, yet it still stayed at a very low level of mastery.
Meanwhile, in the indicator of explaining, there was a decline, and it remained at a very
low level of mastery. Based on the results of the average difference test using the paired
sample t-test, it is stated that there is a significant improvement in the understanding of
IPAS concepts; however, it still remains at a very low level of mastery. This can be seen
from the t-test results (2-tailed), which are 0.00 < 0.05, meaning that HO is rejected and
H1 is accepted. Based on the results of the N-Gain test, it was found that the N-Gain
score is 0.1677 < 0.30, which means the N-Gain criteria fall into the low category.
Meanwhile, for the percentage of N-Gain, the value obtained is 16.77 < 40, indicating
that the effectiveness gain interpretation category is at an ineffective level. This occurs
due to several influencing factors, both internal and external. The internal factors include
the students themselves, consisting of their interests and motivations, as well as their
diverse intelligence. Meanwhile, the external factors consist of the problem-based
learning modules that have been developed and the teachers who implement the learning
in the classroom.

Keyword: Understanding the concepts of the IPAS, modul ajar, problem based learning
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