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ABSTRAK

Program Bunda Menyapa salah satu program yang dicanangkan pemerintah Kabupaten
Kuningan sebagai salah satu solusi untuk menanggulangi permasalahan kerawanan pangan
yang terjadi di Masyatakat. Peneliti mengkaji program Bunda Menyapa di Desa Sampora
karena adanya indikasi bahwa program Bunda Menyapa ini berhasil mencapai tujuannya.
Penenelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penerimaan masyarakat terhadap
program Bunda Menyapa, untuk mendeskripsikan strategi pemberdayaan masyarakat yang
dilakukan melalui program Bunda Menyapa, dan untuk mendeskripsikan hasil
pemberdayaan masyarakat melalui program Bunda Menyapa dalam menguatkan ketahanan
pangan keluarga. Kajian konseptual yang mendasari pada penelitian ini di antaranya adalah
konsep pemberdayaan masyarakat, dan konsep ketahanan pangan.p Penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif dengan teknik pengumpulan
data berupa observasi, wawancara, dan studi dokumentasi. Partisipan penelitian terdiri dari
Ketua Program, Pengelola Program, dan Masyarakat sebagai anggota program. Hasil
penelitian mengungkapkan bahwa: 1) masyarakat merasakan manfaat yang nyata dari
program Bunda Menyapa seperti menguatkan ketahanan keluarga, mengurangi
pengeluaran, bahkan mendiptakan kegiatan positif yang dapat masyarakat lakukan, serta
penerimaan yang baik mendorong masyarakat memiliki kepercayaan dan dukungan yang
tingi terhadap keberlanjutan program. terhadap program. 2) Penerapan strategi
pemberdayaan yang diterapkan mencakup penciptaan lingkungan yang kondusif untuk
pengembangan potensi masyarakat, penguatan pengetahuan dan kemampuan,
perlindungan dari diskriminasi, serta pemberian bimbingan dan dukungan. 3) Hasil dari
pemberdayaan masyarakat ini menunjukkan bahwa program Bunda Menyapa berhasil
menguatkan ketahanan pangan keluarga melalui peningkatan ketersediaan pangan yang
beragam dan bernutrisi, kemudahan akses pangan, serta pemanfaatan pangan untuk
memenuhi kebutuhan gizi masyarakat.

Kata kunci: Program Bunda Menyapa, Pemberdayaan Masyarakat, Ketahanan Pangan



ABSTRACT

The Bunda Menyapa program is one of the programs launched by the Kuningan Regency
government as one of the solutions to overcome the problem of food insecurity that occurs
in the community. The researcher studied the Bunda Menyapa program in Sampora Village
because there were indications that the Bunda Menyapa program had succeeded in
achieving its goals. This study aims to describe the community's acceptance of the Bunda
Menyapa program, to describe the community empowerment strategy carried out through
the Bunda Menyapa program, and to describe the results of community empowerment
through the Bunda Menyapa program in strengthening family food security. The
conceptual studies underlying this study include the concept of community empowerment
and the concept of food security. This study uses a qualitative approach with a descriptive
method with data collection techniques in the form of observation, interviews, and
documentation studies. Research participants consisted of the Program Head, Program
Manager, and the Community as program members. The results of the study revealed that:
1) the community felt real benefits from the Bunda Menyapa program such as strengthening
family resilience, reducing expenses, even creating positive activities that the community
can do, and good acceptance encourages the community to have high trust and support for
the sustainability of the program. to the program. 2) The implementation of empowerment
strategies implemented includes creating a conducive environment for the development of
community potential, strengthening knowledge and skills, protection from discrimination,
and providing guidance and support. 3) The results of this community empowerment show
that the Bunda Menyapa program has succeeded in strengthening family food security by
increasing the availability of diverse and nutritious food, easy access to food, and utilizing
food to meet the nutritional needs of the community.

Keywords: Bunda Menyapa Program , Community Empowerment, Food Security
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