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ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan keterampilan pemecahan

masalah siswa setelah diterapkannya pembelajaran dengan model Project Based
Learning dengan pendekatan STEM. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan
metode kuantitatif desain one-group pretest-posttest. Pengambilan sampel
dilakukan dengan teknik simple random sampling, dimana sampel yang dipilih
merupakan anggota yang memiliki kesempatan yang sama untuk dipilih, tanpa
memperhatikan perbedaan di antara mereka yang berjumlah sebanyak 39 siswa
kelas VII di SMP Darul Hikmah Kota Bandung. Instrumen keterampilan
pemecahan masalah yang digunakan dalam penelitian ini berbentuk esai dengan
jumlah sebanyak 10 soal. Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan
keterampilan pemecahan masalah sebesar 0,4 dengan kategori sedang. Hasil
penelitian ini bisa menjadi referensi bagi peneliti selanjutnya dalam
mengoptimalkan pembelajaran di kelas dengan memanfaatkan model pembelajaran
ini.

Kata Kunci : Model Project Based Learning, Pendekatan STEM, Pemecahan
Masalah, Perubahan Iklim
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APLICATION OF THE PROJECT BASED LEARNING MODEL USING A
STEM APPROACH TO IMPROVE JUNIOR HIGH SCHOOL STUDENTS
PROBLEM SOLVING SKILLS ON THE TOPIC OF CLIMATE CHANGE
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ABSTRACT
This research aims to determine the increase in students' problem solving skills

after implementing learning using the Project Based Learning model with a STEM
approach. This research was conducted using a quantitative method of one-group
pretest-posttest design. Sampling was carried out using a simple random sampling
technique, where the selected samples were members who had the same opportunity
to be selected, without paying attention to differences between them, totaling 39
class VII students at Darul Hikmah Middle School, Bandung City. The problem
solving skills instrument used in this research is in the form of an essay with a total
of 10 questions. The research results showed an increase in problem solving skills
of 0.4 in the medium category. The results of this research can be a reference for
future researchers in optimizing classroom learning by utilizing this learning

model.

Keywords: Project Based Learning Model, STEM Approach, Problem Solving,
Climate Change

viii


mailto:rifqisaptaji@upi.edu

DAFTAR ISI

PERNY ATAAN . .ttt e e s b e e e e snbaeeeeans i
KATA PENGANTAR oottt e e e iv
UCAPAN TERIMA KASTH. ...ttt Y
ABSTRAK ..ottt ettt ettt vii
ABSTRACT ..ottt sttt be st e et st eene et viii
DAFTAR ISI ..ottt iX
DAFTAR TABEL ...ttt Xii
DAFTAR GAMBAR ...ttt ettt bae e snee e Xiil
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt re e nnnaa e e e Xiv
PENDAHULUAN ..ottt e e s asaaa e e s nnbaeee e e 1
1.1 Latar BlAKANG .......cccoeiieiiriiiiiisieeee e 1
1.2 RUMUSAN MASIAN ..o 6
1.3 TUJUAN PENEIITIAN......ccuiiiiiiic et 7
1.4 Manfaat Penelitian...........ccooeiiiiiiiiiieee s 7
1.4.1 Manfaat TEOFITIS. ....cvevveriiiiesiieiesiee e e e 7
1.4.2 Manfaat PraktiS ........ccooveieiieiiiie e 7

1.5 Definisi OPrasional............cccooiiiiiiinieiee s 9
1.5.1 Project Based Learning dengan Pendekatan STEM ...........c.ccccoevevvenenne. 9
1.5.2 Keterampilan Pemecahan Masalah.............cccooiiiiiinnie, 10
KAJIAN PUSATAKA ...ttt 11
2.1 Model Project Based Learning .........cccoeuevveveeieieeie e se e 11
2.1.1 Karakteristik Model Project Based Learning..........c.ccoceeevvveveeinesnnenne. 13
2.1.2 Prinsip Prinsip Model Project Based Learning...........ccccccevveeveiveinnenne. 14
2.1.3 Langkah Langkah Model Project Based Learning...........ccccccevervennene 15
2.1.4 Kelebihan dan Kekurangan Model Project Based Learning................ 17

2.2 Pendekatan Science, Technology, Engineering, and Mathematics (STEM)18
2.2.1 Karakteristik Pembelajaran STEM .........cccccoviiiiiiininiee e 21
2.2.2 Kelebihan dan Kekurangan Pendekatan STEM..............cccccvvveiiieninennn, 22

2.3 Model Project Based Learning dengan pendekatan STEM........................ 23
2.4 Keterampilan Pemecahan Masalah .............ccccooeiiieiiiiiicic e 25
2.5 Topik Perubahan TKIM .........ccooiiiiii e 28



METODE PENELITIAN .....ooiiiii it 31

3.1 Metode dan Desain Penelitian ..........cccouvieeieneiiie i 31
3.2 Variabel Penelitian ........cccoviiiiiiiiiieieee e 32
KR I 14 1Yo o USSR 32
3.4 Populasi dan Sampel Penelitian ..........cccccieviiieiiieiecie e 33
3.5 INStrumMen PENEIITIAN ......c.vvieiiieciee e 33
3.5.1 Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) .......ccccoocvviviveiiienenicnine, 33
3.5.2 Lembar Observasi Keterlaksanaan Pembelajaran..............c.ccoccovnennne 34
3.5.3 Tes Keterampilan Pemecahan Masalah ............cccccooviiiiiiinicicnee, 35
3.6 Pengujian INSTIUMEN ......c.ciiiiiieieee e 36
3.6.1 Uji Validitas ANli........ccoooieiiiieiiiieieese e 36
3.6.2 Validitas KONSLIUK ........cccoiiiiiiiiiiiiee e 38
3.6.3 Validitas INStIUMEN ........ccoiiiiiiiiceee e 39
3.6.4 Uji Reliabilitas .........cccoeiiiiiiiiiecce s 41
3.6.5 Tingkat Kesukaran Soal..............ccooeiiiiiiniiiiiicece e 43
3.6.6 Uji Parameter BULIT..........cccoiiiiiiiiiee e 44
3.7 Prosedur PeneTIAN ..........ccoiveiiiie e 45
3.8 Teknik ANaliSIS DAt ........c.cccverieiieiieriieie e 46
3.8.1 Teknik Pengumpulan Data Penelitian...........c.ccccoeoeeviiveveiicceece e, 46
3.8.2 Teknik Keterlaksanaan Model Pembelajaran .............cccccceevvevveiecnnnne. 46
3.8.3 Analisis Peningkatan Keterampilan Pemecahan Masalah Siswa ......... 47
TEMUAN DAN PEMBAHASAN ...ttt 49
4.1 Keterlaksanaan Pembelajaran Project Based Learning dengan Pendekatan
STEM oo ettt n et 49
4.2 Peningkatan Keterampilan Pemecahan Masalah..............ccocooeninininnnnnne. 54
4.3 Peningkatan Indikator Keterampilan Pemecahan Masalah......................... 57
4.3.1 Peningkatan Keterampilan Memfokuskan Masalah ................cccccc....... 58
4.3.2 Peningkatan Keterampilan Mendeskripsikan Masalah......................... 59

4.3.3 Peningkatan Keterampilan Merencanakan Solusi Pemecahan Masalah60
4.3.4 Peningkatan Keterampilan Menggunakan Solusi Pemecahan Masalah 61

4.3.5 Peningkatan Keterampilan Mengevaluasi Solusi .............cccccceevveinnnne 62
SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI .......ccccovviiiiiieienseser e 65
5.1 SIMPUIAN ...t bbb 65
5.2 IMPIKAST ...ttt bbb 65



5.3 Rekomendasi ....

DAFTAR PUSTAKA

Xi



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Hubungan antara Pendekatan STEM dengan Keterampilan Pemecahan

Masalah dan penerapannya dalam pembelajaran............cccoovoeieiiiiniiinecen 27
Tabel 3.2 kompetensi dasar topik perubahan iklim ...........c.cccooeveiiiiiciec, 34
Tabel 3.3 Hasil Pengukuran Pembelajaran PJBL dengan Pendekatan STEM...... 35
Tabel 3.4 Matriks instrument tes keterampilan pemecahan masalah.................... 35
Tabel 3.5 Klasifikasi Koefisien Validitas AIKeN (V) .....cccooveveiieieeiniie e, 37
Tabel 3.6 HaSil Validitas ISi........ccccoviiiiiiiiiiieiee s 37
Tabel 3.7 Kategori Uji Unidimensionalitas ..........ccccovvrieiieresiieneene e 38
Tabel 3.8 Kategori Validitas INStrumen ..........cccooevvieiieniere e 40
Tabel 3.9 Hasil Uji Validitas INStrUMEN .........ccoooveiiiieiieniee e 40
Tabel 3.10 Kategori Uji ReHabilitas ..........cccoeieiiiiiiiiiisseeee e 41
Tabel 3.11 Hasil Uji Reliabilitas..........ccccceviiiiiieiecece e 42
Tabel 3.12 Tingkat kesukaran soal.............ccccoeiieiiiiiie e 43
Tabel 3.13 Hasil Tingkat Kesukaran Soal.............cccccocvvviiieie e 43
Tabel 3.14 Hasil Uji Parameter BUtir...........cccocoiieiiiiiiic e 44
Tabel 3.15 Teknik Pengumpulan Data............ccceoereiiiiniiiiiineeee e 46
Tabel 3.16 Kategori Keterlaksanaan Pembelajaran ............cccoceovveieniicniinnnne. 46
Tabel 3.17 Kategori Nilai N-Gain...........ccooiiiiiiniieseeeeee s 47
Tabel 4.1 hasil observasi keterlaksanaan pembelajaran...........ccocveiiiiniinnnnn. 50
Tabel 4.2 Hasil Nilai N-gain Keterampilan Pemecahan Masalah ........................ 54
Tabel 4.3 Hasil Uji N-gain Tiap KelompoK...........ccccccooviiiieiiicieecccc e, 55
Tabel 4.4 Nilai N-Gain Tiap INdiKator...........cccooieiiiieiicceee e 56
Tabel 4.5 N-Gain Indikator Memfokuskan Masalah .............cccccoveviieieniinnnne. 59
Tabel 4.6 N-Gain Indikator Mendeskripsikan Masalah.............cccccccooiiniiinnnn. 60
Tabel 4.7 N-Gain Merencanakan Solusi Pemecahan Masalah ................ccc......... 61
Tabel 4.8 N-Gain Indikator Menggunakan Solusi Pemecahan Masalah .............. 62
Tabel 4.9 N-Gain Indikator Mengevaluasi SOIUSI............ccoouiviriiieienciencse 63

xii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 3.1 Lembar Observasi Keterlaksanaan............cccocevvvieienieinnenieseene, 34
Gambar 3.2 Hasil Uji Unidimensionalitas.............ccoeieriiinieiieicie s 39
Gambar 3.3 Hasil Uji Validitas Instrumen (Person).........cccccevveveeveieeseeresnene 40
Gambar 3.4 Hasil Uji Validitas Instrumen (Item).........cccccevviievieeiciieceece e 40
Gambar 3.5 Hasil Uji Reabilitas (PErson) .........cccocveveieeieeiesieeseeeseese e 42
Gambar 3.6 Hasil Uji Reliabilitas (Item) .........ccccovviiiiieenicie e 42
Gambar 3.7 Hasil Tingkat Kesukaran Soal............c.cccoveviiiiiievi e 43
Gambar 3.8 Hasil Uji Parameter BULiT ... 44
Gambar 4.1 Diagram Peningkatan Keterampilan Pemecahan Masalah Pada Setiap
10T 5 o ST 56
Gambar 4.2 Hasil Nilai N-Gain Pada Indikator Keterampilan Pemecahan Masalah
............................................................................................................................... 58
Gambar 4.3 Hasil N-Gain Indikator Memfokuskan Masalah.............cccccccceeveee.. 59
Gambar 4.4 Hasil N-Gain Indikator Merencanakan Solusi Pemecahan masalah. 61
Gambar 4.5 N-Gain Indikator Menggunakan Solusi Pemecahan Masalah........... 62
Gambar 4.6 N-Gain Indikator Mengevaluasi SOIUSI............cccocevveiciiececcccee, 63

xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Rencana Pelaksanaan Pembelajaran...........ccccoovoviiieniniicnenen 74
Lampiran 2 Lembar Kerja Peserta DidiK ..........ccccoooiiiiniiiniicecccce 93
Lampiran 3 Lembar Observasi Keterlaksanaan Pembelajaran ........................... 109

Lampiran 4 Instrumen Tes Keterampilan Pemecahan masalah (Sebelum Revisi)
............................................................................................................................. 128

Lampiran 5 Instrumen Tes Keterampilan Pemecahan Masalah (Setelah Revisi) 138

Lampiran 6 Lembar Validasi Instrumen Pemecahan Masalah ......................... 149
Lampiran 7 Lembar Wawancara Studi Pendahuluan.............c..ccccccovevveinnnnen. 156
Lampiran 8 Hasil Uji Coba Soal ............cccooiiiiiiiieee e 158
Lampiran 9 Hasil N-Gain..........cccoiiiiiiiiiiiie s 159
Lampiran 10 Surat 1zin Penelitian...........ccooieiiiiiiieeee s 160
Lampiran 11 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian ...........ccccccoceeneee. 161
Lampiran 12 DOKUMENTASI .........c.civerieiieiieeiesee et ve e 162

Xiv



DAFTAR PUSTAKA

Almulla, M. A. (2020). The effectiveness of the Project-Based Learning (PBL)
approach as a way to engage students in learning. Sage Open, 10(3),
2158244020938702.

Boateng, C., & Boateng, S (2015). Tetiary Institutions in Ghana Curriculum
Covarage on Climate Change : Implications for Climate Change Awareness.
Journal of Education and Practice, 6(12), 99-106.

Bybee,R.W. 2013. The case for STEM education: Challenges and opportunities
NSTA press.

Damayanti dkk, 2023. Strategi Pembelajaran Project Based Learning (PJBL).
Jurnal Pendidikan Sosial dan Humaniora, Vil 2 No 2 (2023)

Davidi, dkk. 2021. Integrasi Pendekatan STEM (Science, Technology, Engineering
and Mathematic) Untuk Peningkatan Keterampilan Berpikir Kritis Siswa
Sekolah Dasar. Scholaria: Jurnal Pendidikan dan Kebudayaan, Vol. 11 No.
1, Januari 2021: 11-12

Dewi dan Idam (2022). Media Digital dalam Memberdayakan Kemampuan
Berpikir Kritis abad 21 Pembelajaran IPA di Sekolah Dasar. Jurnal
Basicedu Vol 6 No 1 (2022)

Dewi, M. R. (2022). Kelebihan dan kekurangan Project-Based Learning untuk
penguatan profil pelajar pancasila kurikulum merdeka. Inovasi Kurikulum,
19(2), 213-226.

Fathoni, A., Muslim, S., Ismayati, E., Rijanti, T., Munoto & Nurlaela, L. (2020).
STEM Inovasi Dalam Pembelajaran VVokasi. Jurnal Pendidikan Teknologi
Dan Kejuruan, 17(1), 33-42

Fathurrohnman, Muhammad, 2015. Model-model Pembelajaran Inovatif. Ar-ruzz
media, Jogjakarta.

Firdausichuuriyah, C., & Nasrudin, H. 2017. Keterlaksanaan Penerapan Model
Pembelajaran Inkuiri Terbimbing untuk Meningkatkan Keterampilan
Berpikir Kritis Siswa Materi Larutan Elektrolit dan Nonelektrolit Kelas X
SMAN 4 Sidoarjo (Implementation of Guided Inquiry to Increase Student
Critical Thinking Skill on Electrolyte Solution Materials in X Grade of

68



SMAN 4 Sidoarjo). UNESA Journal of Chemical Education. Vol. 6, No. 2,
pp. 184-189.

Francis, N.P (2014). Climate Change and Implication for Senior Secondary Scholl.
Journal of Education and Practice, 5(26), 153-157

George Lucas Education Foundation. (2005). Instructicional Module Project

Based Learning.

Gok, T. &. (2008). Effects of problem-solving strategies teaching on the problem
solving attitudes of cooperative learning groups in physics education.
Journal of Theory and Practice in Education, 4(2), 253-266.

Heller, K., & Heller, P. (2010). Cooperative problem solving in physics a user’s

manual. In

Indri Octaviyani dkk (2020). Peningkatan Kemampuan Berpikir KReatif Matematis
Siswa Melalui Model Project Based Learning Dengan Pendekatan STEM.
Journal on Mathematics Education Research, Vol 1 No 1 (2020)

Jolly, Anne. (2014). Six Characteristic of a Great STEM Lesson. Education Week

Teacher.

Julismin (2013). Dampak dan Perubahan iklim di Indonesia. Jurnal Geografi, 5(1),
39-46

Kelley, Tood R. Kelley and Knowles, J. Geoff. A Conceptual Framework for
Integrated STEM Education. International Journal of STEM Education.
Vol.3, (2016)

Kemdikbud. (2014). Materi pelatihan guru implementasi kurikulum 2013 tahun
ajaran 2014/2015: Mata pelajaran IPA SMP/MTs. Jakarta: Kementerian
Pendidikan dan Kebudayaan

Kurniawat, E. (2022). Dampak Perubahan Iklim Bagi Longkungan di Indonesia.
Retrieved Januari 12, 2023 form Tekno Tempo.

69



Laboy-Rush, D. (2010). Integrated STEM education through project-based
learning. www.learning.com/stem/whitepaper/ integrated-STEM-through

Project-based-Learning.

Markawi, N. (2013). Pengaruh Keterampilan Proses Sains, Penalaran, dan
Pemecahan Masalah Terhadap Hasil Belajar Fisika. Jurnal Formatif. Vol 3
No 1. HIm 11-25

Maulana (2021). Penerapan Model Project Based Learning berbasis STEM Pada
pembelajaran Fisika Siapkan Kemandirian Belajar Peserta Didik. Jurnal
Teknodik Vol 24 No 1 (2020)

Merry (2019). Kemampuan Pemecahan Masalah Pada Siswa Kelas VII SMP. E-
Journal-Pensa Vol 6 No 2 (2018) 98-103

Mochammad Zumar & An Nuril (2023). Analisis Kemampuan Pemecahan Masalah
IPA Pada Siswa SMP Dalam Menyelesaikan Soal IPA Vol 1 No 2 (2023)

Muhamad Rasyid Ridha, Muhamad Zuhdi, Syahrial Ayub (2022). Pengembangan
perangkat pembelajaran project based learning berbasis STEM dalam
meningkatkan kreativitas Fisika Peserta Didik. Jurnal Illmiah Profesi
Pendidikan. Jurnal IImiah Profesi Pendidikan (2022)

Nanda dkk (2020). Analisis Keaktifan Siswa Menggunakan Model Project Based
Learning Dengan Pendekatan STEM Pada Pembelajaran Fisika Materi
Elastisitas Di Kelas MIPA 5 SMA Negeri Jember. Jurnal Pembelajaran
Fisika Vol 9 (2020) 71 - 77

Ngalimun,2004. Peranan Motivasi dan Kemampuan Awal Dalam Kegiatan
Pembelajaran. Delia Press, Jakarta.

NYC Departement of Education (2009). Project Based Learning: Inspiring Middle
Scoll Student to Engage in Deep and Active Learning. New York: Division

of Teaching and Learning Office

OECD. (2019). PISA 2018 Results COMBINED EXECUTIVE SUMMARIES.
OECD.

70



Petri dan Zainal (2020). Pengaruh Pendekatan STEM Project Based Learning
Terhadap Pemahaman Konsep Fisika Siswa. Jurnal Pendidikan IImu Fisika
Vol 2 No 2 (2020)

Rahmah, D. M. (2022). PERUBAHAN IKLIM DALAM PENDIDIKAN IPA
BERKELANJUTAN. Jurnal Sains Edukatika Indonesia (JSEI), 4(2).

Rini, dan Syamsu (2022). Pengaruh Penggunaan Media Pembelajaran Berbasis
Audivisual Powtoon Dalam Model Pembelajaran Kooperatif Terhadap
Hasil Belajar Fisika Siswa Kelas VIII MTS Negri 1 Palu. Jurnal Pendidikan
Fisika Tadulako Online Vol 10 No 1 (2022) 27 — 32.

Rizga, A., Harjono, A., & Wahyudi. (2020). Kemampuan Pemecahan Masalah
Fisika Peserta Didik Melalui Model Pembelajaran Inkuiri Terbimbing
Berbantuan Post Organizer. Jurnal Hasil Kajian, Inovasi, dan Aplikasi
Pendidikan Fisika, 6(1), 243-247

Sani, RA. Pembelajaran berbasis HOTS (Higher Order Thingking Skills).
Tanggerang: Tsmart. 2019

Siswati, B. H., & Corebima, A. D. (2021). Pembelajaran IPA & Biologi di
Indonesia. PT Teguh Ihyak Properti Seduluran (Penerbit TIPS)

Suciani,T.,Lasmawati,E., & Rahmawati,Y. (2018). Pemahaman model
pembelajaran sebagai kesiapan praktik pengalaman lapangan (PPL)
mahasiswa program studi Pendidikan tata boga. Media pendidikan, gizi, dan
kuliner, 7(1)

Sugiyono. (2012). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung:

Alfabeta.

Sugiyono. (2013). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D. Bandung:
Alfabeta.CV

Sugiyono (2015). Metode Penelitian Kombinasi (Mix Methods). Bandung:
Alfabeta

Sugiyono. (2019). Statistika Untuk Penelitian. Bandung: Alfabeta. 19(2), 213-226.
Sukmana, R. W. 2018. Pendekatan Sciene, Technology, Engineering and

Mathematics (STEM) Sebagai alternatif dalam pengembangan minat

71



belajar peserta didik sekolah dasar. Pendas: Jurnal limiah Pendidikan Dasar.
2:189-197

Sulaiman & Kun Nurachadijat (2023). Project Based Learning Dalam
Meningkatkan Keterampilan Belajar Siswa. Jurnal Inovasi,Evaluasi, dan
Pengembangan (JIEPP). Vol 3 No 2 (2023)

Sumintono & Widhiarso (2015). Aplikasi Pemodelan Rasch: pada Assesment
pendidikan. Cimahi; Trim Komunikata.

Stohlmann, M., Moore, T.J & Roehrig, G.H (2012). Considerations for Teaching
Integrated STEM Education. Journal of Pre-College Engineering
Education Research (J-PEER) 2 :28-43

Torlakson T, (2014). Innovate: A Blueprint for Science, Technology, Engineering,
and Mathematic in California Public Education. California: State

Superintendent of Public Instruction

Vina & Melva Zainil (2020). Penerapan model project based learning untuk
meningkatkan kemampuan komunikasi matematis siswa sekolah dasar
(studi literatur). Jurnal Pendidikan Tambusai Vol 4 No 3 (2020)

Wena (2009). Strategi Pembelajaran Inovatif Kontenporer suatu Tinjauan
Konseptual Oprerasional. Jakarta:Bumi Aksara.

Wahyu dan Rahma (2012). Pengembangan Perangkat Pembelajaran Dengan Model
Project Based Learning (PJBL) Pada Mata Pelajaran Matematika di SMP
As-Salam Batu. Skripsi Muhammadiyah Malang (Tidak dipublikasikan).

Zubaidah, S. (2019). STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, and
Mathematics): Pembelajaran untuk Memberdayakan Keterampilan Abad

ke21. Seminar Nasional Matematika Dan Sains, September, 1-18.

72



