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BAB V   

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI 

5.1 Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan diskusi, dapat disimpulkan bahwa 

masyarakat desa Narawita memiliki self efficacy yang sedang, tingkat 

kesiapsiagaan menghadapi bencana gempa bumi mereka kurang siap, dan ada 

korelasi yang signifikan antara self efficacy masyarakat dan kesiapsiagaan 

masyarakat menghadapi bencana gempa bumi. 

5.2 Implikasi 

Berdasarkan simpulan diatas, hasil penelitian ini maka diperoleh implikasi 

dari penelitian sebagai berikut :  

1. Hasil dari penelitian ini dapat memberikan saran bagi pemerintah atau 

lembaga terkait untuk membuat kebijakan publik yang lebih baik untuk 

terus meningkatkan kesiapsiagaan bencana di tingkat desa. 

2. Mempengaruhi program pendidikan di sekolah, meningkatkan 

pengetahuan dan keterampilan kesiapsiagaan melalui pelatihan tenaga 

kesehatan, petugas penanggulangan bencana, dan anggota masyarakat 

lainnya.  

3. Hasil penelitian dapat memberikan masukan untuk pengembangan 

kebijakan yang memperhatikan pentingnya memperkuat self efficacy 

dalam upaya kesiapsiagaan bencana. Kebijakan ini dapat mencakup 

pengintegrasian aspek psikososial dalam perencanaan dan respons 

bencana. 

5.3 Rekomendasi 

 Peneliti membuat beberapa saran untuk penelitian tambahan berdasarkan 

temuan penelitian: 

1. Penelitian lebih lanjut diperlukan utamanya mengenai kesiapsiagaan 

bencana, peneliti selanjutnya bisa memberikan intervensi untuk 

mengetahui tingkat kesiapsiagaan bencana pada masyarakat. 

2. Diharapkan bahwa penelitian selanjutnya akan menggunakan 

pendekatan kualitatif karena instrumen penelitian bergantung pada 
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perspektif responden, yang mungkin tidak menunjukkan keadaan 

sebenarnya di dalam diri masing-masing individu.  

 


