20 /PGPAUD/VII/2024

POLA PENGASUHAN KAKEK-NENEK (GRANDPARENT) DALAM
KESEJAHTERAAN ANAK USIA DINI

SKRIPSI

Diajukan untuk memenuhi sebagian syarat memperoleh gelar Sarjana Pendidikan
pada Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini

e

Oleh:

Anggi Kumala Sari
NIM 2000323

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU PENDIDIKAN ANAK USIA DINI
FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA
2024



POLA PENGASUHAN KAKEK-NENEK (GRANDPARENT) DALAM
KESEJAHTERAAN ANAK USIA DINI

Oleh:
Anggi Kumala Sari
NIM 2000323

Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenubhi salah satu syarat memperoleh gelar
Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia
Dini Fakultas I[lmu Pendidikan

@ Anggi Kumala Sari
Universitas Pendidikan Indonesia

Agustus 2024

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian, dengan cetak ulang
difotocopy, ataupun cara lainnya tanpa izin dari penulis



o T, R

‘LFMBKR PFNGESAHRN =

- LN
1 . - i e

:{v ~'~‘~»-‘.«‘ WEMM&A&JQKEKNEM(GRMPARENDDALAM s
e & : ;msnr : -

= . AT N ‘Ketul!m’gh S’tmh l’cndldlkan G'n?iﬂ’ei‘dldmmk ‘Dm— 5 \.-1-,\_: .



RS NS o CKESEJAE ERAKNANA];_USI‘AD!NL_\ oSN calis N

- Na 3 Sy X =i B
v Y - - a
- e .’ - ~m— - S ;'
5 S N R e s < .
1 : Sr A o ok o N “y - — O = —
- ) Pl NG - . N \

2 X 2 cd: e e e o -

\v~

N~

= - e -~ N -~ Y -~ v x: - A\ - Ty -~
e * > v - - K » - - ~ i - — by o
: 4 % § - i : 5 b S 3 ! > ~ - -—
B - - N - - “E " - s W :
: e 3 g i - - ™ — . A~ "
- _— —_— e R AR B e S A = o _
- - < ~ > = ; - - 2
) Drogi o 3 ’ ) 5 - ¥ N A .~ —_—
) ) 7 B = L - o N
S 2 s g K A S :



PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi saya dengan judul “Pola
Pengasuhan Kakek-Nenek (Grandparent) dalam Kesejahteraan Anak Usia Dini”
dengan ini seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri. Saya tidak
melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara yang tidak benar dan tidak
sesuai dengan etika ilmu yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas
pernyataan ini saya siap menanggung risiko apabila dikemudian hari ditemukan
adanya pelanggaran etika keilmuan atau ada klaim dari pihak lain mengenai

keaslian karya tulis saya sini.

Bandung, Agustus 2024

Yang membuat pernyataan,

Anggi Kumala Sari

NIM. 2000323



KATA PENGANTAR

Dengan menyebut nama allah yang maha pengasih lagi maha penyayang, puji
syukur kepada Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan hidayah-Nya,
sehingga perencanaan, pelaksanaan dan penyelesaian skripsi dengan judul “Pola
Pengasuhan Kakek-Nenek (Grandparent) dalam Kesejahteraan Anak Usia Dini”
sebagai salah satu persyaratan menyelesaikan program Sarjana Pendidikan (S1)
pada Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini, Fakultas I[lmu
Pendidikan, Universitas Pendidikan Indonesia dapat terselesaikan dengan lancar,
meskipun banyak kekurangan didalamnya. Shalawat dan salam semoga tetap
tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW, yang telah menuntun umat-Nya
menuju jalan kebahagiaan di dunia dan akhirat. Semoga kita semua termasuk

golongan orang-orang yang mendapat syafaat beliau Amin.

Penulisan karya ini memang tidak mudah, karena cukup banyak menguras
waktu, tenaga, dan juga pikiran. Akan tetapi hal-hal tersebut bukan berarti akan
menjadi hambatan penulis untuk tidak menyelesaikannya dan berhenti di tengah
jalan. Segala macam bentuk perjuangan akhirnya dapat terbayar dengan sebuah

karya kecil ini.

Akhir kata penulis ucapkan terima kasih yang tidak terhingga bagi semua

pihak yang telah terlibat membantu terselesaikannya tugas skripsi ini.

Bandung, Agustus 2024

Anggi Kumala Sari

NIM. 2000323

Vi



UCAPAN TERIMA KASIH

Alhamdulillah segala puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT

atas segala nikmat, rahmat serta kesehatan sehingga penulis dapat menyelesaikan

skripsi. Dalam penyusunan skripsi ini, penulis banyak mendapatkan bimbingan,

pengetahuan, serta dukungan dari banyak pihak yang selama ini membantu dalam

menyelesaikan skripsi ini. Dengan hati tulus penulis mengucapkan terimakasih

kepada :

1.

Ibu Yeni Rachmawati, M.Pd., Ph.D selaku Ketua Program Studi PGPAUD FIP
UPI dan Ibu Dr. Rita Mariyani, M.Pd. selaku Sekretaris Ketua Prodi PGPAUD
FIP UPI yang telah mengayomi seluruh mahasiswa PGPAUD FIP UPI dalam
menyelesaikan tugas akhir ini.

Ibu Dr. Heny Djoehaeni, S.Pd., M.Si sebagai Dosen Pembimbing Akademik
sekaligus Dosen Pembimbing [ yang telah memberikan arahan dan
dukungannya kepada penulis selama menempuh pendidikan di Program Studi
PGPAUD FIP UPI hingga pada akhirya penulis dapat menyelesaikan
penyusunan skripsi ini.

Ibu Dr. Euis Kurniati, M.Pd sebagai Dosen Pembimbing II yang selalu sabar
dalam membimbing, memotivasi dan memberikan masukan serta arahan dan
dukungan, serta yang selalu meluangkan waktunya sehingga skripsi ini dapat
selesai pada waktunya.

Seluruh dosen dan staff administrasi di lingkungan PGPAUD UPI yang telah
memberikan banyak pengalaman dan ilmu serta bimbingan selama masa studi.
Kedua orangtua tercinta Bapak Agustian dan Ibu Neng Siti yang tidak pernah
berhenti mendoakan, memberikan dukungan baik secara moral maupun
finansial, rasa sayang tak terkira atas semua motivasi yang telah diberikan
kepada penulis.

Segenap keluarga besar INTERN. Terimakasih atas segala do’a, dan motivasi
yang telah diberikan kepada penulis hingga akhir masa studi di bangku kuliah.
Kepada dua orang yang tak kalah penting kehadiranya. Wulan dan Sal Sabila.

Terimakasih telah menjadi bagian teman sekaligus rekan kerja saya.

vii



10.

11.

12.

13.

Anggota Grup PWE sebagai kawan terdekat di PGPAUD 2020 yang
diantaranya : Maisara, Sybil, Na’ila, Recka, Opip, Khansa, El, Raudha, Fanny,
dan Alviana yang telah mememani selama masa perkuliahan.
Keluarga besar TK Negeri Pembina Citarip yang telah memberikan doa,
semangat dan membersamai penulis dalam penulisan skripsi ini.
Kepada responden yang telah meluangkan waktunya dan memberikan izin bagi
penulis untuk melakukan penelitian.
Teman-teman seperjuangan serta satu pembimbing yang selalu berbagi dan
saling menyemangati dalam rangka penyusun skripsi ini.
Teman-teman PGPAUD Angkatan 2020 yang sama sama menuntut ilmu
sampai menyelesaikan studi.
Semua yang telah telah terlibat dalam membantu penulisan dan penyelesain
skripsi ini yang tidak dapat disebutkan satu persatu.

Penulis berharap semoga Allah SWT membalas segala kebaikan semua

pihak diatas dan selalu dalam lindungan Allah SWT

Bandung, Agustus 2024

Anggi Kumala Sari

viii



ABSTRAK

POLA PENGASUHAN KAKEK-NENEK (GRANDPARENT) DALAM
KESEJAHTERAAN ANAK USIA DINI

Anggi Kumala Sari
2000323

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi pola pengasuhan yang diterapkan oleh
kakek-nenek dalam konteks kesejahteraan anak usia dini. Pengasuhan oleh kakek-nenek
merupakan fenomena yang semakin umum terjadi. Dalam masyarakat yang semakin
berkembang, peran kakek-nenek dalam pengasuhan anak sering kali menjadi alternatif atau
pelengkap peran orang tua, terutama dalam situasi di mana orang tua bekerja atau
menghadapi tantangan lainnya. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan
metode wawancara dan observasi dengan subjek 3 orang kakek dan 3 orang nenek serta 3
anak yang diasuh oleh keduanya. Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) kakek-nenek
berperan sebagai pengganti orangtua terhadap anak, dimana mereka merawat, mendidik,
dan melakukan pengawasan sama seperti tugas orangtua. Pengasuhan yang dilakukan oleh
kakek-nenek merupakan pola pengasuhan permisif atau memanjakan yang diakui terjadi
secara naluriah. Faktor penyebab pengalihan pengasuhan dari orangtua kepada kakek dan
nenek adalah orangtua mereka bekerja dari pagi hingga sore sehingga kakek dan nenek
yang merasa bertanggung jawab untuk merawat cucunya (2) pola pengasuhan kakek-nenek
mencakup aspek-aspek seperti kasih sayang, penyediaan waktu berkualitas dan dukungan
emosional. Kakek-nenek cenderung menggunakan pendekatan yang lebih lembut dan
penuh perhatian, yang dapat berdampak positif pada kesejahteraan rohani, jasmani, dan
sosial anak. Penelitian ini menyimpulkan bahwa pengasuhan kakek-nenek memiliki
dampak signifikan terhadap kesejahteraan anak dan dapat berfungsi sebagai faktor
pelengkap yang mendukung perkembangan anak secara holistik. Implikasi dari temuan ini
penting bagi kebijakan keluarga dan program dukungan komunitas yang bertujuan untuk
memperkuat peran kakek-nenek dalam pengasuhan serta memfasilitasi kolaborasi yang
harmonis antara generasi dalam keluarga.

Kata Kunci : Pola Pengasuhan, Kakek-Nenek, Kesejahteraan Anak Usia Dini



ABSTRACT

GRANDPARENTAL PARENTING PATTERNS AND EARLY
CHILDHOOD WELL-BEING

Anggi Kumala Sari
2000323

This study aims to explore the parenting patterns implemented by grandparents in the
context of early childhood well-being. Grandparent caregiving is an increasingly common
phenomenon. In a rapidly evolving society, the role of grandparents in child-rearing often
becomes an alternative or complement to the role of parents, especially in situations where
parents work or face other challenges. This study employs a qualitative approach with
methods of interviews and observations involving 3 grandfathers, 3 grandmothers, and 3
children who are cared for by them. The results show that (1) grandparents act as substitutes
for parents in caring for, educating, and supervising children, fulfilling roles similar to those
of parents. The caregiving provided by grandparents is often permissive or indulgent, which
is recognized as a natural tendency. The primary reason for transferring caregiving
responsibilities from parents to grandparents is that the parents work from morning until
evening, leading grandparents to feel responsible for caring for their grandchildren. (2)
Grandparent caregiving encompasses aspects such as affection, provision of quality time,
and emotional support. Grandparents tend to use a gentler and more attentive approach,
which can positively impact the child's spiritual, physical, and social well-being. The study
concludes that grandparent caregiving has a significant impact on child well-being and can
function as a supportive factor in the holistic development of the child. The implications of
these findings are important for family policies and community support programs aimed at
strengthening the role of grandparents in child-rearing and facilitating harmonious
collaboration between generations within families.

Keywords: Parenting Patterns, Grandparents, Early Childhood Well-Being
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