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ABSTRAK

Perkembangan pesat industri konstruksi di Indonesia telah mendorong peningkatan adopsi
teknologi canggih, terutama Building Information Modelling (BIM). BIM menjadi penting
dalam meningkatkan efisiensi, akurasi, dan kolaborasi dalam proyek konstruksi, serta untuk
pemantauan proyek secara real-time dan manajemen aset. Meskipun demikian, adopsi BIM
di Indonesia masih rendah, dengan hanya 35,81% dari para profesional konstruksi yang
menggunakannya, yang sebagian besar disebabkan oleh kurangnya pemahaman.
Sehubungan dengan komitmen global dan nasional untuk mengurangi emisi gas rumah kaca,
termasuk target Indonesia untuk mengurangi emisi sebesar 29% pada tahun 2030, sektor
konstruksi menghadapi tekanan signifikan untuk meminimalkan emisi karbon. Kementerian
Pekerjaan Umum dan Perumahan Rakyat (PUPR) telah memperkenalkan regulasi tentang
bangunan hijau dan pengurangan emisi karbon, menekankan perlunya manajemen karbon
yang efektif dalam konstruksi. Penelitian ini berfokus pada implementasi BIM untuk
mengurangi embodied carbon pada bangunan, dengan studi kasus pada gedung perkuliahan
UPI Kampus Cibiru. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan standar operasional
prosedur (SOP) untuk pemodelan BIM dalam rangka pengurangan embodied carbon,
menganalisis embodied carbon pada kondisi eksisting gedung perkuliahan UPI Kampus
Cibiru, dan membandingkannya dengan embodied carbon gedung yang menggunakan beton
fly ash dan besi daur ulang. Metode penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif
dengan pendekatan kualitatif, mengaplikasikan BIM melalui Revit untuk pemodelan
struktur 3D, perhitungan volume material, dan analisis penurunan embodied carbon. Hasil
uji validitas menunjukkan bahwa model BIM yang dibuat dapat mewakili dokumen proyek,
dengan embodied carbon pada gedung eksisting sebesar 1.004,428 ton CO., yang
menempatkan gedung ini dalam kategori C menurut Embodied Carbon Target Alignment
LETI 2020. Pada model BIM yang menggunakan beton fly ash dan besi daur ulang, secara
signifikan mengurangi embodied carbon menjadi 658,816 ton CO:, mencapai kategori A
dengan nilai 99,942 kg CO»/m?, mewakili penurunan sebesar 34,41% yang sesuai dengan
target keberlanjutan. Penelitian ini menyoroti potensi BIM dalam mengelola dan
mengurangi embodied carbon secara efektif dalam proyek konstruksi, serta memberikan
model untuk praktik pembangunan berkelanjutan di Indonesia di masa depan.

Kata Kunci: Building Information Modeling ; Penurunan Embodied Carbon ; Beton
FlyAsh; Besi Daur Ulang
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ABSTRACT

The rapid development of the construction industry in Indonesia has driven the increased
adoption of advanced technologies, particularly Building Information Modeling (BIM).
BIM has become essential in enhancing efficiency, accuracy, and collaboration in
construction projects, as well as for real-time project monitoring and asset management.
However, BIM adoption in Indonesia remains low, with only 35,81% of construction
professionals using it, largely due to a lack of understanding. In line with global and national
commitments to reduce greenhouse gas emissions, including Indonesia's target to cut
emissions by 29% by 2030, the construction sector faces significant pressure to minimize
carbon emissions. The Ministry of Public Works and Housing (PUPR) has introduced
regulations on green buildings and carbon emission reduction, emphasizing the need for
effective carbon management in construction. This research focuses on the implementation
of BIM to reduce embodied carbon in buildings, with a case study on the UPI Cibiru Campus
lecture building. The research aims to develop standard operating procedures for BIM
modeling in reducing embodied carbon, analyze the embodied carbon in the existing UPI
Cibiru Campus lecture building, and compare it with the embodied carbon of a building
using fly ash concrete and recycled steel. The research method used is a descriptive method
with a qualitative approach, applying BIM through Revit for 3D structural modeling,
material volume calculation, and embodied carbon reduction analysis. Validity tests show
that the created BIM model can represent the project documents, with embodied carbon in
the existing building amounting to 1.004,428 tons of CO-, placing this building in category
C according to the LETI 2020 Embodied Carbon Target Alignment. The BIM model using
fly ash concrete and recycled steel significantly reduces embodied carbon to 658,816 tons
of CO., achieving category A with a value of 99,942 kg CO»/m?, representing a 34,41%
reduction, meeting sustainability targets. This research highlights the potential of BIM in
effectively managing and reducing embodied carbon in construction projects and provides
a model for sustainable building practices in Indonesia in the future.

Keywords: Building Information Modeling; Embodied Carbon Reduction; Fly Ash
Concrete; Recycled Steel
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