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ABSTRAK 

 

HUSNI MARDIAH (2021), “Peran Orang Tua Di rumah Dalam 

Mendidik Anak Autis”. Tesis, dibimbing oleh Prof. Dr. H. A. Juntika 

Nurihsan, M.Pd dan Dr. Iding Tarsidi, M.Pd. Program Studi Psikologi 

Pendidikan, Sekolah Pascasarjana Universitas Pendidikan Indonesia. 
Keterlibatan orang tua dalam kehidupan sehari-hari anak autis begitu juga 

dengan cara pengasuhan yang baik sangat dibutuhkan oleh anak autis karena 

keberhasilan orang tua dalam memberikan didikan dan pengasuhan 

terhadap anak autis menjadi kunci kesuksesan anak autis, keberhasilan 

tersebut tidak terlepas dari adanya komunikasi dan interaksi secara intensif 

dengan anak autis. Orang tua perlu memiliki pengetahuan dan keterampilan 

mendasar dalam mendidik dan memperlakukan anak autis dengan baik dan 

benar. Penelitian ini menggunakan desain penelitian kualitatif dengan studi 

kasus. Subjek dari penelitan ialah tiga orang dari orang tua yang memiliki 

anak autis. teknik pengumpulan data menggunakan data observasi 

dilapangan, wawancara yang mendalam dan terstruktur, serta data 

dokumentasi sebagai data pendukung. Validasi data menggunakan 

reflektifitas peneliti dan member check. Hasil dari temuan menunjukkan ada 

tiga tema yang menjadi kendala dan permasalahan orang tua dalam 

mendidik anak autis yaitu lambatnya perkembangan anak autis yang 

membuat orang tua tidak sabar, orang tua keterbatasan waktu dan biaya 

dalam pengembangan kemampuan anak autis, orang tua mengambil jalan 

kekerasan dalam mendidik dan memperlakukan anak autis dirumah. Orang 

tua berasumsi dengan ketegesan dan kekerasan dapat membuat anak autis 

takut dan tidak mengulangi kesalahan yang sama serta dapat mendisiplinkan 

anak autis. Pemikiran ini tidaklah sepenuhnya tepat dalam mendidik anak 

autis, malah akan memperburuk perkembangan mentalnya. Temuan dari 

penelitian ini dapat digunakan sebagai informasi dan bahan pertimbangan 

untuk orang tua dalam mendidik anak autis. 

Kata Kunci: Peran Dan Tanggung Jawab, Orang Tua, Autis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 



HUSNI MARDIAH (2021), "The Roles of Parents at Home in 

Educating Children With Autism". Thesis, guided by Prof. Dr. H. A. 

Juntika Nurihsan, M.Pd and Dr. Iding Tarsidi, M.Pd. Educational 

Psychology Study Program, Graduate School, University of Education 

Indonesia. 

The involvement of parents in the daily lives of autistic children as well as 

good parenting is very much needed by autistic children because the success 

of parents in providing education and care for autistic children is the key to 

the success of autistic children, this success cannot be separated from the 

existence of communication and interaction on a regular basis. intensive 

with autistic children. Parents need to have basic knowledge and skills in 

educating and treating autistic children properly and correctly. This study 

uses a qualitative research design with case studies. The subjects of the 

research were three parents of autistic children. data collection techniques 

using field observation data, in-depth and structured interviews, and 

documentation data as supporting data. Data validation using researcher 

reflectivity and member check. The results of the findings show that there 

are three themes that become obstacles and problems for parents in 

educating autistic children, namely the slow development of autistic 

children which makes parents impatient, parents have limited time and 

money in developing the abilities of autistic children, parents take the path 

of violence in educating and treat autistic children at home. Parents assume 

that assertiveness and violence can make autistic children afraid and not 

repeat the same mistakes and can discipline autistic children. This thinking 

is not entirely appropriate in educating autistic children, it will actually 

worsen their mental development. The findings of this study can be used as 

information and consideration for parents in educating autistic children. 

Keywords: Roles and Responsibilities, Parents, Autism 
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