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BAB V  

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

Bab lima atau penutup membahas kesimpulan dari hasil penelitian dan 

rekomendasi bagi peneliti selanjutnya dan juga laboratorium BK UPI. 

5.1. Simpulan 

Kemampuan fleksibilitas berpikir dan analogi verbal di beberapa daerah di 

Indonesia masih terbilang cukup rendah dan perlu peningkatan. Mengungkap 

kemampuan ini dapat dilakukan dengan menggunakan alat ukur psikologi salah 

satunya Intellegenz Struktur Test (IST). Penelitian ini telah mengevaluasi properti 

psikometri IST khususnya subtes AN dan juga pembuatan norma usia secara 

regional. Berdasarkan hasil validitas subtes AN, seluruh butir itemnya dinyatakan 

signifikan atau valid dengan kata lain subtes AN dapat mengukur apa yang hendak 

diukur yaitu kemampuan analogi verbal dan fleksibilitas berpikir. Namun, jika 

dilihat dari uji reliabilitas, subtes AN memiliki reliabel atau konsistensi yang buruk. 

Lalu, dari uji distraktor dan daya pembeda terdapat beberapa item dan alternatif 

jawaban telah memiliki kualitas baik walaupun beberapa item dan alternatif 

jawaban perlu direvisi kembali. Pada tingkat kesukaran subtes AN, item-item yang 

telah ada belum tersusun sesuai dengan tingkat kesukarannya. Norma berdasarkan 

usia pun telah dibuat dan dibandingkan dengan norma asli IST-70.  

 

5.2. Rekomendasi  

Berdasarkan hasil penelitian yang didapatkan, maka terdapat beberapa 

rekomendasi yang ditujukan pada Laboratorium Bimbingan dan Konseling 

Universitas Pendidikan Indonesia (BK UPI) dan juga peneliti selanjutnya. Adapun 

rekomendasi dan sarannnya adalah sebagai berikut: 

5. 2. 1 Laboratorium BK UPI 

1. Melakukan validitas isi dengan judgement kepada pakar psikologi atau pakar 

yang ahli di bidangnya. 

2. Merevisi butir item yang masih buruk berdasarkan daya pembedanya 

3. Merevisi urutan item-item berdasarkan tingkat kesukarannya dan peninjauan 

ulang terhadap tingkat kesukarannya. 
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4. Menambahkan gender atau jenis kelamin di lembar jawaban peserta tes agar 

dapat dilakukan deteksi bias pada item-item soal. 

 

5. 2. 2 Peneliti Selanjutnya 

1. Membuat norma untuk usia 20 tahun keatas 

2. Membuat norma untuk regional berbeda 

3. Melakukan reliabilitas ulang, setelah dilakukannya perbaikan item pada subtes 

AN 

4. Melakukan evaluasi properti psikometri menggunakan model analisis modern 
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