
PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN DISCOVERY LEARNING 

TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS  

PESERTA DIDIK PADA MATERI SUHU DAN PEMUAIAN  

 

SKRIPSI 

diajukan untuk memenuhi sebagian syarat untuk memperoleh gelar Sarjana  

Pendidikan Fisika Program Studi Pendidikan Fisika  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Oleh 

NAZWA NAZILA  

NIM 2003711 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA PENDIDIKAN FISIKA  

FAKULTAS PENDIDIKAN MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM  

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA  

2024



 
 

 

PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN DISCOVERY LEARNING 

TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS 

PESERTA DIDIK PADA MATERI SUHU DAN PEMUAIAN  

 

 

 

Oleh  

Nazwa Nazila 

 

 

 

 

Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat  

memperoleh gelar Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Fisika  

Fakultas Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam 

 

 

 

 

© Nazwa Nazila 

Universitas Pendidikan Indonesia 

Juli 2024 

 

 

 

 

 

Hak Cipta dilindungi undang-undang 

Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya ataupun sebagian,  

dengan dicetak ulang, difotokopi, atau cara lainnya tanpa izin dari penulis 

 

 
 



 
 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

Nazwa Nazila, 2024 
PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN DISCOVERY LEARNING TERHADAP PENINGKATAN 
KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS PESERTA DIDIK PADA MATERI SUHU DAN PEMUAIAN 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN DISCOVERY LEARNING 

TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS 

PESERTA DIDIK PADA MATERI SUHU DAN PEMUAIAN 

 

Nazwa Nazila, Iyon Suyana, Heni Rusnayati  

 

Program Studi Pendidikan Fisika, Fakultas Pendidikan Matematika 

dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Pendidikan Indonesia 

Jl. Dr. Setiabudi 229 Bandung 40154, Indonesia 

 

Email : nazwa@upi.edu  

 

ABSTRAK 

Pendidikan sebagai tempat belajar siswa perlu membentuk peserta didik ideal yang 

menguasai keterampilan abad ke-21, salah satunya keterampilan berpikir kritis. 

Namun, data di lapangan mengungkapkan bahwa keterampilan berpikir kritis siswa 

Indonesia masih rendah. Hal ini dapat terlihat dari rata-rata hasil ulangan peserta 

didik yang masih berada di bawah Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM). Oleh 

karena itu, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh model 

pembelajaran discovery learning terhadap keterampilan berpikir kritis peserta didik 

pada materi suhu dan pemuaian. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif yang 

menggunakan metode penelitian pre-eksperimental one group pretest-postest 

design. Partisipan berjumlah 34 peserta didik kelas XI SMA Negeri Kota Bandung, 

dengan instrumen yang digunakan yaitu lembar observasi, instrumen tes 10 butir soal 

uraian dan angket respon. Teknik analisis yang digunakan adalah uji N-Gain untuk 

mengetahui peningkatan aspek keterampilan berpikir kritis,  uji Wilcoxon untuk 

mengetahui perbedaan rata-rata pretest dan posttest, serta effect size untuk 

mengetahui seberapa besar pengaruh model discovery learning terhadap 

peningkatan keterampilan berpikir kritis peserta didik. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa pembelajaran menggunakan model discovery learning 

terlaksana sangat baik dengan persentase 96,67%, terdapat peningkatan 

keterampilan berpikir kritis sebesar 0,64 dengan kategori sedang, dan adanya 

perbedaan nilai rata-rata antara pretest dan posttest. Besar pengaruh pembelajaran 

ini diperoleh 2,849 melalui perhitungan Cohen’s d. Selain itu, pembelajaran 

mendapatkan respon positif dari peserta didik. Dengan demikian, pembelajaran 

discovery learning berpengaruh terhadap peningkatan keterampilan berpikir kritis 

peserta didik pada materi suhu dan pemuaian. 

 

Kata kunci: Discovery Learning, Keterampilan Berpikir Kritis, Suhu dan Pemuaian 
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ABSTRACT 
 

Education as a place for students to learn needs to form ideal students who 

master 21st century skills, one of which is critical thinking skills. However, 

data in the field reveals that the critical thinking skills of Indonesian students 

are still low. This can be seen from the average results of student tests which 

are still below the Minimum Completion Criteria (KKM). Therefore, this 

study aims to analyze the effect of the discovery learning learning model on 

students' critical thinking skills on the material of temperature and expansion. 

This study is a quantitative study using the pre-experimental one group 

pretest-posttest design research method. Participants were 34 students of class 

XI of SMA Negeri Kota Bandung, with the instruments used being 

observation sheets, 10 essay test items and response questionnaires. The 

analysis techniques used were the N-Gain test to determine the increase in 

aspects of critical thinking skills, the Wilcoxon test to determine the 

difference in the average pretest and posttest, and the effect size to determine 

how much influence the discovery learning model has on improving students' 

critical thinking skills. The results of this study indicate that learning using 

the discovery learning model was carried out very well with a percentage of 

96.67%, there was an increase in critical thinking skills of 0.64 with a 

moderate category, and there was a difference in the average value between 

the pretest and posttest. The magnitude of the influence of this learning was 

obtained 2.849 through Cohen's d calculation. In addition, learning received 

a positive response from students. Thus, discovery learning has an effect on 

improving students' critical thinking skills on the material of temperature and 

expansion. 

 

Keywords: Discovery Learning, Critical Thinking Skills, Temperature and 

Expansion 
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