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BAB III  

METODOLOGI PENELITIAN 

 

3.1 Metode Penelitian 

 

 

3.2 Desain Penelitian 

 

 

Kelas Pre-test (O1) Perlakuan (X) Post-test (O2) 

Eksperimen O1 X O2 

 
 
 

 
 

3.3 Populasi dan Sampel 
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3.4 Definisi Operasional 
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3.5 Instrumen Penelitian 

  

 

 

No. Parameter Penelitian 
Jenis 

Instrumen 

Bentuk 

Instrumen 

Teknis 

Pelaksanaan 

1 

Keterlaksanaan 

Pembelajaran Model 

POGIL 

Non tes 

Lembar Observasi 

Aktivitas Guru 

dan Siswa 

Saat 

pembelajaran 

2 
Keterampilan Proses 

Sains 
Tes 

Soal Pilihan 

Ganda dan Esai 

(Pre-test dan 

Post-test) 

Awal dan 

akhir 

pembelajaran 

3 

Respon Siswa 

terhadap Pembelajaran 

Model POGIL 

Non tes Angket 
Akhir 

pembelajaran 
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Sintaks Aspek kegiatan yang diamati Nomor butir 

Orientasi Guru mengucapkan salam pembuka. 1 

Guru dan siswa berdoa bersama untuk 

mengawali pembelajaran. 

2 

Guru bertanya dengan memancing siswa 

meninjau kembali mengenai materi sebelumnya 

dan memberikan apersepsi mengenai materi 

ekosistem. 

3 

Guru memberikan penjelasan mengenai tujuan 

pembelajaran serta cakupan materi ajar 

ekosistem kepada siswa. 

4 

Siswa membentuk kelompok kecil yang 

beranggotakan 4 orang. Masing-masing anggota 

kelompok memiliki peran yang berbeda, yaitu 

manager, strategy analyst, recorder dan 

spokesperson.  

5 

Eksplorasi Siswa menentukan variabel, mengajukan 

hipotesis, dan merancang percobaan. 

6 

Siswa mengumpulkan data melalui percobaan. 7 

Siswa menganalisis data hasil percobaan dengan 

bimbingan guru. 

8 

Pembentukan 

konsep 

Siswa menemukan konsep dengan menjawab 

pertanyaan terkait hasil percobaan pada tahap 

eksplorasi. 

9 

Aplikasi Siswa mempresentasikan hasil diskusi di depan 

kelas untuk memperkuat pemahaman. 

10 

Siswa menjawab pertanyaan dari siswa lain 

dengan menerapkan konsep untuk memperluas 

pemahaman. 

11 
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Sintaks Aspek kegiatan yang diamati Nomor butir 

Guru bertanya dan menyanggah hasil diskusi 

siswa. 

12 

Guru memberikan penguatan terhadap hal-hal 

yang penting. 

13 

Penutup Siswa membuat hasil kesimpulan materi hari 

tersebut. 

14 

Guru menutup pembelajaran dengan 

mengucapkan salam. 

15 

 

 

Skala Keterangan Poin 

TT Tidak Terlaksana 1 

KT Kurang Terlaksana 2 

CT Cukup Terlaksana 3 

T Terlaksana dengan Baik 4 

TB Terlaksana dengan Sangat Baik 5 
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No. Keterampilan 

Proses Sains 

Indikator Soal Jenis 

Soal 

1 Mengelompokkan 

atau klasifikasi 

Disajikan sebuah pernyataan terkait 

pengamatan ekosistem di suatu tempat, siswa 

dapat mengelompokkan hewan ke dalam 

ekosistem tersebut berdasarkan ciri-cirinya. 

PG 

2 Meramalkan atau 

prediksi 

Disajikan gambar jaring-jaring makanan, 

siswa dapat memprediksi dampak yang 

terjadi jika salah satu populasi pada jaring-

jaring makanan tersebut meningkat. 

PG 

3 Mengajukan 

pertanyaan 

Disajikan grafik peningkatan konsentrasi 

karbon dioksida dari tahun ke tahun, siswa 

dapat mengajukan pertanyaan yang tepat dari 

data yang tersaji dalam grafik. 

PG 

4 Berkomunikasi 

 

Disajikan tabel yang menunjukkan pengaruh 

komponen faktor abiotik terhadap komponen 

biotik pada suatu ekosistem, siswa dapat 

mengomunikasikan hasil data dengan 

menjawab pertanyaan. 

PG 

5 Menafsirkan atau 

interpretasi 

Disajikan tabel yang menunjukkan pengaruh 

komponen faktor abiotik terhadap komponen 

biotik pada suatu ekosistem, siswa dapat 

menginterpretasi data dari grafik pada nomor 

4. 

PG 

6 Mengamati atau 

observasi 

Disajikan ekosistem buatan berupa akuarium 

di depan kelas, siswa dapat mengamati 

komponen ekosistem tersebut. 

Esai 

7 Menggunakan 

alat atau bahan 

Disajikan ekosistem buatan di depan kelas, 

siswa dapat menggunakan termometer dan 

pH meter. 

Esai 
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No. Keterampilan 

Proses Sains 

Indikator Soal Jenis 

Soal 

8 Menerapkan 

konsep 

Disajikan sebuah teks cerita berkaitan dengan 

ekosistem, siswa dapat menerapkan konsep 

terkait populasi. 

Esai 

9 Berhipotesis Disajikan pernyataan tentang suatu 

rancangan praktikum, siswa dapat 

merumuskan hipotesis dengan tepat. 

Esai 

10 Merencanakan 

percobaan atau 

penelitian 

Disajikan pernyataan tentang suatu kondisi, 

siswa dapat merencanakan percobaan 

sederhana yang sesuai dalam memecahkan 

masalah tersebut. 

Esai 

 

  

 

 

No. Indikator Butir Soal 

1 Keefektifan dalam pembelajaran POGIL 1, 2, 3 

2 Ketertarikan dalam pembelajaran POGIL 4, 5, 6, 7 

3 Penilaian terhadap pembelajaran POGIL 8, 9, 10 
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Koefisien Validitas Kategori 

0,00-0,19 Sangat rendah 

0,20-0,39 Rendah 

0,40-0,59 Cukup 

0,60-0,79 Tinggi 

0,80-1,00 Sangat tinggi 

  

 

 

Koefisien Reliabilitas Kategori 

0,00-0,19 Sangat rendah 

0,20-0,39 Rendah 

0,40-0,59 Cukup 

0,60-0,79 Tinggi 

0,80-1,00 Sangat tinggi 
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Rentang Kategori 

0,00-0,29  Sukar  

0,30-0,69  Sedang  

0,70-1,00  Mudah  

  

 

 

Rentang Kategori 

0,00-0,20 Buruk 

0,21-0,40  Cukup 

0,41-0,70  Baik 

0,71-1,00 Sangat Baik 
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Kategori soal Kriteria soal 

Terima Apabila: 

1)  

2) Daya  

3)  

Revisi Apabila: 

1) 

kesukaran p < 0,25 atau p > 0,80.  

2) 

 

3) Validitas antara 0,20 sampai 0,40; Daya pembeda < 

 

Tolak Apabila: 

1) Validitas < 0,20 

2) Validitas < 0,40 dan Daya pembeda < 0,40 

3) Daya pembeda <0,40 dan tingkat kesukaran p < 0,25 

atau p > 0,80 
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Indikator 

KPS 

No. 

Soal 
Validitas 

Daya 

Pembeda 

Tingkat 

Kesukaran 
Ket. Reliabilitas 

Mengelompokkan 

1 
0,21 

(Rendah) 

0,20 

(Buruk) 

0,58 

(Sedang) 
Diperbaiki 

0.70 

(Tinggi) 

2 

0.00 

(Sangat 

rendah) 

0,00 

(Buruk) 

1,00 

(Mudah) 
Ditolak 

Memprediksi 

3 
0,42 

(Cukup) 

0,20 

(Buruk 

0,92 

(Mudah) 
Ditolak 

4 
0,29 

(Rendah) 

0,40 

(Cukup) 

0,86 

(Mudah) 
Direvisi 

Membuat 

pertanyaan 

5 
0,56 

(Cukup) 

0,90 

(Sangat 

baik) 

0,61 

(Sedang) 
Diterima 

6 
0,34 

(Cukup) 

0,30 

(Cukup) 

0,36 

(Sedang) 
Direvisi 

Berkomunikasi 

7 
0,60 

(Tinggi) 

0,40 

(Cukup) 

0,75 

(Mudah) 
Diterima 

8 
0,51 

(Cukup) 

0,40 

(Cukup) 

0,89 

(Mudah) 
Direvisi 

Membuat 

interpretasi 

9 
0,43 

(Cukup) 

0,30 

(Cukup) 

0,78 

(Mudah) 
Direvisi 

10 
0,52 

(Cukup) 

0,30 

(Cukup) 

0,78 

(Mudah) 
Direvisi 

Total item pernyataan diterima/direvisi 8 
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Indikator 

KPS 

No. 

Soal 
Validitas 

Daya 

Pembeda 

Tingkat 

Kesukaran 
Ket. Reliabilitas 

Mengamati 1 

0,84 

(Sangat 

tinggi) 

0,46 

(Baik ) 

0,60 

(Sedang) 
Diterima 

0.71 

(Tinggi) 

Menggunakan 

alat atau bahan 
2 

0,62 

(Tinggi) 

0,45 

(Baik) 

0,43 

(Sedang) 
Diterima 

Menerapkan 

konsep 
3 

0,72 

(Tinggi) 

0,47 

(Baik) 

0,55 

(Sedang) 
Diterima 

Berhipotesis 4 
0,37 

(Rendah) 

0,15 

(Buruk) 

0,43 

(Sedang) 
Direvisi 

Merencanakan 

percobaan atau 

penelitian 

5 
0,60 

(Tinggi) 

0,35 

(Cukup) 

0,68 

(Sedang) 
Direvisi 

Total item pernyataan diterima/direvisi 5 

 

 

3.6 Prosedur Penelitian 

 

  

 

 



 

Salma  
PENGARUH MODEL PROCESS-ORIENTED GUIDED INQUIRY LEARNING (POGIL) TERHADAP 
KETERAMPILAN PROSES SAINS SISWA PADA MATERI EKOSISTEM 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 
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Pertemuan 

ke- 

Materi Keterampilan Proses 

Sains yang Dilatihkan 

Sintaks POGIL 

1 Praktikum 

perbedaan 

komponen 

ekosistem di dua 

titik lokasi sekolah 

a) Mengamati 

b) Mengelompokkan 

c) Menafsirkan 

d) Mengajukan 

pertanyaan 

e) Merencanakan 

percobaan 

f) Menggunakan alat atau 

bahan 

g) Menerapkan konsep 

h) Berkomunikasi 

 

Setiap pertemuan 

dilaksanakan dengan 5 

tahap POGIL serta 

siswa berkesempatan 

bertukar peran selama 

4 kali pertemuan. 

 

1. Orientasi 

Guru menetapkan 

tujuan pembelajaran, 

menumbuhkan 

motivasi, dan 

mengaitkan antara 

pengetahuan yang 

telah didapatkan 

sebelumnya. Selain 

itu, guru memulai 

pembelajaran dengan 

menyajikan narasi. 

 

2. Eksplorasi 

Siswa diberikan 

kesempatan untuk 

menentukan judul, 

variabel, berhipotesis, 

merancang percobaan, 

mengumpulkan data, 

2 Menganalisis 

interaksi antar 

komponen biotik 

serta aliran energi 

di ekosistem 

lingkungan 

sekolah 

a) Mengelompokkan 

b) Menafsirkan 

c) Meramalkan 

d) Menerapkan konsep 

e) Mengajukan 

pertanyaan 

f) Berkomunikasi 

 

3 Praktikum daur 

karbon melalui 

proses endapan 

garam 

a) Mengamati 

b) Menafsirkan 

c) Mengajukan 

pertanyaan 

d) Berhipotesis 

e) Menggunakan alat atau 

bahan 
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Pertemuan 

ke- 

Materi Keterampilan Proses 

Sains yang Dilatihkan 

Sintaks POGIL 

f) Menerapkan konsep 

g) Berkomunikasi 

menganalisis data, dan 

menjelaskan hubungan 

antar variabel dari data 

yang didapatkan 

melalui percobaan. 

 

3. Penemuan konsep 

Siswa berdiskusi 

dengan kelompoknya 

untuk menjawab 

pertanyaan pada LKS 

yang bertujuan untuk 

membantu siswa 

menemukan hubungan 

dan kesimpulan yang 

tepat, serta 

mengembangkan 

kemampuan kognitif 

dan keterampilan 

proses. 

 

4. Aplikasi  

Siswa 

mempresentasikan 

hasil penemuannya. 

Siswa lain 

menanggapi kelompok 

lain untuk 

memperkuat dan 

4 Menciptakan 

solusi terkait 

permasalahan 

keseimbangan 

ekosistem 

a) Menerapkan konsep 

b) Meramalkan 

c) Mengajukan 

pertanyaan 

d) Menafsirkan 

e) Berkomunikasi 
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Pertemuan 

ke- 

Materi Keterampilan Proses 

Sains yang Dilatihkan 

Sintaks POGIL 

memperluas 

pemahaman mengenai 

konsep dengan situasi 

yang berbeda setiap 

kelompoknya. 

 

5. Penutup 

Guru bersama siswa 

membuat kesimpulan 

mengenai materi yang 

telah dipelajari. Siswa 

diminta untuk 

mengumpulkan 

lembar kerja.  

Guru mengakhiri 

kegiatan pembelajaran 

dengan salam dan doa. 
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3.7 Alur Penelitian 
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3.8 Analisis Data 

  

 

 

 

 

Persentase (%) Kriteria 

81% - 100% Sangat Baik 

61% - 80% Baik 

41% - 60% Cukup 

21% - 40% Kurang 

0% - 20% Sangat Kurang 
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Nilai N-gain Klasifikasi 

N-gain > 0.7 Tinggi 

0.3  N-gain  Sedang 

N-gain < 0.3 Rendah 
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Persentase Kategori 

100% Seluruh siswa 

76% - 99% Hampir seluruh siswa 

51% - 75% Sebagian besar siswa 

50% Setengah siswa 

26% - 49% Hampir setengah siswa 

1% - 25% Sebagian kecil siswa 

0% Tidak ada siswa 

  

 

 

Rentang (%) Kategori 

80 - 100 Sangat setuju 

60 - 79,99 Setuju 

40 - 59,99 Netral 

20  39,99 Tidak setuju 

0  19,99 Sangat tidak setuju 

 


