
PENGARUH MODEL PROCESS-ORIENTED GUIDED INQUIRY LEARNING 

(POGIL) TERHADAP KETERAMPILAN PROSES SAINS SISWA 

PADA MATERI EKOSISTEM 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana Pendidikan 

 

 

 

 

 

Oleh : 

Salma Nur’ani Warodatuszaqiah 

2004356 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI 

FAKULTAS PENDIDIKAN MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA  

2024  



 

 

ii 
 

PENGARUH MODEL PROCESS-ORIENTED GUIDED INQUIRY LEARNING 

(POGIL) TERHADAP KETERAMPILAN PROSES SAINS SISWA 

PADA MATERI EKOSISTEM 

 

 

LEMBAR HAK CIPTA 

Oleh 

Salma Nur’ani Warodatuszaqiah 

NIM 2004356 

Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar 

Sarjana Pendidikan (S.Pd.) Program Studi Pendidikan Biologi                              

Fakultas Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam 

 

 

© Salma Nur’ani Warodatuszaqiah 

Universitas Pendidikan Indonesia 

Mei 2024 

 

 

 

 

Hak Cipta dilindungi undang-undang. 

Skripsi ini tidak boleh di perbanyak seluruhnya atau sebagian, dengan dicetak 

ulang, difotokopi, atau cara lainnya tanpa izin dari penulis 

  



 

 

iii 
 

  



 

 

iv 
 

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

 

Dengan ini menyatakan bahwa skripsi dengan judul “PENGARUH 

MODEL PROCESS-ORIENTED GUIDED INQUIRY LEARNING (POGIL) 

TERHADAP KETERAMPILAN PROSES SAINS SISWA PADA MATERI 

EKOSISTEM” ini beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya sendiri. Saya 

tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara yang tidak sesuai dengan 

etika ilmu yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap 

menanggung risiko/sanksi apabila di kemudian hari ditemukan adanya pelanggaran 

etika keilmuan atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

v 
 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Wr.Wb. 

 Bismillaahirrahmanirrahiim. Puji dan syukur selalu penulis panjatkan kepada 

Allah SWT. Yang telah melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada kita semua, 

shalawat serta salam semoga selalu tercurah limpahkan untuk Nabi kita Nabi 

Muhammad SAW, Alhamdulillah penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul 

“Pengaruh Model Process-Oriented Guided Inquiry Learning (POGIL) terhadap 

Keterampilan Proses Sains Siswa pada Materi Ekosistem”. Tujuan dari penulisan 

skripsi ini dimaksudkan untuk memenuhi salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Pendidikan (S.Pd) pada Program Studi Pendidikan Pendidikan Biologi 

Fakultas Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas 

Pendidikan Indonesia. 

Penulis telah berusaha menyelesaikan skripsi ini sebaik mungkin, namun 

penulis menyadari bahwa skripsi ini masih banyak kekurangan dan jauh dari kata 

sempurna. Untuk itu penulis mengharapkan saran dan kritik yang membangun 

mengenai skripsi ini. Penulis juga berharap skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua 

pihak, baik untuk para kalangan guru, mahasiswa, masyarakat umum, serta 

bermanfaat bagi penulis sendiri untuk kedepannya. Aamiin. 

 

 

 

Bandung, Mei 2024                         

Penulis, 

 

Salma Nur’ani Warodatuszaqiah 

NIM. 2004356 

  



 

 

vi 
 

UCAPAN TERIMA KASIH 

 

Segala puji bagi Allah Subhanahu Wata’ala yang telah melimpahkan rahmat 

dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan lancar. 

Solawat serta salam semoga tercurah kepada Rasulullah Shallallahu ‘alaihi 

Wasallam. Penulis sangat menyadari bahwa keterbatasan penulis tidak mampu 

menciptakan sebuah karya yang sempurna, tetapi penulis berusaha untuk membuat 

skripsi ini menjadi berguna dan bermakna, karena manusia tempatnya salah dan 

Allah Subhaanahu Wata’aala yang maha benar atas segalanya. Namun demikian, 

mudah-mudahan karya tulis ini dapat bermanfaat khususnya bagi penulis dan 

umumya bagi para pembaca.  

Dengan terlaksananya seluruh rangkaian penyusunan skripsi ini, penulis 

banyak mendapat petunjuk, pengalaman serta pengetahuan baru yang berharga dari 

berbagai pihak. Oleh sebab itu, sudah selayaknya penulis mengucapkan terima 

kasih yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Bapak Dr. Taufik Rahman M.Pd., selaku dosen pembimbing 1 skripsi yang 

telah memberikan ilmu serta bimbingannya ketika membimbing penulis selama 

skripsi dan perkuliahan.  

2. Ibu Dr. Hj. Siti Sriyati, M.Si., selaku dosen pembimbing 2, yang senantiasa 

membimbing penulis dengan ketelitian dan kesabarannya, serta memberi arahan 

selama penelitian skripsi dan perkuliahan. 

3. Bapak Dr. H. Saefudin, M.Si., selaku dosen pembimbing akademik yang telah 

memberikan bimbingannya selama perkuliahan. 

4. Bapak Dr. Kusnadi, S.Pd., M.Si. dan Ibu Dr. Rini Solihat, M.Si., selaku 

pimpinan Program Studi Pendidikan Biologi FPMIPA UPI yang telah memberikan 

izin kepada penulis untuk menyusun skripsi ini. 

5. Ibu dan Bapak Dosen Program Studi Pendidikan Biologi dan Mata Kuliah 

Umum UPI yang telah memberikan ilmu dan pengalamannya kepada penulis pada 

saat pelaksanaan proses perkuliahan. 

6. Seluruh Staff Program Studi Pendidikan Biologi yang telah memberi arahan 

dan bantuan selama menjalankan kegiatan perkualiahan dengan baik. 



 

 

vii 
 

7. Ibu Hj. Susi Susilawati, S. Pd., Ibu Nani Marliani S.Pd., dan siswa yang telah 

mengizinkan dan ikut serta dalam penelitian skripsi di SMAN 2 Bandung. 

8. Teman-teman dari Teman Bermain (Shabrina, Riski, Bintan, Zia, Adienda, 

dan Nadia) yang selalu solid dan saling membantu untuk memberikan semangat 

untuk menyelesaikan skripsi ini. 

9. Rekan-rekan dari PKBM BSA yang telah memberikan semangat dan do’a 

kepada penulis. 

10. Semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu yang telah 

memberikan bantuan dalam penyelesaian skripsi ini. Semoga amal kebaikan yang 

telah diberikan kepada penulis diterima oleh Allah Subhaanahu Wata’aala, 

Jazakumullaah Khairan Katsiiran. Aamiin. 

Akhirnya, terkhusus kedua orang tua saya yang memberikan dukungan 

spritual dan moral, tiada kata yang pantas untuk disampaikan selain terimakasih 

atas segala kebaikan yang telah diberikan kepada penulis. Tanpa bimbingan, arahan, 

motivasi, serta semangat, penulis tidak mungkin bisa menyelesaikan studi dan 

skripsi ini dengan sebaik-baiknya. Penulis hanya bisa mengirimkan doa selalu 

semoga Allah SWT membalas segala kebaikan dengan pahala yang berlimpah, 

Aamiin. 

 

 

Bandung, Mei 2024                         

Penulis, 

 

Salma Nur’ani Warodatuszaqiah 

NIM. 2004356 



 

 

viii 
 

ABSTRAK 

Keterampilan proses sains merupakan salah satu capaian pembelajaran biologi dalam 

kurikulum merdeka, karena keterampilan ini penting untuk membantu siswa menghadapi 

permasalahan dunia nyata terutama dalam hal sains dan teknologi. Namun, penelitian yang 

telah ada menunjukkan bahwa keterampilan proses sains siswa masih rendah. Pembelajaran 

dengan model Process-Oriented Guided Inquiry Learning (POGIL) memfasilitasi siswa 

untuk melatihkan keterampilan proses sains. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

memperoleh informasi mengenai keterlaksanaan pembelajaran model POGIL, pengaruh 

model POGIL terhadap keterampilan proses sains pada materi ekosistem, dan respon siswa 

dalam pembelajaran model POGIL. Metode yang digunakan pada penelitian adalah pre-

eksperimen dengan desain one grup pre-test and post-test design, yang dilakukan terhadap 

satu kelompok tanpa adanya kelmpok kontrol. Penelitian dilakukan kepada siswa kelas X 

MIPA di salah satu SMA Negeri Kota Bandung yang berjumlah 30 siswa. Instrumen 

penelitian yang digunakan yaitu lembar keterlaksanaan pembelajaran model POGIL, 10 

soal keterampilan proses sains, dan angket respon siswa terhadap pembelajaran model 

POGIL. Temuan penelitian ini menunjukkan bahwa keterlaksanaan pembelajaran model 

POGIL pada materi ekosistem dilaksanakan dengan sangat baik dan terdapat peningkatan 

keterampilan proses sains setelah diterapkan pembelajaran model POGIL pada materi 

ekosistem dengan skor N-Gain termasuk ke dalam kategori sedang (0.47). Selain itu, 

respon siswa positif terhadap pembelajaran model POGIL. 

Kata kunci: Keterampilan proses sains, model POGIL, materi ekosistem. 
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ABSTRACT 

Science process skills are one of the learning outcomes of biology in the Kurikulum 

Merdeka, because these skills are important to help students face real-world problems, 

especially in terms of science and technology. However, existing research shows that 

students' science process skills is still low. Learning with the Process-Oriented Guided 

Inquiry Learning (POGIL) model facilitates students to practice science process skills. The 

purpose of this study was to obtain information about the implementation of the POGIL 

learning model, the effect of the POGIL model on science process skills on ecosystem topic, 

and student responses in learning the POGIL model. The method used in the research was 

pre-experiment with one group pre-test and post-test design, which was conducted on one 

group without a control group. The research was conducted on X MIPA class students in 

one of the SMA Negeri in Bandung totaling 30 students. The research instruments used 

were the POGIL model learning implementation sheet, 10 science process skills questions, 

and a student response questionnaire to the POGIL model learning. The findings of this 

study indicate that the implementation of the POGIL learning model on ecosystem material 

is very well implemented and there is an increase in science process skills after applying 

the POGIL learning model on ecosystem topic with an N-Gain score in the moderate 

category (0.47). The student responses after learning with POGIL showed a positive 

response. 

Keywords: Science process skills, POGIL model, Ecosystem material.
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