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PERNYATAAN 

 

 

 Dengan ini saya menyatakan bahwa tesis dengan judul “Tradisi Bepatun 

(Toilet Training) Pada Anak Usia Dini Di Desa Beriang Tinggi Kota Bengkulu” ini 

beserta isinya adalah benar-benar karya saya sendiri. Saya tidak melakukan 

penjiplakan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika ilmu yang berlaku dalam 

masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap menanggung risiko/sanksi 

apabila dikemudian hari ditemukan adanya etika keilmuan atau ada klaim dari pihak 

lain terhadap keaslian karya saya ini.  

 

 

Bandung,  25    Juli    2024 

Yang Membuat Pernyataan 

 
Novita Wulandari 

NIM: 2208127 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

v 

 

حِيۡمِ اللهِبِسۡمِ  حۡمٰنِ الرَّ الرَّ  
 

 

يۡسَ 
مَاسَعٰ ﴿وَابَۡ ل ّۤ ﴾٣٩لِلِۡۡ نۡسَانِ الََِّّ  

﴾٤٠﴿وَانََّ سَعۡيهَۡ سَوۡفَ يرُٰئ    

﴾٤٠ثمَُّ يجُۡزَاهۡ الۡجَزَاءَ الۡۡوَۡفَىٰ﴿  
 

 

 

"Dan bahwa manusia hanya memperoleh apa yang telah diusahakannya" 

"Dan sesungguhnya usahanya itu kelak akan diperlihatkan (kepadanya)" 

"Kemudian akan diberi balasan kepadanya dengan balasan yang paling sempurna" 

(An-Najm 39-41) 

 

 

 

 

 

Kupersembahkan karya ini sebagai tanda cinta dan baktiku 

Kepada Bapak, Emak, dan Adik-adikku tersayang 

Yang tiada henti mendoakan  

Memberikan semangat dan 

Selalu mendukungku 

 

 



 

 

vi 

 

KATA PENGANTAR 

 

 

Alhamdulillah, puji syukur kehadiran Allah SWT yang telah memberikan 

kesehatan akal dan pikiran serta bimbingan-Nya. Sehingga penulis dapat 

menyelesaikan tesis yang berjudul “Tradisi Bepatun (Toilet Training) Pada Anak 

Usia Dini Di Desa Beriang Tinggi Kota Bengkulu”.  

Peneliti ini merupakan persyaratan guna memperoleh gelar Magister 

Pendidikan (M.Pd) Fakultas Ilmu Pendidikan Program Studi Pendidikan Anak Usia 

Dini di Universitas Pendidikan Indonesia. Shalawat dan salam semoga tetap 

senantiasa dilimpahkan kepada junjungan, usnatul hasanah kita, Rasulullah SAW dan 

para sahabat yang telah bersusah payah membimbing umat manusia dari alam 

kebodohan kea lam berilmu pengetahuan.   

Penulis menyadari dengan segala kerendahan hati bahwa penelitian ini 

sederhana dan banyak kelemahan. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati 

penulis menerima kritik dan saran yang membangun demi tercapainya kesempurnaan. 

Penulis berharap semoga tesis ini bermanfaat bagi semua pihak dan dapat menjadi 

pijakan awal bagi penelitian-penelitian selanjutnya. Kepada seluruh pihak yang telah 

membantu penyusunan TESIS ini, penulis sampaikan penghargaan dan ucapan terima 

kasih. Semoga Allah Yang Maha Memiliki Ilmu membalas segala kebaikan dengan 

balasan berlipat ganda. Amiin…. 

 

Bandung, 25 Juli 2024 

Penulis  

 
Novita Wulandari 

2208127 

 

 



 

 

vii 

 

UCAPAN TERIMA KASIH 

 

 

Penulis menyadari, bahwa tesis ini dapat diselesaikan berkat bantuan dari 

berbagai pihak baik secara langsung maupun tidak langsung. Oleh karena itu, dalam 

kesempatan ini perkenankan penulis menyampaikan ucapan terima kasih dan 

penghargaan yang setinggi-tingginya. Semoga Allah SWT senantiasa memberikan 

berkat dan Anugerah-Nya yang berlimpah kepada: 

1. Prof. Dr. H. M. Solehuddin, M.Pd., M.A. selaku Rektor Universitas Pendidikan 

Indonesia (UPI) yang telah memberikan kesempatan untuk menuntut ilmu di 

kampus tercinta. 

2. Prof. Rudi Susilana, M.Si selaku Dekan Fakultas Ilmu Pendidikan beserta Staf 

yang menyediakan fasilitas yang menunjang proses perkuliahan. 

3. Dr. Euis Kurniati, M.Pd yang senantiasa mendorong, memberikan motivasi dan 

semangat, agar penulis tetap fokus dan melangkah sesuai passion saat menempuh 

pendidikan di Prodi PAUD ini.  

4. Yeni Rachmawati, M.Pd., Ph.D. selaku pembimbing I dan Dr. Heny Djoehaeni, 

S.Pd., M.Si selaku pembimbing II yang telah membimbing dan mengarahkan tesis 

ini. Semoga kalian dan keluarga selalu diberikan kesehatan.  

5. Seluruh Dosen dan Staf TU di lingkungan PAUD FIP UPI yang telah 

memberikan ilmu pengetahuan dan bimbingannya kepada peneliti selama proses 

perkuliahan. 

6. Bapak Dinato dan Mak Arpina yang telah mengisi dunia penulis dengan begitu 

banyak kebahagiaan. Terima kasih atas semua cinta yang kalian berikan. Semua 

tidak akan berarti tanpa perjuangan kalian.  

7. Adik-adikku tersayang Nungki, Harta Mandala dan Ripaldo terima kasih atas doa, 

semangat, dukungan, perhatian, motivasi serta cinta dan kasih sayang yang tidak 

terhingga.  



 

 

viii 

 

8. Dr. Eko Sulistiono M.Pd & Nuri David Maria Veronika, MT telah menjadi kakak 

sekaligus orang tua yang selalu memotivasi peneliti selama kuliah di Universitas 

Pendidikan Indonesia. 

9. Keluarga besar Sukardin/Darmawia & Amalwi/Janimas yang selalu memberikan 

dukungan kepada penulis.  

10. Keluarga besar PAUD FIP Universitas Pendidikan Indonesia 

11. Teman seperjuangan Pasca PAUD Ganjil Reguler 2022, terima kasih atas 

sokongan pemikiran dan semangat untuk senantiasa meluruskan niat agar penulis 

selalu berada pada jalur yang tepat saat menempuh studi.  

12. Masyarakat Desa Beriang Tinggi Kota Bengkulu.  

13. Pihak perpustakaan Universitas Pendidikan Indonesia selaku penyedia buku dan 

karya tulis yang sangat bermanfaat bagi penulis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bandung, 25 Juli 2024 

Penulis  

 
Novita Wulandari 

2208127 

 

 

 

 

 



 

 

ix 

 

TRADISI BEPATUN (TOILET TRAINING) 

PADA ANAK USIA DINI DI DESA BERIANG TINGGI  

KOTA BENGKULU 

 

 

Oleh 

Novita Wulandari 

2208127 

 

Abstrak 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh keberlanjutan tradisi Bepatun yang masih eksis di 

desa Beriang Tinggi, Kota Bengkulu. Tradisi Bepatun merupakan warisan budaya 

lokal yang telah lama digunakan oleh masyarakat setempat dalam melatih anak-anak 

mereka untuk menggunakan toilet secara mandiri. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk menggali lebih dalam mengenai tradisi Bepatun desa Beriang Tinggi Kota 

Bengkulu. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode 

fenomenologi, melibatkan tokoh adat, ketua kader dan 3 orang tua yang memiliki 

anak usia dini dan masih menerapkan Bepatun. Data dikumpulkan melalui observasi, 

catatan lapangan, wawancara, dan dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan 

grounded theory dengan melalui tiga tahap open coding, axial coding, dan selective 

coding. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tradisi Bepatun di desa Beriang Tinggi, Kota 

Bengkulu memiliki nilai budaya yang tinggi dan dapat memperkuat hubungan antara anggota 

keluarga. Meskipun dihadapkan tantangan di era modern. Mereka tetap berupaya 

menjaga dan menerapkan tradisi ini dalam kehidupan sehari-hari.  

Kata Kunci: Etnoparenting, Tradisi Bepatun, Desa Beriang Tinggi 
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Abstract 

This research is motivated by the continuity of the Bepatun tradition, which remains 

practiced in the village of Beriang Tinggi, Kota Bengkulu. The Bepatun tradition is a 

local cultural heritage that has long been used by the community to train their 

children in independent toilet use. The aim of this study is to explore the Bepatun 

tradition in Beriang Tinggi, Kota Bengkulu in greater depth. The research employs a 

qualitative approach with a phenomenological method, involving adat leaders, the 

head of community cadres, and three parents of young children who still practice 

Bepatun. Data was collected through observation, field notes, interviews, and 

documentation. Data analysis was conducted using grounded theory, including the 

stages of open coding, axial coding, and selective coding. The findings indicate that 

the Bepatun tradition in Beriang Tinggi holds significant cultural value and helps 

strengthen family bonds. Despite facing challenges in the modern era, the community 

continues to strive to maintain and implement this tradition in their daily lives. 

Keywords: Ethnoparenting, Bepatun Tradition, Beriang Tinggi Village 
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