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BAB V  
KESIMPULAN 

5.1    Kesimpulan 

Berdasarkan rumusan masalah, hasil, dan diskusi, penelitian ini mencapai 

kesimpulan, implikasi, dan saran sebagai berikut. 

Perkembangan sosial emosional anak di TK X Purwakarta sebelum diberikan 

stimulasi menggunakan cerita fabel pada aplikasi Riri Story Book memiliki 

perolehan rata-rata persentase 62%. Hasil ini dijadikan sebagai dasar untuk melihat 

pengembangan setelah diberikan stimulus pada siklus I. Pemberian stimulasi pada 

tindakan siklus I memiliki rata-rata persentase 74%. Aspek perkembangan sosial 

emosional anak mengalami pengembangan namun dirasa masih belum maksimal, 

maka dilakukan tindakan berikutnya yaitu pada siklus II. Perkembangan sosial 

emosional anak setelah dilakukan tindakan siklus II mempunyai nilai rata-rata 

persentase 98%, dan termasuk kategori berkembang sangat baik. Peneliti merasa 

pada siklus II ini hasil penelitian yang didapat mencapai hasil yang diharapkan. 

Selain itu, kegiatan observasi selama sesi cerita fabel menunjukkan bahwa anak-

anak lebih sering mengekspresikan emosi mereka dengan tepat dan mampu 

mengenali emosi pada orang lain lebih cepat. 

Berdasarkan penjelasan di atas, maka dapat disimpulkan bahwa penggunaan 

aplikasi cerita fabel memiliki dampak positif yang signifikan terhadap 

pengembangan sosial emosional anak di TK X Purwakarta. Anak-anak 

menunjukkan peningkatan dalam empati, kemampuan interaksi sosial, pemahaman 

emosi, dan keterampilan menyelesaikan konflik setelah berinteraksi dengan 

aplikasi ini. Dengan demikian, aplikasi cerita fabel dapat menjadi alat yang efektif 

dalam mendukung pendidikan sosial emosional anak, asalkan digunakan dengan 

cara yang tepat dan terintegrasi dalam konteks pembelajaran yang lebih luas. 

Dengan pemahaman yang lebih baik tentang manfaat dan cara 

menggunakan aplikasi ini, orang tua dan pendidik dapat memanfaatkan teknologi 

untuk memberikan pendidikan karakter yang lebih baik kepada anak-anak mereka. 

Sehingga, penerapan cerita fabel pada media digital memiliki potensi besar untuk 

mengembangkan sosial emosional anak jika dirancang dan diterapkan dengan tepat. 
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Ini bisa menjadi alat yang sangat efektif dalam pendidikan anak, asalkan 

penggunaannya diatur dengan bijaksana dan sesuai dengan kebutuhan 

perkembangan anak. 

5.2 Implikasi 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi pendidikan 

anak di seluruh dunia dan membantu pendidik mengoptimalkan pembelajaran 

mereka, terutama berkaitan dengan aspek perkembangan sosial emosional anak. 

Hasil penelitian ini juga dapat dijadikan sebagai sumber dalam merencanakan 

penggunaan media digital pada pembelajaran di kelas untuk hasil yang lebih efektif 

dan menyenangkan. 

Dapat dilihat dari penelitian ini bahwa pengembangan aspek sosial 

emosional anak dapat dikembangkan melalui penerapan animasi fabel 

menggunakan aplikasi Riri Story Book. Berdasarkan temuan yang telah dijelaskan 

di atas, aplikasi cerita fabel dalam pengembangan sosial emosional anak memiliki 

banyak manfaat yang dapat dirasakan oleh anak-anak, guru, orang tua, dan peneliti 

jika digunakan dengan benar. Aplikasi ini dapat meningkatkan pengalaman belajar 

anak-anak dan memberikan kontribusi besar terhadap perkembangan sosial 

emosional mereka. 

Penelitian ini menegaskan bahwa inovasi dalam pendekatan pembelajaran 

dan penggunaan teknologi dalam pendidikan anak usia dini sangat penting jika kita 

ingin menghasilkan generasi yang tidak hanya cerdas secara akademis tetapi juga 

sehat secara sosial dan emosional. Ini adalah penjelasannya: 

5.1.1 Peningkatan Kemampuan Sosial Emosional Anak 

Penelitian menunjukkan bahwa menggunakan aplikasi cerita fabel dapat 

meningkatkan kesadaran emosional anak-anak. Anak-anak lebih mudah 

mengenali dan memahami berbagai emosi, baik yang dialami oleh karakter dalam 

cerita maupun oleh mereka sendiri. Mereka belajar untuk menyebutkan dan 

membicarakan perasaan seperti kebahagiaan, kesedihan, marah, dan takut, yang 

membantu dalam membangun kecerdasan emosional. 
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Anak-anak yang terlibat dalam cerita fabel melalui aplikasi cenderung 

lebih empatik, karena mereka melihat dunia dari sudut pandang karakter yang 

berbeda. Ini memungkinkan mereka untuk memahami bagaimana perasaan orang 

lain dan memperkuat kemampuan mereka untuk melihat situasi dari berbagai 

perspektif. Dengan melihat bagaimana karakter mengatasi situasi yang 

menantang dalam cerita, anak-anak belajar cara mengatur emosi mereka sendiri. 

Ini membantu mereka mengembangkan strategi untuk menghadapi emosi negatif 

dan situasi sulit dalam kehidupan sehari-hari. 

5.1.2 Pengembangan Keterampilan Sosial 

Cerita fabel yang disampaikan melalui aplikasi sering kali 

menggambarkan karakter yang bekerja sama untuk mencapai tujuan bersama. Hal 

ini mengajarkan kepada anak-anak pentingnya kerjasama dan kolaborasi, 

keterampilan yang sangat penting dalam kehidupan sosial mereka. Narasi dan 

dialog dalam cerita fabel membantu anak-anak mengembangkan keterampilan 

komunikasi. Mereka belajar bagaimana mengungkapkan pikiran dan perasaan 

mereka dengan cara yang jelas dan sopan, serta pentingnya mendengarkan orang 

lain. Anak-anak belajar tentang pemecahan masalah dengan mengamati 

bagaimana karakter menghadapi tantangan dalam cerita fabel. Mereka dapat 

menerapkan keterampilan ini dalam kehidupan nyata ketika menghadapi konflik 

atau masalah. 

5.1.3 Penggunaan Animasi Fabel Digital dalam Perkembangan Sosial 

Emosional Anak 

Penelitian ini menyoroti pentingnya penggunaan teknologi yang aman dan 

tepat guna dalam mengebangkan aspek perkembangan anak usia dini. Guru dan 

orang tua perlu memastikan bahwa aplikasi yang digunakan aman dan sesuai 

untuk anak-anak. Sebuah aplikasi tidak menggantikan peran orang tua atau guru, 

tetapi menjadi alat pendukung. Pendampingan orang tua saat anak menggunakan 

aplikasi dapat meningkatkan efektivitas pembelajaran dan memastikan 

penggunaan yang tepat. Selain itu, aplikasi interaktif Riri Story Book 

memungkinkan anak-anak untuk berpartisipasi dalam proses pembelajaran dan 
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berpartisipasi dalam proses pembelajaran. Ini meningkatkan keterlibatan dan 

partisipasi anak-anak dalam proses pembelajaran. 

5.4    Rekomendasi 

Berdasarkan hasil temuan yang sudah dilakukan peneiti, terdapat saran 

dengan harapan dapat memberikan pertimbangan dalam menerapkan carita fabel 

dengan menggunakan aplikasi Riri Story Book dalam pembelajaran di kelas, yaitu: 

5.3.1 Bagi Guru 

Peneliti sangat merekomendasikan untuk menerapkan pembelajaran 

bercerita fabel dengan menggunakan aplikasi Riri Story Book. Karena aplikasi ini 

menyediakan berbagai cerita fabel interaktif yang mudah dipahami anak dari segi 

nilai dan narasi cerita. Guru diharapkan dapat memanfaatkan fitur interaktifnya dan 

juga mampu maksimal dalam mengekspresikan diri ketika menerapkan kegiatan 

bercerita di kelas terutama cerita fabel. Meskipun menggunakan aplikasi interaktif 

dalam kegiatan bercerita, peran guru sangatlah berpengaruh terhadap keberhasilan 

pembelajaran di kelas. 

5.3.2 Bagi Orang tua 

Peran orang tua pun tentunya sangatlah penting dalam proses 

mengembangkan aspek perkembangan sosial emosional anak. Ketika 

pengoperasian aplikasi cerita fabel diharapkan orang tua dapat juga memahaminya, 

karena anak dapat kembali mecobanya di rumah dengan didampingi oleh orang 

tuanya. Dilihat dari banyaknya manfaat dan kelebihan pada aplikasi Riri Story 

Book ini, sehingga sebisa mungkin anak dapat mengaksesnya dengan mudah di 

rumahnya masing-masing. 

5.3.3 Bagi Peneliti Lain  

Peneliti lain berharap dapat menggunakan aplikasi bercerita untuk 

mengembangkan metode baru untuk pengembangan sosial emosional anak. 

Contohnya menggunakan media atau properti tambahan ketika bercerita agar kisah 

yang disampaikan terlihat nyata dan nilai positif pada cerita dapat diterima oleh 
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anak. Selain itu, inovasi baru dalam mengembangkan aspek sosial emosional dapat 

maksimal. 
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