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ABSTRAK 

Perkembangan teknologi yang semakin maju memunculkan trend baru bagi semua 

kalangan. Salah satu yang muncul dari perkembangan tekonolgi yakni game online, 

game online  merupakan permainan yang sangat diminati oleh berbagai kalangan, 

temasuk pada kalangan anak-anak. Game online  memiliki dampak positive dan  

negative bagi perkembangan anak serta akan berdampak pada sikap dan perilaku 

anak. Pemicu terjadinya sikap agresif salah satunya dapat dari cara anak 

berinteraksi pada kesehariannya. Pada penelitian ini mencakup pada pengaruh 

game onlie terhadap perilaku agresif anak, kesejahteraan psikologis anak, dan 

perilaku agresif anak berdampak atau tidak pada kesejahteraan psikologis anak. 

Pada penelitian ini menggunakan metode kuantitatif korelasi dengan menggunakan 

sample jenuh, dengan jumlah sampel 34 partisipan. Pada penelitian memiliki 32 

jumlah pertanyaan dengan hasil validitas dan reabilitas keseluruhan valid. Dalam 

penelitian ini mengasilkan korelasi yang kuat pada kesejahteraan psikologis dengan 

sikap agresif anak dengan jumlah korelasi correlation > 𝑟𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 atau 0,732 >  0,2785 

maka berdampak positif dengan kategori korelasi yang kuat. Dan pada sikap agresif 

dengan game online  memiliki korelasio lemah dengan correlation > 𝑟𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 atau 

0,203 < 0,2785. Maka dari hasil penelitian ini yang memiliki dampak koralasi yang 

kuat atau bersifat positif yakni pada kesejahteraan psikologis dengan sikap agresif.  

  

 

 

Kata Kunci : Kesejahteraan Psikologis, Sikap Agresif, Game online 
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ABSTRACT 

The development of increasingly advanced technology has given rise to new trends 

for all circles. One of the things that emerges from the development of technology 

is online games, online games are games that are in great demand by various groups, 

including children. Online games have a positive and negative impact on children's 

development and will have an impact on children's attitudes and behaviors. One of 

the triggers for aggressive attitudes can be the way children interact in their daily 

lives. This study covers the influence of online games on children's aggressive 

behavior, children's psychological well-being, and whether or not children's 

aggressive behavior has an impact on children's psychological well-being. In this 

study, a quantitative correlation method was used using a saturated sample, with a 

sample of 34 participants. In this study, a strong correlation on psychological well-

being with children's aggressive attitude with the number of correlations > rtable or 

0.732 > 0.2785 had a positive impact on the strong correlation category. And on the 

aggressive attitude with online games has a weak correlation with the correlation 

> rtable or 0.203 < 0.2785. Therefore, the results of this study have a strong or 

positive correlation impact, namely on psychological well-being with an aggressive 

attitude. 

 

 

Keywords: Psychological Well-Being, Aggressive Attitude, Online Games
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