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ABSTRAK
Penelitian ini dilatar belakangi dengan adanya permasalahan dalam pengembangan
motorik anak usia dini. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi dan
menganalisis penerapan latihan terhadap keterampilan motorik melalui tari kreasi
tokecang. Subjek pada penelitian ini berjumlah 20 anak dengan rentang usia 5-6
tahun di TK Kecamatan Purwakarta Kabupaten Purwakarta. Metode yang
digunakan pada penelitian ini adalah kualitatif deskriptif. Instrumen penelitian yang
digunakan adalah lembar observasi yang berisikan indikator perkembangan
motorik kasar dan halus anak usia dini dan wawancara komprehensif dengan guru.
Pengambilan data dengan modul pembelajaran Analisi data yang digunakan yaitu
reduksi data, penyajian data, dan verifikasi penarikan kesimpulan. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa tari kreatif tokecang memiliki pengaruh positif yang nyata
pada keterampilan motorik kasar dan halus. Pengembangan diamati dalam
kemampuan seperti melompat, berputar, dan koordinasi gerakan tangan dan jari,

bersama dengan pengembangan kepercayaan diri dan antusiasme pada anak-anak.

Kata kunci: Tari Kreasi Tokecang, Pengembangan Motorik, Anak Usia Dini
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The Influence of the Tokecang Creation Dance on the Development of
Children’s Motor Skills at the Age of 5-6 Years

Nashira Alyasari

nashiraalyasari@upi.edu

ABSTRACT
This research is motivated by the existence of problems in the development of
motor skills in early childhood. This study aims to identify and analyze the
application of training on motor skills through tokecang creation dance. The
subjects in this study were 20 children with an age range of 5-6 years in TK
Purwakarta District, Purwakarta Regency. The method used in this study was
descriptive qualitative. The research instrument used was an observation sheet
containing indicators of gross and fine motor development in early childhood and
a comprehensive interview with the teacher. Data collection with learning modules
Data analysis used was data reduction, data presentation, and verification of
conclusion drawing. The results of the study showed that creative tokecang dance
had a significant positive effect on gross and fine motor skills. Development was
observed in abilities such as jJumping, spinning, and coordination of hand and finger
movements, along with the development of self-confidence and enthusiasm in

children.

Keywords: Tokecang Creation Dance, Motor Development, Early Childhood
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